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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительнаязаписка. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образованиядля детей 

сзадержкой психического развития МАДОУ «Детский сад №364» г. Перми (далее –

Программа)разработанавсоответствиисфедеральнымгосударственнымобразовательнымст

андартомдошкольногообразования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2

013г.№1155,зарегистрировановМинюстеРоссии 

14ноября2013г.,регистрационный№30384;вредакцииприказаМинпросвещенияРоссии от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 

г.,регистрационный№72264)(далее–

ФГОСДО)ифедеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразова

ниядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья(утвержденаприказомМинис

терствапросвещения РФ от 24 ноября 2022 г. N 1022, Зарегистрировано в Минюсте РФ 27 

января2023г.,регистрационный N72149). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются 

следующиенормативно-правовые документы: 

 Федеральныйзаконот03.05.2012г.№46-

ФЗ«ОратификацииКонвенцииоправахинвалидов» 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273 «Об образовании в

 РоссийскойФедерации» 

 Федеральныйзаконот24.09.2022№371«ОвнесенииизмененийвФЗ«Обобразованиив

РФ»истатью1 ФЗ«ОбобязательныхтребованияхвРФ» 

 Стратегия развитияобразования

 детейсограниченнымивозможностямиздоровьяидетейсинвалидностьювРоссийской

Федерациинапериоддо2030года 

 Приоритетные направления развития образования обучающихся с 

инвалидностью,сограниченнымивозможностямиздоровьядо2030года(утвержденыМинисте

рствомПросвещенияРФ30.12.2022) 

 ПриказМинобрнаукиРоссииот17.10.2013№1155«ОбутвержденииФГОСДО» 

 ПриказМинистерстваПросвещенияРФот08.11.2022№955«Овнесенииизменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и Минист6ерствапросвещения 

РФ...» 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 24.11.2022 №1022 «Об 

утвержденииФАОПДОдля обучающихся сОВЗ» 

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 

"ОбутверждениипримерногоПоложенияопсихолого-

педагогическомконсилиумеобразовательнойорганизации" 

 ПисьмоМинистерстваПросвещенияРФот20.02.2019г.№ТС-

551/07«Осопровожденииобразования обучающихсясОВЗи инвалидностью» 

 ПриказМинобразованияинаукиРФот09.11.2015г.№1309«Обутверждениипорядка 

обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 
предоставляемыхуслугвсфереобразования, атакже 

оказанияимприэтомнеобходимойпомощи» 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12.04.2017г. №351н 

«Обутверждениипрофессиональногостандарта«Ассистент(помощник)пооказаниютехниче

скойпомощиинвалидами лицамсОВЗ» 

 Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.07.2020г. №373 «Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновн

ымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамдошкольногообразования» 

 РаспоряжениеМинистерстваПросвещенияРФот06.08.2020г.№Р-

http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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организациях,осуществляющихобразовательнуюдеятельность» 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовате

льных отношений. 

Обязательная часть программы соответствует ФАОП ДО и составляет не менее 

60процентовотобщегообъемапрограммы.Часть,формируемаяучастникамиобразовательных

отношений, составляет неболее40 процентов. 

СодержаниеипланируемыерезультатыобязательнойчастипрограммыДООсоответству

ютсодержаниюипланируемымрезультатамФОПДО. 

Программапредназначенадляреализациивгруппахдлядетейотдвухмесяцевдо7 

лет. 

Программапредставляетсобойучебно-методическуюдокументацию,всоставе 

которой: 

 рабочаяпрограммавоспитания, 

 режимираспорядокдня, 

 календарныйпланвоспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой,содержательныйи организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходыкееформированию;значимыедляразработкииреализациихарактеристики;планир

уемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольномвозрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; развивающее 

оцениваниекачествообразовательной деятельностипо Программе. 

СодержательныйразделПрограммывключаетописаниеобразовательнойдеятельнос

типопятиобразовательнымобластям;способы,методыисредствареализациипрограммы;вз

аимодействиепедагогическихработниковсдетьми;взаимодействиепедагогическогоколле

ктивасродителями(законнымипредставителями)обучающихся;программукоррекционно-

развивающейработы;рабочуюпрограммувоспитаниякотораяраскрываетзадачиинаправле

ниявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтрадиционны

м духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этническойгруппы,правилами нормамповедения вроссийскомобществе. 

ОрганизационныйразделПрограммывключаетописание:психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–РППС);материально-

техническоеобеспечение Программы; 

обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияи воспитания. 

Вразделепредставленырежимираспорядокдня,календарныйпланвоспитательнойр

аботы. 

ЦельреализацииПрограммы:обеспечениеусловийдлядошкольногообразования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего идошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состоянияздоровья. 

Программасодействуетвзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми,способств

уетреализацииправобучающихсядошкольноговозрастанаполучениедоступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждогоребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семьеиобществедуховно-

нравственнымиисоциокультурнымиценностямивцеляхинтеллектуального,духовно-

нравственного,творческогоифизическогоразвитиячеловека,удовлетворенияегообразовател

ьныхпотребностей иинтересов. 

ЗадачиПрограммы: 

 реализациясодержанияАОПДО; 

 коррекциянедостатковпсихофизическогоразвитияобучающихсясОВЗ; 
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 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, 

втомчислеихэмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ 

впериод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка,социальногостатуса; 

 созданиеблагоприятныхусловийразвитиявсоответствиисихвозрастными,психофизи

ческимиииндивидуальнымиособенностями,развитиеспособностейитворческогопотенциала

каждогоребенкасОВЗкаксубъектаотношенийспедагогическимработником,родителями(зак

оннымипредставителями),другимидетьми; 

 объединениеобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаосноведу

ховно-
нравственныхисоциокультурныхценностей,принятыхвобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека,семьи, общества; 

 формированиеобщейкультурыличностиобучающихсясОВЗ,развитиеихсоциальных,

нравственных,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самост

оятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылокучебной деятельности; 

 формированиесоциокультурнойсреды,соответствующейпсихофизическимииндивид

уальнымособенностям развитияобучающихся сОВЗ; 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкиродителей(законныхпредставителей)иповышениеихкомпетентн

остиввопросахразвития,образования,реабилитации(абилитации),охраныиукрепленияздоро

вьяобучающихсясОВЗ; 

 обеспечениепреемственностицелей,задачисодержаниядошкольногоиначальногооб

щегообразования. 

 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы. 

ВсоответствиисоСтандартомПрограммапостроенанаследующих принципах: 
1. Поддержкаразнообразиядетства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общемразвитиичеловека. 

3. Позитивнаясоциализацияребенка. 

4. Личностно-

развивающийигуманистическийхарактервзаимодействияпедагогическихработников 

иродителей(законныхпредставителей), педагогических ииныхработников Организации) 

иобучающихся. 

5. Содействиеисотрудничествообучающихсяипедагогическихработников,признан

иеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательных отношений. 

6. СотрудничествоОрганизацииссемьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подборобразовательнымиорганизациямисодержанияиметодовдошкольногообразованиявсо

ответствиисвозрастными особенностямиобучающихся. 

СпецифическиепринципыиподходыкформированиюАОПДОдляобучающихсясРА

С: 

1. Особенности восприятия и усвоения пространственно-временных 

характеристикокружающего лежат в основе трудностей ориентировки во времени (вчера- 

сегодня -завтра,сначала-

потом),искаженияпроцессовформированияииспользованияопыта(впечатлениянакапливаю

тся,нонестановятсяопытомвтрадиционномсмыслеэтогослова, то есть основой для решения 

грядущих жизненных задач; обладая информацией,иногда очень большой, человек с 

аутизмом не может выбрать (и, тем более, использовать)то,чтосоответствуетзаданному-

потребности,необходимости,желанию),процессоввоображения(символизации). 

2. Основные проявления нарушений пространственно-временных 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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характеристикахокружающегоулюдейсРАС: 
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- фрагментарностьвосприятия:интрамодальная(трудностиформированиямономод

ального сенсорного образа - зрительного, звукового), межмодальная 

(трудностиформированияполисенсорногообраза),врамкахфеноменаслабостицентральнойк

огеренции(фиксациянамелкихдеталяхпритрудностиилиневозможностиформированияцело

стного образа); 

- симультанностьвосприятия; 

- трудностивосприятиясукцессивноорганизованныхпроцессов. 

Коррекционнаяработапокаждомуизэтихпунктов(илиихсочетанию)предполагает 

целый спектр методических решений: специальные занятия, направленныена 

формирование целостного сенсорного образа; организация сенсорного пространства 

ивыбор стимульного и дидактического материала в соответствии с уровнем 

сензитивностипосоответствующимсенсорнымканалам. 

3. Развитие социального взаимодействия, коммуникации и её форм: 

большинствоиспользуемыхметодическихподходовтакилииначе 

преследуетэтицели.Приёмыиметоды, включённые в этот перечень, ориентированы на 

обучающихся с разной степеньювыраженности аутистических расстройств и разным их 

профилем, используют различнуютехническую базу, и для каждого существуют 

определённые показания к 

применению,условияиспользования,возможныеинежелательныесочетаниясдругимиподхо

дами. 

4. Важным аспектом и одновременно предпосылкой социального 

взаимодействияявляетсянарушеннаяприРАСспособностьпониматьмотивыповедения,прич

иныпоступковидействийдругихлюдей,способностьпредвосхищать,предугадыватьихдейств

ия и поведение, предполагать их возможные последствия и результаты. Без 

такихвозможностейдругойчеловекстановитсядляребёнкасРАСнепредсказуемым,взаимоде

йствие с ним может невольно индуцировать защитные реакции (включая страхи,агрессию, 

стереотипные формы поведения), что часто становится причиной тех или 

иныхформпроблемного поведения исоциальнойдезадаптации. 

Развитиеспособностикрепрезентациипсихическойжизнидругихлюдейпроисходитто

лькопараллельносразвитиемсоциальноговзаимодействияикоммуникации. Это процесс 

постепенный, требующий постоянного учёта 

возможностейребёнкасРАСнаданныймомент, особенностейегомотивационной сферы. 

5. Особенности проблемного поведения ребёнка с РАС разнообразны: агрессия 

иаутоагрессия, аффективные вспышки, неадекватные смех, плач, крик, различного 

родастереотипии(двигательные,сенсорно-

двигательные,речевые).Такиеповеденческиепроявленияпрепятствуютразвитиюребёнка,зат

рудняют(прирезкойвыраженностиделают фактически невозможным) учебный процесс и 

само взаимодействие с 

другимилюдьми.Коррекцияпроблемногоповедениянетолькоодинизважнейшихразделовко

мплексной коррекции аутистических расстройств, но часто и в значительной 

степениусловиеработы по другимнаправлениям. 

Коррекцияпроблемповедениядолжнаначинатьсяввозможноболеераннемвозрасте(же

лательнонепозднее2-3лет),чтопозволяетвчастислучаевсмягчитьповеденческие проблемы, а 

в некоторых случаях, возможно, и предупредить развитиенекоторыхиз них. 

6. Отмеченные особые образовательные потребности отражают специфические 

дляРАС проблемы воспитания и обучения, однако, помимо них, трудности 

образовательногопроцессамогутбытьсвязанысоследствиямиособыхобразовательныхпотре

бностей(например, искажение и задержка речевого развития в силу невозможности 

восприятиясукцессивно организованных процессов), а также с коморбидными 

расстройствами. 

Этополностьюсогласуетсяспрактикой:какправило,уребёнкасРАСпомимосугубоаутистичес

кихпроявлениймогутбытьидругие,свойственныенетолькоаутизмурасстройства(интеллекту
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альные, речевые,сенсорные, двигательные). 

7. Определение стратегии коррекционной работы осложняется и тем, что 

природаотдельныхнарушенийможетбытьсложной:например,мутизмможетбытьсвязан 
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одновременно с аутистическим искажением речевого развития, выраженной 

умственнойотсталостьюисенсомоторнойалалией,аинтеллектуальнаянедостаточностьможет

включать в себя как обусловленный аутизмом синдром "олиго-плюс", так и 

классическуюорганическиобусловленнуюумственнуюотсталость.Безучётаструктурынару

шенийвозможныйуровеньэффективностилечебно-

коррекционнойработынеможетбытьдостигнут.СложнаяструктуранарушенийприРАСтребу

етотспециалисташирокихкоррекционно-педагогическихкомпетенций. 

8. Нарушения восприятия и усвоения пространственно-временных 

характеристикближекосновномунарушению(расстройствамфункцийтоническогоблокамозг

а).Соответственно, здесь могут использоваться методы и компенсации, и коррекции; 

чаще,чем при нарушениях более высокого уровня, возникает необходимость 

медикаментознойтерапии.ИзклассическихпризнаковРАСближевсехкосновномунарушени

юстереотипии компенсаторного и гиперкомпенсаторно-аутостимуляционного характера 

и,отчасти,кататонический вариант стереотипии. 

9. Другие формы проблемного поведения (агрессия, аутоагрессия, 

аффективныевспышки, неадекватные крик, смех, плач, негативизм) также различны по 

генезу, но чащевсегоотносятсякпродуктивнымрасстройствамвторичногоуровняклинико-

психологической структуры РАС. Именно в связи с этим, на первом плане в 

коррекцииэтих проявлений - психолого-педагогические методы, при необходимости в 

сочетании спсихофармакотерапией. 

10. Нарушениякоммуникацииисоциальноговзаимодействия-

сложныепсихологическиеобразования,ихквалификацияможетбытьсамойразнойитребуетис

ключительноиндивидуального подхода. 

Подготовкакопределениюстратегииобразовательныхмероприятийдолжнавключать: 

- выделениепроблемребёнка,требующихкомплекснойкоррекции; 

- квалификациюкаждойизэтихпроблемкаквидаособойобразовательнойпотребности

,уровнянарушенийвклинико-

психологическойструктуре,характеркоморбидности(случайная илипатогенетически 

обусловленная); 

- выявлениеведущего уровнянарушенийвклинико-психологическойструктуре; 

- определение образовательной траектории (по содержательному, 

деятельностномуипроцессуальномунаправлениям); 

- мониторинг реализации принятой индивидуальной коррекционно-

образовательнойпрограммы. 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 

 
Программа Цель Задачи Возраст 

Парциальная

программа 

«Социальноеразви

тиестаршихдошко

льников

 в

ходеподготовкиипр

оведенияобразоват

ельныхсобытий» 

созданиеоб

разовательнойсре

ды,направленной

 насоц

иальноеразвитие

 детей,

формированиеперв

ичныхсоциальных 

навыков в 

процессе 

коллективных

социальнонап

равленных, 
эмоционально 

1. Содействовать 

формированию   социальных 

  навыковдетей  через

 включение их вподготовку 

 и  реализациюобразовательных 

   событий,через создание

 возможностейширокого   

   социально-

практическогосамостоятельног

оконтактаснаиболеезначимыми

иблизкимидляразвитияребенкас

ферамижизни. 

2. Способствоватьнакопл

ению ребенком под 

руководством взрослых 

5-7лет 
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 окрашенных,субъе

ктивнозначимых

 для

детейобразовател

ьныхсобытий 

 сис

пользованиеминте

рактивных 

педагогических

технологий. 

необходимого 

 социальногооп

ыта,успешнойподготовкекшколь

ной жизни

 сиспользование

минтерактивныхпедагогических

ицифровыхтехнологий. 

 

 

ТакжереализациячастиПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхот

ношений,связанасусловиями,традициямииукладомДОО,чтоописаноподробнееврабочей 

программевоспитания (п. 2.5Программы) 

 

ЗначимыедляразработкииреализацииПрограммыхарактеристики. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, 

родители(законныепредставители). 

СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексаобразовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители)обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление,воспитаниеи 

обучение. 

В детскомсаду 

функционируют4группыкомпенсирующейнаправленностидлядетейсОВЗ и 1 группа 

комбинированной направленности. 

Особенностисоциальногоокружения 

ПрипроектированиисодержанияПрограммыучитываликлиматическиеособенности 

региона, к которому относится Пермский край. Это средняя полоса 

России:времяначалаиокончаниятехилииныхсезонныхявлений(листопад,таяниеснега,ледох

одит.д.),интенсивностьихпротекания;составфлорыифауны;длительностьсветовогодня;реж

имаработыдетскогосадаврежимеполногодня(12-ичасовоепребываниедетей), погодные 

условия и т.д. 

Исходяизклиматическихособенностейрегиона,распорядок(режим)днясоставляется в 

соответствии с выделением двух периодов: 1) холодный период: учебныйгод (сентябрь-

май), составляется определенный режим дня и расписание 

непосредственнообразовательнойдеятельности;2)летнийпериод(июнь-

август),когдадетиимеютвозможностьбольшевременипроводитьнасвежемвоздухе,получать

необходимуюфизическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, 

экспериментировать сводой. В теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть 

занятий, вечерний 

круглучшепроводитьнасвежемвоздухе.Этиособенностиучитываютсяприсоставлениитемат

ическихмероприятий. 

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные 

особенностирегиона,включающиевопросыисторииикультурыродногогорода,природного,с

оциальногои рукотворного мира,многообразиенародов Прикамья. 

МАДОУ«Детскийсад№364»г.ПермирасположеннатерриторииСвердловского 

района города Пермь в микрорайоне Краснова. В непосредственнойблизости от 

учреждения располагается МАОУ «Школа инженерной мысли им. П.А. Соловьева». В 

шаговой доступностинаходится ТОС«Краснова».Врамкахрасширения образовательного 

пространства воспитанников организовано 

сотрудничествоМАДОУсучреждениямисоциальнойсферы:ТОС «Краснова», МАОУ 

«Школа инженерной мысли им. П.А.Соловьева», АНО ДПО ЦДТ «Ритм», ГБПОУ 
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«Пермский краевой колледж «Оникс». 
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Социальныепартнеры 

Направление Организация,

учреждение 

Содержаниев

заимодействия 

Основание 

Наука,об

разование 

ФГБОУ ВО 

«Пермский 

государственный 

гуманитарно-

педагогический 

университет» 

Научное сопровождение 

реализации Программы 

развития «МАДОУ 

«Детский сад № 364» 

г.Перми 2022-2025гг. 

Потенциальный

партнер 

Медицина Городская

детская 

клиническаяпол

иклиника№7 

Сохранение и 

укреплениездоровья

 ребенка-

дошкольника 

Потенциальный

партнер 

 
 
 
Культура 

ТОС 
«Краснова» 

создания    

 открытогообразова

тельногопространства, 

 эффективнойорган

изацииобразовательнойдеятел

ьности,

 социализациидетей

, расширения

 ихкругозорарассма

триваетсявкачестве   

 актуальногонаправ

ления    

 развитиядошкольн

ойобразовательной 

организации. 

Потенциальный

партнер 

 МАОУ «Школа 

инженерной 

мысли им. П.А. 

Соловьева»г.Пер

ми 

создание

 системы

непрерывного 

образования,связьисогласо

ванностьцелей,задач,метод

овисредстввоспитанияиоб

учениявдетскомсадуишкол

ечерез

 реализацию

проекта«Детстворавных 

возможностей» 

Потенциальный

партнер 

Безопасность ГИБДД 
УправлениеМВ

ДРоссиипог.Пер

ми 

Профилактика 
безопасности

 дорожного

движения 

Потенциальный

партнер 

 

ХарактеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозрастасРАС 

ДетисРАСпредставляютсобойнеоднороднуюгруппусразличнойстепеньюпроявления

особенностейиобразовательныхпотребностей.Онихарактеризуютсясвоеобразием 

эмоциональной, волевой, когнитивной сфер и поведения в целом. 
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Имеютнеравномернонедостаточныйуровеньразвитияпсихическихфункций,которыйпоотде

льнымпоказателямможетсоответствоватьнормативномууровню,либоуровнюразвитиядетей

сзадержкойпсихическогоразвития,либоуровнюразвитиядетейсинтеллектуальной 

недостаточностью. При этом адаптация этих детей крайне затруднена,преждевсего,из-

занарушенийкоммуникацииисоциализацииивсвязисналичиемдезадаптивныхформ 

поведения. 

Приобщемтипенарушенияпсихическогоразвитиядетисаутизмомимеютзначительные 

индивидуальные различия. Вместе с тем, специалисты (О.С. Никольская идр.) считают, 

что среди типических случаев детского аутизма можно выделить детей 

счетырьмяосновнымимоделямиповедения,различающимисясвоимисистемнымихарактерис

тиками.Врамкахкаждойизнихформируетсяхарактерноеединстводоступных ребенку 

средств активного контакта со средой и окружающими людьми, содной стороны, и форм 

аутистической защиты и аутостимуляции, с другой. Эти моделиотличает глубина и 

характер аутизма; активность, избирательность и 

целенаправленностьребенкавконтактахсмиром,возможностиегопроизвольнойорганизации,

специфика 

«проблемповедения»,доступностьсоциальныхконтактов,уровеньиформыразвитияпсихичес

кихфункций(степень нарушенияиискаженияихразвития). 

Приводимхарактеристикиэтихмоделей,наиболеезначимыедляорганизациидошкольн

огообразования, начиная от самыхтяжёлых форм к болеелёгким. 

Перваягруппа.Детинеразвиваютактивнойизбирательностивконтактахсосредойилю

дьми,чтопроявляетсявихполевомповедении.Онипрактическинереагируют на обращение и 

сами не пользуются ни речью, ни невербальными 

средствамикоммуникации,ихаутизмвнешнепроявляетсякакотрешенностьотпроисходящего

. 

Этидети почтине имеют точек активного соприкосновенияс окружением, могутне 

реагировать явно даже на боль и холод. Они будто не видят и не слышат и, тем 

неменее,пользуясьвосновномпериферическимзрением,редкоушибаютсяихорошовписываю

тсявпространственноеокружение,бесстрашнокарабкаются,ловкоперепрыгивают, 

балансируют. Не вслушиваясь, и, не обращая ни на что явного внимания,в своем 

поведении могут показывать неожиданное понимание происходящего, 

близкиечастоговорят,чтооттакогоребенкатрудночто-нибудь скрытьилиспрятать. 

Полевоеповедениевданномслучаепринципиальноотличаетсяотполевогоповедения 

ребенка «органика». В отличие от гиперактивных и импульсивных детей такойребенок не 

откликается на все, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, 

аскользитмимо.Отсутствиевозможностиактивноинаправленнодействоватьспредметами 

проявляется в характерном нарушении формирования координации рука-глаз.Этих детей 

можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально 

развернутомувзаимодействиюкрайнетрудно.Приактивнойпопыткесосредоточитьребенкап

роизвольно,онможетсопротивляться,нокактолькопринуждениепрекращается,успокаиваетс

я. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, 

апростоуходят,ускользаютотнеприятноговмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия 

детисогромнымтрудомовладеваютнавыкамисамообслуживания,такжекакинавыкамикомму

никации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени 

могутповторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда и неожиданно 

отразитьсловом происходящее. Эти слова, однако, без специальной помощи не 

закрепляются дляактивного использования, и остаются пассивным эхом увиденного или 

услышанного. Приявном отсутствии активной собственной речи, их понимание 

обращенной речи 

остаетсяподвопросом.Так,детимогутпроявлятьявнуюрастерянность,непониманиепрямоадр

есованной им инструкции и, в тоже время, эпизодически демонстрировать 
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адекватноевосприятие значительно более сложной речевой информации прямо им не 

направленной ивоспринятой из разговоров окружающих. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с 

изображениями,словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры 

компьютера(такие случае неоднократно зарегистрированы), эти дети могут показывать 

пониманиепроисходящего значительно более полное, чем это ожидается окружающими. 

Они такжемогут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с 

досками 

свкладышами,скоробкамиформ,ихсообразительностьпроявляетсяивдействияхсбытовымип

риборами,телефонами, домашнимикомпьютерами. 

Практически не имея точек активного соприкосновения с миром, эти дети могут 

нереагироватьявноина нарушение 

постоянствавокружении.Разрядыстереотипныхдвижений, также, как 

иэпизодысамоагрессии,проявляютсяу нихлишьнакороткоевремя и в особенно 

напряженные моменты нарушения покоя, в частности при нажиме 

состоронывзрослых,когдаребенок невсостояниинемедленноускользнутьотних. 

Вместе с тем, даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они 

невыделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и 

привязанностик близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся 

пространственнойдистанции и возможности мимолетного тактильного контакта, подходят 

к близким, длятого чтобы их кружили, подбрасывали. Именно с близкими эти дети 

проявляют 

максимумдоступнойимизбирательности:могутвзятьзаруку,подвестикнужномуобъектуипол

ожить на него руку взрослого. Таким образом, так же, как и обычные, эти 

глубокоаутичныедетивместесовзрослымоказываютсяспособнымикболееактивнойорганиза

цииповеденияик болееактивнымспособамтонизирования. 

Существуютуспешнопроявившиесебяметодыустановленияиразвитияэмоциональног

оконтактадажестакимиглубокоаутичнымидетьми.Задачамипоследующейработыявляетсяп

остепенноевовлечениеихвовсеболееразвернутоевзаимодействиесовзрослымиивконтактысо

сверстниками,выработканавыковкоммуникацииисоциально-

бытовыхнавыков,имаксимальнаяреализация,открывающихсявэтомпроцессевозможностейэ

моционального,интеллектуальногоисоциальногоразвития ребенка. 

Вторая группа включает детей, находящихся на следующей по тяжести 

ступениаутистическогодизонтогенеза.Детиимеютлишьсамыепростыеформыактивногоконт

акта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе 

речевого,стремятсякскрупулёзномусохранениюпостоянстваипорядкавокружающем.Ихаут

истические установки уже выражаются в активном негативизме, а аутостимуляция 

каквпримитивных,такивизощренныхстереотипныхдействиях–

активномизбирательномвоспроизведенииоднихитехжепривычныхиприятныхвпечатлений,

частосенсорныхиполучаемыхсамораздражением. 

Вотличиеотпассивногоребенкапервойгруппы,длякоторогохарактерноотсутствиеакт

ивнойизбирательности,поведениеэтихдетейнеполевое.Унихскладываютсяпривычныеформ

ыжизни,однакоонижесткоограниченыиребенокстремитсяотстоятьихнеизменность:здесьма

ксимальновыраженостремлениесохраненияпостоянствавокружающем,впривычномпорядк

ежизни-избирательностьведе, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением 

относятся ко всему 

новому,боятсянеожиданностей,могутпроявлятьвыраженныйсенсорныйдискомфорт,брезгл

ивость, легко и жестко фиксируют дискомфорт и испуг и, соответственно, 

могутнакапливатьстойкиестрахи.Неопределенность,неожиданныйсбойвпорядкепроисходя

щего,дезадаптируютребенкаимогутлегкоспровоцироватьповеденческийсрыв, который 

может проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии исамоагрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны 
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иболееоткрытыкобщению.Вэтихрамкахонилегчеосваиваютсоциальнобытовыенавыкиисам

остоятельноиспользуютихвпривычныхситуациях.Всложившемсямоторномнавыкетакойре

бенокможетпроявитьумелость,дажеискусность:нередкипрекрасныйкаллиграфическийпоче

рк,мастерствоврисункеорнамента,вдетскихподелках и.т.п. Выработанные бытовые навыки 

прочны, но слишком жестко связаны стеми жизненными ситуациями, в которых 

сложились, и необходима специальная работадля перенесения их в новые условия. 

Характерна речь штампами, требования 

ребенкавыражаютсясловамиифразамивинфинитиве,вовторомиливтретьемлице,складываю

щимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», 

«хочешьпить»илиподходящихцитатизпесен,мультфильмов).Речьразвиваетсяврамкахстере

отипа, привязана к определенной ситуации, для ее понимания может 

потребоватьсяконкретноезнание того,как сложился тотили инойштамп. 

Именноу 

этихдетейвнаибольшейстепениобращаютнасебявниманиемоторныеиречевыестереотипные

действия(особые,нефункциональныедвижения,повторенияслов, фраз, действий – как 

разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективнозначимы для ребенка и 

могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объектастраха или нарушения 

привычного порядка. Это могут быть примитивные 

стереотипныедействия,когдаребенокизвлекаетнужныеемусенсорныевпечатленияпреждевс

егосамораздражениемиливстереотипныеманипуляцииспредметами,амогутбытьидостаточн

осложные,какповторениеопределенныхаффективнозаряженныхслов,фраз,стереотипныйри

сунок,пение,порядковыйсчет,илидажезначительноболеесложные какматематическая 

операция – важно, что это упорное воспроизведение одного итого же эффекта в 

стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны емукак аутостимуляция 

для стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующихвпечатлений извне. 

При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могуттерять 

своезначениеистереотипныедействия,соответственно,редуцируются. 

Становлениепсихическихфункцийтакогоребенкавнаибольшейстепениискажено.Стр

адает,преждевсего,возможностьихразвитияииспользованиядлярешенияреальныхжизненны

хзадач,втовремякаквстереотипныхдействияхаутостимуляции могут проявляться не 

реализуемые на практике возможности: 

уникальнаяпамять,музыкальныйслух,моторнаяловкость,раннеевыделениецветаиформы,од

аренностьвматематическихвычислениях,лингвистическиеспособности. 

Проблемойэтихдетейявляетсякрайняяфрагментарностьпредставленийобокружающе

м,ограниченностькартинымирасложившимсяузкимжизненнымстереотипом. В привычных 

рамках упорядоченного обучения, часть таких детей можетусвоить программу не только 

вспомогательной, но имассовой школы. Проблема в том,что эти знания без специальной 

работы осваиваются механически, укладываются в наборстереотипных формулировок, 

воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный 

впривычнойформе.Надопонимать,чтоэтимеханическиосвоенныезнаниябезспециальной 

работынесмогутиспользоватьсяребенкомвреальнойжизни. 

Ребенок этой группы может быть очень привязан к близкому человеку, но это 

ещеневполнеэмоциональнаяпривязанность.Близкийчрезвычайнозначимдлянего,нозначим,

преждевсего,какосновасохранениястольнеобходимойемустабильности,постоянствавокруж

ающем.Ребенокможетжесткоконтролироватьмаму,требоватьеепостоянногоприсутствия,пр

отестуетприпопыткенарушитьстереотипсложившегосяконтакта. Развитие эмоционального 

контакта с близкими, достижения более свободных 

игибкихотношенийсосредойизначительнаянормализацияпсихоречевогоразвития,возможн

ынаосновекоррекционнойработыподифференциацииинасыщениюжизненногостереотипаре

бенка,осмысленнымиактивнымиконтактамисокружением. 

Дети первой и второй группы по клинической классификации относятся к 

наиболеетипичным,классическимформамдетского аутизма,описаннымЛ.Каннером. 
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Третья группа. Дети имеютразвёрнутые, но крайне косные формы контакта 

сокружающим миром и людьми– достаточно сложные, но жёсткие программы 

поведения(втомчислеречевого),плохоадаптируемыекменяющимсяобстоятельствамистерео

типные увлечения, часто связанные с неприятными острыми впечатлениями. 

Этосоздаётэкстремальныетрудностивовзаимодействиислюдьмииобстоятельствами,аутизм

такихдетейпроявляетсякакпоглощенностьсобственнымистереотипнымиинтересами 

инеспособность выстраиватьдиалогическоевзаимодействие. 

Этидетистремятсякдостижению,успеху,иихповедениеформальноможноназвать 

целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, 

имтребуетсяполнаягарантияуспешности,переживанияриска,неопределенностиихполность

юдезорганизуют.Есливнормесамооценкаребенкаформируетсявориентировочно-

исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то дляэтого ребенка 

значение имеет только стабильное подтверждение своей успешности. Онмало способен к 

исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и принимает лишь 

тезадачи,скоторымизаведомо игарантированноможетсправиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении 

сохранитьне столько постоянство и порядок окружения (хотя это тоже важно для них), 

скольконеизменностьсобственнойпрограммыдействий,необходимостьпоходуменятьпрогра

мму действий (а этого и требует диалог с обстоятельствами) может спровоцироватьу 

такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка 

вочтобы то не стало настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. 

Этоошибочноевпечатление,посколькунеумениевестидиалог,договариваться,находитькомп

ромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает взаимодействие 

ребенкасовзрослыми, но ивыбрасывает егоиздетскогоколлектива. 

Приогромныхтрудностяхвыстраиваниядиалогасобстоятельствамидетиспособны к 

развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, 

схорошимзапасомсловможетоцениватьсякакслишкомправильнаяивзрослая- 

«фонографическая».Привозможностисложныхмонологовнаотвлеченныеинтеллектуальные

темыэтимдетямтрудно поддержать простойразговор. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, 

чтоподтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в 

отличие 

отдругихдетейсРАС,ихуспехиболеепроявляютсяввербальной,аневневербальнойобласти.О

нимогутранопроявитьинтерескотвлеченнымзнанияминакопить 

энциклопедическуюинформациюпоастрономии,ботанике,электротехнике,генеалогии, 

ичастопроизводятвпечатление«ходячихэнциклопедий».Приблестящихзнаниях в 

отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, 

детиимеютограниченноеифрагментарноепредставлениеореальномокружающеммире.Онип

олучают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее 

систематизации,однакоэтиинтересыиумственныедействиятожестереотипны,малосвязаныс

реальностьюи являются длянихродом аутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти 

детигораздоменееуспешнывмоторном-

неуклюжи,крайненеловки,страдаютнавыкисамообслуживания. В области социального 

развития они демонстрируют чрезвычайнуюнаивность и прямолинейность, нарушается 

развитие социальных навыков, понимания 

иучетаподтекстаиконтекстапроисходящего.Присохранностипотребностивобщении, 

стремлениииметьдрузей,ониплохопонимаютдругогочеловека. 

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, 

неприятным,асоциальнымвпечатлениям.Стереотипныефантазии,разговоры,рисунки 

натемы 

«страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В этих фантазиях 
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ребенокполучаетотносительныйконтрольнадиспугавшимегорискованнымвпечатлениемин

аслаждаетсяим, воспроизводясноваи снова. 

Враннемвозрасте,такойребенокможетоцениватьсясверходаренный,позжеобнаружив

аютсяпроблемывыстраиваниягибкоговзаимодействия,трудностипроизвольногососредоточ

ения,поглощенностьсобственнымисверхценнымистереотипными интересами. При всех 

этих трудностях, социальная адаптация таких детей,по крайней мере, внешне, значительно 

более успешна, чем в случаях двух предыдущихгрупп. Эти дети, как правило, обучаются 

по программе массовой школы в условиях 

классаилииндивидуально,могутстабильнополучатьотличныеоценки,ноионикрайненуждаю

тся в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им получить 

опытдиалогических отношений, расширить круг интересов и представление об 

окружающем иокружающих, сформироватьнавыкисоциальногоповедения. 

Детиэтойгруппывклиническойклассификациимогутбытьопределеныкакдетиссиндр

омом Аспергера. 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, но 

впринципедоступна.Вконтактесдругимилюдьмионибыстроустают,могутистощатьсяиперев

озбуждаться,имеютвыраженныепроблемыорганизациивнимания,сосредоточениянаречевой

инструкции,ееполногопонимания.Характернаобщаязадержка в психоречевом и 

социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми 

именяющимисяобстоятельствамипроявляютсявтом,что,осваиваянавыкивзаимодействияис

оциальныеправилаповедения,детистереотипноследуютимитеряютсяпринеподготовленном

требованииихизменения.Вотношенияхслюдьмипроявляютзадержкуэмоциональногоразвит

ия,социальнуюнезрелость,наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, и выступает уже не как 

защитнаяустановка,акаклежащиенаповерхноститрудностиобщения-

ранимость,тормозимостьв контактах и проблемы организации диалога и произвольного 

взаимодействия. Эти детитоже тревожны, для них характерно легкое возникновение 

сенсорного дискомфорта, ониготовы испугаться при нарушении привычного хода 

событий, смешаться при неудаче ивозникновении препятствия. Отличие их в том, что они 

более, чем другие, ищут помощиблизких, чрезвычайно зависят от них, нуждаются в 

постоянной поддержке, и ободрении.Стремясь получить одобрение и защиту близких, 

дети становятся слишком зависимы 

отних:ведутсебячересчурправильно,боятсяотступитьотвыработанныхизафиксированныхф

ормодобренногоповедения.Вэтомпроявляетсяихтипичнаядлялюбогоаутичного 

ребенканегибкостьи стереотипность. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить 

своиотношения с миром преимущественно опосредованно, через взрослого человека. С 

егопомощьюонконтролируетконтактысосредой,истараетсяобрестиустойчивостьвнестабиль

ной ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети оченьплохо 

организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся импульсивными. 

Понятно,чтовэтихусловияхребенокособенночувствителенкнарушениюконтакта,отрицател

ьнойоценкевзрослого. 

Такиедетинеразвиваютизощренныхсредстваутостимуляции,имдоступнынормальны

е способы поддержания активности - они нуждаются в постоянной поддержке,одобрении 

и ободрении близких. И, если дети второй группы физически зависимы от нихто этот 

ребенок нуждается в непрестанной эмоциональной поддержке. Потеряв связь 

сосвоимэмоциональнымдонором,переводчикомиупорядочивателемсмыслапроисходящего

вокруг,такойребенокостанавливаетсявразвитиииможетрегрессироватькуровню, 

характерномудлядетейвторойгруппы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека средивсехаутичныхдетей 

только детичетвертойгруппы пытаются вступитьв диалогс 

обстоятельствами(действенныйиречевой),хотяиимеютогромныетрудностивегоорганизаци
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и.Психическое развитие таких детей идет с более равномерным отставанием. 

Характернынеловкостькрупнойимелкоймоторики,некоординированностьдвижений,трудно

стиусвоениянавыковсамообслуживания;задержкастановленияречи,еенечеткость,неартикул

ированность,бедностьактивногословарногозапаса,позднопоявляющаяся,аграмматичнаяфра

за;медлительность,неровностьвинтеллектуальнойдеятельности,недостаточность и 

фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность игрыи фантазии. В 

отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются вневербальной 

области, возможно в конструировании, рисовании, 

музыкальныхзанятиях.Всравнениис«блестящими»,явновербальноинтеллектуальноодаренн

ымидетьмитретьейгруппы,онисначалапроизводятнеблагоприятноевпечатление:кажутсярас

сеянными,растерянными,интеллектуальноограниченными.Педагогическоеобследованиеча

стообнаруживаетунихсостояниепограничноемеждузадержкойпсихического развития и 

умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо,однако, учитывать, что 

дети четвертой группы в меньшей степени используют готовыестереотипы-

пытаютсяговоритьидействоватьспонтанно,вступатьвречевойидейственный диалог со 

средой. Именно в этих прогрессивных для их развития попыткахобщаться,подражать, 

обучаться ониипроявляют своюнеловкость. 

Трудностиихвелики,ониистощаютсявпроизвольномвзаимодействии,ивситуацииист

ощенияиунихмогутпроявитьсямоторныестереотипии.Стремлениеотвечать правильно, 

мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять инициативу.Эти дети также наивны, 

неловки, негибки в социальных навыка, фрагментарны в своейкартине мира, затрудняются 

в понимании подтекста и контекста происходящего. 

Однакоприадекватномкоррекционномподходеименноонидаютнаибольшуюдинамикуразви

тия и имеют наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. 

Уэтихдетеймытакжевстречаемсяспарциальнойодаренностью,котораяимеетперспективыпл

одотворной реализации. 

По мнению специалистов, именно эти дети описываются в специальной 

литературекак высокофункциональные детисаутизмом. 

Представленныемоделирассматриваютсявнастоящеевремясточкизренияихадаптивно

йцелесообразности 

Так поведение ребенка первой группы становится понятным и осмысленным, 

еслипредположить, что он сосредоточен на стремлении сохранить состояние покоя, 

уберечьсебя от дискомфорта и истощения, т.е. на решении самой важной адаптационной 

задачи –

самосохранения.Такойребенокжесткоустанавливаетдистанцию,практическиисключающую

егосоприкосновениесокружением,чтоблокируетегопсихическоеразвитие:непозволяетсфор

мироватьиндивидуальнуюизбирательностьидифференцированныйжизненныйопыт 

активных отношений смиром. 

Поведение детей второй группы определяется их направленностью на 

разрешениедругой,стольжевитальнозначимойзадачи-

формированиииндивидуальнойизбирательности (опредмечивании потребностей ребенка), 

задачи требующей 

значительнобольшейактивностивотношенияхсмиром.Детивторойгруппыужевступаютвизб

ирательные отношения со средой, т.е. выделяют и фиксируют желаемые и 

нежелаемыеконтакты,конкретныеусловияидейственныеспособыдостиженияудовольствияи

избавленияотопасности.Ониупорядочиваютотношениясмиром,определяютоптимальныйин

адежновоспроизводимыйстереотипжизни,но,какидетипервойгруппы, делают это слишком 

радикально. Большинство воздействий среды фиксируютсякак неподходящие, и 

жизненный стереотип выстраивается не столько как система 

связейсосредой,сколькокаксредствозащитыиограничений.Сверхжёсткийжизненныйстерео

типперекрываетребенкупутьдальнейшегоразвития.Оннеможетучитьсяактивнодействовать

внеопределенном,изменчивоммире,посколькулюбоенарушениепривычногостереотипажиз
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ни–задержку,изменение,самунеопределенностьвоспринимает каккатастрофу. 

Характер поведения ребенка третьей группы также приобретает 

осмысленность,если рассматривать его как неудачную попытку разрешения следующей по 

сложности,требующей активности адаптивной задачи – организации достижения цели в 

условияхнеопределенности, отсутствия отработанных и проверенных способов ее 

достижения. Внорме это задача организации исследовательской деятельности, 

преодоления препятствийв активном диалоге со складывающимися обстоятельствами. 

Дети третьей группы 

ужепытаютсядопуститьвсвоюжизньнеопределенность,пережитьбезпаникисбойвеепорядке(

чтоабсолютноневозможнодляребенкавторойгруппы).Онистремятсякдостижению, к 

преодолению препятствия, но в этом им требуется полная гарантия 

успехаединственнойижестковыстроеннойсобственнойпрограммыповедения.Такойрадикал

ьныйподходкорганизациицеленаправленногоповеденияисключаетведениегибкогодиалогас

обстоятельствами,ребенокнаправленненауточнениеисовершенствование программы, а на 

защиту ее неизменности, что перекрывает ему путь 

кразвитиюдиалогическихвзаимоотношенийсокружением,азначитисобственномупсихическ

омуи социальномуразвитию. 

Сохранение постоянство и порядка в окружении значимо и для детей 

четвертойгруппы. Вместе с тем, парадоксально, но в наибольшей степени поведение и 

проблемыдетейчетвертойгруппыопределяютсяэкстремальнымсосредоточениемназадачепо

ддержания эмоциональной связи с близким и, следования задаваемым ими правилам 

инормам. Ребенок четвертой группы стремится строить свои отношения с миром 

толькоопосредованно, через взрослого человека, причем помощь близкого важна для него 

нестолько для развития отношений с окружающим, сколько для защиты от него. 

Нарушаетсяразвитиеиндивидуальнойизбирательности,активногодиалогасобстоятельствам

и,обретение устойчивости в нестабильной ситуации – все это ребенок пытается 

обрести,жестко следуя правилам, задаваемым другим человеком. И это тоже перекрывает 

путь егодальнейшему развитию. Разрешение все этих адаптивных задач в норме так же 

витальнозначимо,норешаютсяонивсевместе,конечноприакцентуациикаждойизнихвсоответ

ствии с постоянно меняющимися обстоятельствами. При аутизме 

ненормальнымявляетсяименносверхсосредоточениеребенкалишьнаоднойизбазовогонабор

аадаптивных задач, и ее разрешение столь радикальное, что это перекрывает 

возможностьдальнейшегоразвитияактивныхотношенийсмиром. 

ОсобыеобразовательныепотребностиобучающихсясРАС(С.А.Морозов) 

- коррекцияи(или)компенсацияособенностейвосприятияиусвоенияпространствен

но-временныххарактеристик; 

- преодоление(смягчение)дефицитаи(или)искаженностипотребностиввербальноми

невербальномобщениииразвивающихсявторично(илисочетанных)нарушенийформкоммун

икации; 

- создание предпосылок для понимания мотивов, лежащих в основе 

поступков,действий,поведениядругих людей,дляразвитиясоциальноговзаимодействия; 

- смягчениеобусловленныхаутизмомособенностейповедения,затрудняющихучебн

ый процесс, взаимодействие с другими людьми, в тяжелых случаях — пребывание 

вобществе,вколлективе. 

 

1.2. Планируемыерезультаты. 

ВсоответствиисоСтандартомспецификадошкольногодетстваисистемныеособенност

и дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомурезультаты

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образованияипредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенк

асОВЗкконцудошкольного образования. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижениецелевыхориентировдошкольногообразования,которыеописаныкакосновныехар

актеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения 

возможныхдостиженийобучающихсянаразныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

ЦелевыеориентирыреализацииПрограммы. 

Учитывая, что в раннем возрасте комплексное сопровождение проводится с 

детьмигруппырискапоРАС,тоестьдоустановлениядиагноза,целевыеориентирыопределяют

сянавремяокончанияэтапараннейпомощи(одновременнонаначалодошкольноговозраста)ин

авремязавершениядошкольногообразования.Вкаждомслучаецелевыеориентирыопределяю

тся отдельнодлятрёхуровнейтяжести. 

Согласно требованиям Стандарта результаты освоения Программы представлены 

ввиде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастныехарактеристики возможных достижений ребенка с повышенным риском 

формированияРАСк3-мгодам. 

Целевые ориентиры для обучающихся раннего возраста с повышенным 

рискомформированияРАС: 

1) локализуетзвуквзглядоми(или)поворотомголовывсторонуисточниказвука; 

2) эмоционально позитивно реагирует на короткий тактильный контакт (не во 

всехслучаях); 

3) реагирует (останавливается, замирает, смотрит на педагогического 

работника,начинаетплакать) назапрет ("Нельзя!","Стоп!"); 

4) выражаетотказ,отталкиваяпредметиливозвращаяегопедагогическомуработнику; 

5) используетвзглядивокализацию,чтобыполучитьжелаемое; 

6) самостоятельновыполняетдействиясоднойоперацией; 

7) самостоятельновыполняетдействияспредметами,которыепредполагаютсхожиео

перации (нанизываниеколец, вкладываниестаканчиков); 

8) демонстрируетсоответствующееповедениевходевыполнениядействийсигрушка

ми: бросает мяч, катает машинку, ставит кубики друг на друга, вставляет 

стержнивотверстия; 

9) самостоятельновыполняетдеятельность, включающуюдва 

разныхдействия,например,вынимать, вставлять; 

10) самостоятельновыполняетдеятельность,включающуюнесколькоразныхдействи

й,например: вставлять,открывать, вынимать, закрывать; 

11) завершаетзаданиеиубираетматериал; 

12) выполняетпоподражаниюдодесятидвижений; 

13) вкладываетодну-двефигурывпрорезьсоответствующейформывкоробке 

форм;  

14) нанизываеткольцанастержень; 

15) составляетдеревянныйпазлизтрёхчастей; 

16) вставляетколышкивотверстия; 

17) нажимаеткнопкинаразличныхигрушках,которыеврезультатенажатия 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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срабатывают(например,включаетсясвет,издаётсязвук,начинаетсядвижение); 

18) разъединяетдеталиконструктора; 

19) строитбашнюизтрёх кубиков; 

20) оставляетграфическиеследымаркеромилимелком(линии,точки,каракули); 

21) стучитигрушечныммолоткомпоколышкам; 

22) соединяеткрупныечастиконструктора; 

23) обходит,аненаступаетнапредметы,лежащиенаполу; 

24) смотрит на картинку, которую показывают родители (законные 

представители),педагогическиеработники; 

25) следитзаместом(контейнер,пустоеместодлякусочкапазла),кудапомещаютсякак

ие-либо предметы; 

26) следуетинструкциям"стоп"или"подожди"бездругихпобужденийилижестов; 

27) выполняетпростыеинструкции,предъявляемыебезпомощиижеста; 

28) находитпопросьбе8-

10объектов,расположенныхвкомнате,ноненепосредственновполезрения 

ребёнка,акоторыенужно поискать; 

29) машет(используетжест"Пока")поподражанию; 

30) "танцует"сдругимиподмузыкувхороводе; 

31) выполняетоднодействиесиспользованиемкуклыилимягкойигрушки; 

32) решаетзадачиметодомпроби ошибоквигресконструктором; 

33) снимаеткуртку,шапку(беззастёжек)ивешаетнакрючок; 

34) уместноговорит"привет"и"пока"какпервым,такивответ; 

35) играетвпростыеподвижныеигры(например,вмяч, "прятки"); 

36) понимаетзначенияслов"да","нет",используетихвербальноилиневербально(невсе

гда); 

37) называетименаблизких людей; 

38) выражениялицасоответствуютэмоциональномусостоянию(рад,грустен); 

39) усложнениеманипулятивных"игр"(катаниемашиноксэлементамисюжета); 

40) последовательности сложных операций в игре (например,

 собираниепирамидки,домикаизблоков, нанизываниебус); 

41) пониманиеосновныхцветов("дайжёлтый"(зелёный,синий); 

42) элементысюжетнойигрысигровымипредметамибытовогохарактера; 

43) проделываетдействияскуклойилимягкимиигрушками(спомощьюпедагогическ

огоработника); 

44) иногдапривлекаетвниманиеокружающихкпредметамречьюилижестомкжелаемо

мупредмету; 

45) выстраиваетпоследовательностиизтрёхиболеекартиноквправильномпорядке; 

46) пользуетсятуалетомспомощьюпедагогическогоработника; 

47) моетрукиспомощьюпедагогическогоработника; 

48) естзастоломложкой,неуходяиз-застола; 

49) преодолеваетизбирательностьведе(частично). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми 

сРАСстретьимуровнемтяжестиаутистическихрасстройств(третийуровеньаутистиче

скихрасстройствявляетсянаиболеетяжёлыми,какправило,сочетаетсясинтеллектуальнымин

арушениямиумеренной(тяжёлой,глубокой)степениивыраженныминарушениями 

речевогоразвития): 

1) понимаетобращеннуюречьнадоступном уровне; 

2) владеетэлементарнойречью(отдельныеслова)и(или)обученальтернативнымформ

амобщения; 

3) владеетнекоторымиконвенциональнымиформамиобщения(вербальнои(или)неве

рбально); 

4) выражаетжеланиясоциальноприемлемымспособом; 
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5) возможныэлементарныеформывзаимодействиясродителями(законнымипредста

вителями),педагогическимработникомидругими детьми; 

6) выделяетсебяна уровнеузнаванияпофотографии; 

7) выделяетродителей(законныхпредставителей)изнакомыхпедагогическихработн

иков; 

8) различаетсвоих ичужих; 

9) поведение контролируемо в знакомой ситуации (на основе

 стереотипаповедения); 

10) отработаныосновыстереотипаучебногоповедения; 

11) участвуетвгрупповыхфизкультурныхзанятияхигрупповыхиграхсдвижениемпо

дмузыкуипением(хороводы)подруководствомпедагогическихработников; 

12) можетсличатьцвета,основныегеометрическиеформы; 

13) знаетнекоторыебуквы; 

14) владеетпростейшимивидамиграфическойдеятельности(закрашивание,обводка)

; 

15) различает"большой -маленький","один-много"; 

16) выполняет физические упражнения по показу (индивидуально и в группе) 

сиспользованиемпростейшихгимнастическихснарядов; 

17) выполняет упражнения с использованием тренажёров, батута (под 

контролемпедагогическихработников); 

18) умеетодеватьсяираздеватьсяпорасписанию(вдоступнойформе); 

19) пользуетсятуалетом(спомощью); 

20) владеетнавыкамиприёмапищи. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми 

сРАСсовторымуровнемтяжестиаутистическихрасстройств(второйуровеньтяжести 
аутистических расстройств может сочетаться с интеллектуальными 

нарушениями(различной,чащелёгкой,иногдаумереннойстепениинарушениямиречевогораз

вития): 

1) владеетпростымиформамиречи(двух-

трёхсложныепредложения,простыевопросы)или(иногда) альтернативными 

формамиобщения; 

2) владеет конвенциональными формами общения (вербально и

 (или)невербально); 

3) можетподдерживатьэлементарныйдиалог(чаще-формально); 

4) отвечаетнавопросывпределахситуацииобщения; 

5) возможно ограниченное взаимодействие с родителями

 (законнымипредставителями),педагогическимработникомидругими детьми; 

6) выделяетсебя,родителей(законныхпредставителей),специалистов,которыеснимр

аботают; 

7) различаетлюдейпополу,возрасту; 

8) владеетповедениемвучебнойситуации,нобезвозможностейгибкойадаптации; 

9) участиевгрупповыхиграхсдвижениемподмузыкуипением(хороводы)подруководс

твомпедагогическихработников; 

10) знаетосновныецветаигеометрическиеформы; 

11) знаетбуквы,владееттехникойчтениячастично; 

12) можетписатьпообводке; 

13) различает"выше-ниже", "шире-уже"; 

14) естьпрямойсчётдо10; 

15) выполняет физические упражнения по показу и инструкции (индивидуально и 

вгруппе)сиспользованиемпростейшихгимнастическихснарядов; 

16) выполняетупражнениясиспользованиемтренажёров,батутаподконтролемпедаго

гическихработников; 
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17) имеетнауровнестереотипапредставленияоздоровомобразежизниисвязаннымис 

нимправилами; 

18) владеетосновныминавыкамисамообслуживания(одеваетсяираздевается,самост

оятельноест,владеетнавыкомопрятности),убираетзасобой(игрушки,посуду). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми 

сРАСспервымуровнемтяжестиаутистическихрасстройств(первыйуровеньаутистичес

ких расстройств является сравнительно лёгким, часто сочетается с 

формальнойсохранностьюинтеллектаиречи,хотявомногихслучаяхинтеллектуальныеи(или) 

речевыерасстройстваотмечаются): 

1) владеетречью(альтернативныеформыобщениянеобходимывоченьредкихслучаях

); 

2) инициируетобщение(всвязиссобственныминуждами); 

3) можетподдерживатьдиалог(часто-формально); 

4) владеетконвенциональнымиформамиобщениясобращением; 

5) взаимодействуетспедагогическимработникомидругимидетьмивобучающейситуа

ции(ограниченно); 

6) выделяетсебякаксубъекта(частично); 

7) поведениеконтролируемосэлементамисамоконтроля; 

8) требуетсяподдержкавнезнакомойи(или)неожиданнойситуации; 

9) владеетповедениемвучебнойситуации; 

10) владеетсоциально-имитативнойиролевойигрой(восновном,формально); 

11) владееттехникойчтения,понимаетпростыетексты; 

12) владеетосновамибезотрывногописьмабукв); 

13) складываетивычитаетвпределах 5-10; 

14) сформированыпредставленияосвоейсемье,Отечестве; 

15) знакомсосновнымиявлениямиокружающегомира; 

16) выполняетфизическиеупражненияпопоказу,инструкцииирасписанию(индивид

уальноивгруппе)сиспользованиемпростейших гимнастическихснарядов; 

17) выполняетупражнениясиспользованиемтренажёров,батутаподконтролемпедаго

гическихработников; 

18) имеетпредставленияоздоровомобразежизниисвязаннымиснимправилами; 

19) участвуетвнекоторыхгрупповыхподвижныхиграхсправилами; 

20) владеетосновныминавыкамисамообслуживания(одеваетсяилираздевается,самос

тоятельноест,владеетнавыкомопрятности),убираетзасобой(игрушки,посуду); 

21) принимаетучастиевуборкеквартиры,приготовлениипищи; 

22) умеетследоватьрасписанию(вадекватнойформе)вучебнойдеятельностиив 

быту. 

 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 

 
Программа Ожидаемыерезультатыреализациипрограммы 

Парциальнаяпрограмма 
«Социальное развитие 
старшихдошкольников в ходе 
подготовкиипроведенияобразова
тельныхсобытий» 

1. Ребеноковладеваетосновнымикультурнымисредс

твами,способамидеятельности,проявляетинициативу

исамостоятельностьвразныхвидахдеятельности, 

способен выбирать себе род 

занятий,участниковпосовместнойдеятельностивходе

подготовкикобразовательнымсобытиям. 

2.Ребенокспособендоговариваться,учитыватьинтер

есы и чувства других, сопереживать неудачам 

ирадоваться успехам других, адекватно проявляет 

своичувства, в том числе чувство веры в себя, 

стараетсяразрешатьконфликтыприподготовкекобраз
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овательнымсобытиям. 

3. Ребенок способен сотрудничать и выполнять 

каклидерские,такиисполнительскиефункциивсовместн

ойдеятельности. 
Ребенок проявляет ответственность за начатоедело. 
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1.3. Развивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипо 

Программе. 

Оцениваниекачестваобразовательнойдеятельности,осуществляемойОрганизациейп

оПрограмме,представляетсобойважнуюсоставнуючастьданнойобразовательнойдеятельнос

ти,направленнуюнаееусовершенствование. 

КонцептуальныеоснованиятакойоценкиопределяютсятребованиямиФедеральногоза

конаот29декабря2012г.N 273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации" 
2,атакжеСтандарта,вкоторомопределеныгосударственныегарантиикачестваобразования. 

Оцениваниекачества,тоестьоцениваниесоответствияобразовательнойдеятельности,р

еализуемойОрганизацией,заданнымтребованиямСтандартаиПрограммывдошкольномобра

зованииобучающихсясОВЗ,направленовпервуюочередьнаоцениваниесозданныхОрганизац

иейусловийвпроцессеобразовательнойдеятельности. 

Программойнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойдеятельност

и Организации на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых 

результатовосвоенияПрограммы. 

Целевыеориентиры,представленныевПрограмме: 

- неподлежатнепосредственнойоценке; 

- неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточн

огоуровня развития обучающихсясОВЗ; 

- не являются основанием для их формального сравнения с

 реальнымидостижениямиобучающихся сОВЗ; 

- не являются основой объективной оценки соответствия,

 установленнымтребованиямобразовательной 

деятельностииподготовкиобучающихся; 

- неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценкекачестваобразования. 

Степеньреальногоразвитияобозначенныхцелевыхориентировиспособностиребенкаи

хпроявлятькмоменту переходанаследующийуровеньобразованиямогутсущественно 

варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни ииндивидуальных 

особенностей развитияконкретного ребенка. 

Программастроитсянаосновеобщихзакономерностейразвитияличностиобучающихс

я дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии.Обучающиеся 

с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитиимогут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательногои 

социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы 

Организациидолжныучитыватьнетольковозрастребенка,ноиуровеньразвитияеголичности,с

тепеньвыраженностиразличныхнарушений,атакжеиндивидуально-

типологическиеособенности развития ребенка. 

Программамониторингаразвитияобучающихся,динамикаихобразовательныхдостиж

ений. 

Программойпредусмотренасистемамониторингадинамикиразвитияобучающихся,ди

намикиихобразовательныхдостижений,основаннаянаметоденаблюденияи включающая: 

1) педагогическиенаблюдения,педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэфф

ективностипедагогическихдействийсцельюих дальнейшейоптимизации; 

2) детскиепортфолио,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательнойдеяте

льности; 

3) картыразвитияребенкасОВЗ; 

4) различныешкалыиндивидуальногоразвитияребенкасОВЗ. 

ПрограммапредоставляетОрганизацииправосамостоятельноговыбораинструментов 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся, втомчисле, 

егодинамики. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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ВсоответствиисоСтандартомипринципамиПрограммыоценкакачестваобразовательн

ой деятельностипо Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннегои дошкольного возраста сРАС; 

2) учитываетфактразнообразияпутейразвитияребенкасРАСвусловияхсовременно

гопостиндустриального общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативностииспользуемыхобразовательныхпрограммиорганизационныхформдошкольно

гообразования для детей с РАС; обеспечивает выбор методов и инструментов 

оцениваниядля семьи, образовательной организации и для педагогов Организации в 

соответствии: сразнообразием вариантов развития ребенка с РАС в дошкольном детстве, 

разнообразиемвариантовобразовательнойикоррекционно-

реабилитационнойсреды,разнообразиемместных условий в разных регионах и 

муниципальных образованиях Российской 

Федерации;представляетсобойосновудляразвивающегоуправленияпрограммамидошкольно

гообразованиядлядетейсРАСнауровнеОрганизации,учредителя,региона,страны,обеспечива

ятемсамымкачествоосновныхобразовательныхпрограммдошкольногообразованиявразных

условияхихреализациивмасштабахвсейстраны 

НауровнеобразовательнойорганизациисистемаоценкикачествареализацииПрограмм

ырешает задачи: 

- повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирамосновнойобразовательной программыдошкольной организации; 

- обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиОрганизациивпроцессеоценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся сОВЗ; 

- заданияориентировпедагогическимработникамвихпрофессиональнойдеятельнос

ти иперспективразвития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общимобразованиемобучающихся сОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования 

вОрганизацииявляется оценка качествапсихолого-

педагогическихусловийреализации,адаптированнойосновнойобразовательнойпрограммы,

иименнопсихолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в 

предлагаемой системеоценки качества образования на уровне Организации, что позволяет 

выстроить системуоценки и повышения качества вариативного, развивающего 

дошкольного образования всоответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 

реализации 

Программы.Ключевымуровнемоценкиявляетсяуровеньобразовательногопроцесса,вкоторо

мнепосредственноучаствуетребеноксОВЗ,егосемьяипедагогическийколлективОрганизаци

и. 

Системаоценкикачествадошкольногообразования: 

- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

другихусловийреализацииПрограммывОрганизациивпятиобразовательныхобластях,опред

еленныхСтандартом; 

- учитываетобразовательныепредпочтенияиудовлетворенностьдошкольнымобразо

ваниемсо стороны семьи ребенка; 

- исключаетиспользованиеоценкииндивидуальногоразвитияребенкавконтекстеоцен

киработы Организации; 

- исключаетунификациюиподдерживаетвариативностьформиметодовдошкольного

образования; 

- способствуетоткрытостипоотношениюкожиданиямребенкасОВЗ,семьи,педагогич

ескихработников, обществаигосударства; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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- включаеткакоценкупедагогическимиработникамиОрганизациисобственной 
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работы,такинезависимуюпрофессиональнуюиобщественнуюоценкуусловийобразовательнойдея

тельности вдошкольнойобразовательнойорганизации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

вОрганизации,какдлясамоанализа,так и для внешнегооценивания. 

 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений: 

 
Программа Педагогическаядиагностика 

Парциальнаяпрограмма 
«Социальное

 развитие

старшихдошкольниковвходеподг

отовкиипроведенияобразователь

ныхсобытий» 

Педагогическаядиагностиканачальногоуровняидости

женийребенкапланируемыхрезультатовпроводитсяпом

етодикеГ.Б.Степановой,Е.И.Денисовой, 

Е.Г.Юдиной«Социальное развитие детей5 – 7 лет» 

 
2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 

 
2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с РАС 

всоответствииснаправлениямиразвитияребенка,представленнымивпяти 

образовательныхобластях. 

СодержаниеПрограммывключаетдванаправлениякоррекционно-

развивающейработысдетьмисРАСиопределяетихвзаимосвязьисоотношениенаэтапахдошко

льногообразования: 

1. коррекционнаяработапосмягчениюключевыхсимптомоваутизма(качественные

нарушениякоммуникацииисоциальноговзаимодействия,атакжеограниченные, 

стереотипные и повторяющиеся паттерны интересов, поведения и видовдеятельности); 

2. освоениесодержанияпрограммвтрадиционныхобразовательныхобластях(социал

ьно-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-эстетическом 

ифизическомразвитии). 

Основной этап дошкольного 

образованияСоциально-

коммуникативноеразвитие 

НаосновномэтапедошкольногообразованияобучающихсясРАСсоциально-

коммуникативноеразвитиесогласноСтандартунаправлено на: 

- усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственные

ценности; 

- развитиеобщенияивзаимодействияребенкаспедагогическимработникомидругими 

детьми; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляциисобственных действий; 

- развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости

, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности сдругими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

ксвоейсемьеиксообществуобучающихсяипедагогических работниковворганизации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;формированиеоснов безопасногоповедения вбыту, социуме, природе. 

Практически всем детям с РАС приходится начинать не с овладения социально-

коммуникативными навыками, а с формирования предпосылок общения, с 

выполнениярядаобязательныхусловий,безкоторыхполноценнаякоммуникацияневозможна.

Частично эти задачи могут быть решены на начальном этапе дошкольного 

образованияобучающихсясРАС. 

Речевоеразвитие 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000


30  

Наосновномэтапе-работапоречевомуразвитию,начатаявпредыдущихэтапах, 
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продолжается, частично перекрываясь, ноуже вусловияхгруппы (еслиэто 

доступноребёнку): 

Формирование импрессивной и экспрессивной речи, основ речевой 

коммуникации;владение речью как средством общения и культуры (из этого подраздела 

на 

основномэтапесохраняетактуальностьтолькоувеличениечисласпонтанныхвысказываний); 

Развитиефонематическогослуха;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,гра

мматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи: 

- совершенствованиеконвенциональныхформобщения; 

- расширениеспектранавыковкоммуникациивсложнойситуации; 

- расширениеспектражизненныхситуаций,применительноккоторымсформирован

ынавыки общения; 

- развитиенавыковдиалога,речевоговзаимодействияврамкахпростойбеседы. 

Развитиеречевоготворчества(единственнойконкретнойзадачейвразвитииречевого 

творчества при РАС в дошкольном возрасте может быть продолжение работы 

поформированиюспонтанногоречевогообщения). 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстовразличных жанров детской литературы: возможно при сформированности 

понимания 

речисучётомстепенипресыщаемостииутомляемостиребёнка,приправильномподборетексто

в(доступностьпосодержанию)ивнимательномконтролезапониманиемихсодержания. 

Формированиезвуковойаналитико-

синтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте: 

начинать это направление работы следует как можно раньше, но основной её 

объёмприходитсянапропедевтический период. 

Познавательноеразвитие 

Развитиепознавательнойдеятельностивзначительнойстепенипересекаетсясразвитие

мречи,сенсорнойисоциально-

коммуникативнойсфер,чтопредполагаетследующиецелевыеустановки: 

- развитиеинтересовобучающихся,любознательностиипознавательноймотивации; 

- формированиепознавательныхдействий,становлениесознания; 

- развитиевоображенияитворческойактивности; 

- формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокружающе

гомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(форме,цвете,размере,материа

ле,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространствеи времени,движении 

ипокое, причинахи следствиях), 

- формированиепервичныхпредставленийомалойродинеиОтечестве,представлени

й о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традицияхипраздниках, 

о планете Земля какобщем доме людей, об особенностяхее природы,многообразиистрани 

народов мира. 

Задачипознавательногоразвития: 

1. Формированиепервичныхпредставленийобобъектахокружающегомира,освойств

ах и отношениях объектов окружающего мира: представлений о форме, 

цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространст

веивремени,движении ипокое, причинахиследствиях: 

- развитие невербальных предпосылок интеллекта с использованием соотнесения 

иразличения предметов, предметов и их изображений, по признакам формы, цвета, 

размерас целью формирования первичных представлений о форме, цвете, размере (как 

подготовкаквосприятию целостногозрительного образа); 

- соотнесениеколичества(больше -меньше-равно); 

- соотнесение пространственныххарактеристик(шире-уже, длиннее - короче,выше-

ниже); 
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- различныевариантыранжирования; 

- начальные этапы знакомства с элементарными

 математическимипредставлениями(количество, число, частьи целое); 

- сличениезвуковпо высоте,силе, тембру,ритмуи темпузвучания; 

- сличениеразличныхматериаловпофактуре идругимхарактеристикам; 

- формированиепервичныхпредставленийопространствеивремени;движениии 

покое;  

- формированиепредставленийопричинно-следственныхсвязях. 

2. Развитие интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивацииФормированиепознавательныхдействий: 

- формирование и расширение спектра интересов на основе мотивации, 

адекватнойуровнюразвития ребёнкасРАС; 

- определение спектра, направленности познавательных действий (с учётом 

уровняаффективного,когнитивного,речевого,коммуникативногоразвитияребёнка); 

- коррекция развития любознательности при РАС, так как спонтанно её 

уровеньснижени(или)искажён,тоесть,какправило,находитсявруслеособыхинтересовребёнк

асаутизмом. 

3. Развитиевоображенияитворческойактивности;возможнонескольковариантов: 

- принаиболеетяжёлыхнарушенияхтрудностивоображения(тоестьпроецированияо

пытавбудущее)частокомпенсируютсяотработкойстереотипа(поведения, 

последовательности действий) и созданием необходимых внешних условий; 

вдальнейшемповозможностинарабатываетсягибкость,позволяющаявтойилиинойстепениот

ойтиот стереотипа; 

- наосновепроизвольногоподражаниянарабатываетсягибкостьреакции,способност

ь приспосабливать еёкопределённымконкретнымусловиям; 

- развитие воображения посредством модификации, обогащения простейших 

егоформчерез доступныеформы анализасобственногои чужогоопыта; 

- если воображение развивается искажённо (оторвано от реальности), 

необходимоиспользоватьсовместнуюпредметно-

практическуюдеятельностьикоммуникациюдлятого,чтобы"заземлить"аутистическиефанта

зии,связатьих ссобытиямиреальнойжизни; 

4. Становление сознания является результатом всей коррекционно-

развивающейработы,посколькуприРАСэтотпроцесснепосредственнозависитотвозможност

ивыделениясобытийвнешнегомира(выделениесобытийиобъектоввсоответствииссоциально 

принятыми критериями), выделения ребёнком себя как физического объекта,выделение 

другогочеловека какдругого,чтодоступнотолько приналичии того илииногоуровня 

рефлексии. 

5. ФормированиепервичныхпредставленийомалойРодинеиОтечестве,представлен

ий о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традицияхипраздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностяхее 

природы,многообразиистрани народов мира: 

- формирования представлений, означенных в этом пункте, полностью зависит 

отуспешностиработыпоспособностивыделятьсебяизокружающегонаразличныхуровнях,отв

озможностисформироватьпредставленияоперечисленныхкатегориях(малаяРодина,Отечест

во,традиции,праздники)истепениформальностиэтихпредставлений; 

- конкретизация представлений, обозначенных в этом пункте, возможна только 

врамкахиндивидуальнойпрограммыразвития (достижимоне длявсехобучающихсясРАС). 

Художественно–эстетическоеразвитие 

Целевыеустановкипохудожественно-эстетическомуразвитиюпредусматривают: 
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и

 пониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального,изобразительного),

мираприроды; 
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- становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру; 

- формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства; 

- восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора; 

- стимулированиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений; 

- реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностиобучающихся(изобразител

ьной,конструктивно-модельной, музыкальной). 

Из этих установок следуют задачи, которые для обучающихся с РАС могут 

бытьрешены далеко не во всех случаях, а если решены, то только частично. Как 

показываетопыт,скорееможноговоритьобиспользованиисредствхудожественно-

эстетическоговоздействиявкоррекционно-развивающихцелях. 

В силу особенностей развития, детям с аутизмом более доступно для 

эстетическоговосприятиято,чтодопускаетсимультанноевосприятие(изобразительноеискусс

тво,различныеприродныеявления)илиосуществляетпрямоеэмоционально-

эстетическоевоздействие(музыка);произведениялитературывоспринимаютсясложнее,поск

олькужизньгероевпроизведений,пониманиепричинихпоступков,мотивовихповедениядосту

пны пониманию обучающихся с РАС неполно и (или) искажённо и далеко не 

всем.Детямсаутизмомчастонравятсястихи,песни,ноихпривлекаетритмическиорганизованн

аяречь,смыслжечастопонимаетсяограниченно,или,втяжёлыхслучаях,не понимается 

вообще. Так же трудно воспринимается смысл сказок, пословиц, поговорокиз-за проблем 

с восприятием сюжета, метафор, скрытого смысла в силу непониманияпсихическойжизни 

других. 

Физическоеразвитие. 

Вобразовательнойобласти"физическоеразвитие"реализуютсяследующиецелевыеуст

ановки: 

- развитиедвигательнойактивности,втомчислесвязаннойсвыполнениемупражнений

, направленных на развитие таких физических качеств, как координация игибкость; 

- проведениезанятий,способствующихправильномуформированиюопорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупнойи мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму,выполнениемосновныхдвижений(ходьба,бег,мягкиепрыжки,поворотывобестор

оны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладениеподвижными играми с правилами; становление целенаправленности и 

саморегуляции вдвигательнойсфере; 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарныминормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формированииполезныхпривычек). 

Первые две задачи очень важны не только для физического развития ребёнка 

саутизмом, но также являются вспомогательным фактором для коррекции 

аутистическихрасстройств. Занятия физкультурой, контролируемая двигательная 

активность 

являютсяважнымсредствомпрофилактики,контроляиснижениягиперактивности.Основнаяо

собенность-

выполнениеупражненийпоподражаниюдвижениямпедагогическогоработникаипо 

словесной инструкции. 

Третьяичетвёртаязадачидоступныдалеконевсемдетямсаутизмоминеявляются 

первостепенно важными. Развитие представлений о здоровом образе жизни исвязанными 

с ним нормами и правилами возможны не во всех случаях и сначала 

толькочерезформированиесоответствующихстереотипов,привычекспоследующимосмысле

ниемнадоступномребёнкууровне. 

Такимобразом,наосновномэтапедошкольногообразованияобучающихсясаутизмомо

сновнойзадачейявляетсяпродолжениеначатойнапредыдущихэтапахкоррекционно-
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развивающейработыспроблемами,обусловленнымиосновнымитрудностями(преждевсего,с

оциально-коммуникативнымииречевыми),связаннымис 
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аутизмом. 

ПропедевтическийэтапдошкольногообразованияобучающихсясРАС. 

Началошкольногообучениядляребёнкастипичнымразвитиемпредставляетсложныйп

ериод:возникаютновыетребованиякрегламентуповедения,изменяетсяпроцессобучения(нап

ример,урокдлитсясущественнодольше,чемзанятиевподготовительнойгруппе),возрастаютт

ребованияквниманию,способностиксамоконтролю,выносливости, коммуникации. 

ДляобучающихсясРАСсучётомособенностейихразвитияпереходотдошкольного 

образования к начальному общему образованию происходит много сложнее,и обязательно 

требует подготовки, причём для обучающихся с разной 

выраженностьюнарушенийподходктакой подготовкедолженбытьдифференцированным. 

Задачиподготовки кшколеможноразделитьна: 

- социально-коммуникативные, 

- поведенческие, 

- организационные, 

- навыкисамообслуживанияибытовыенавыки, 

- академические(основычтения,письма,математики). 

Всеэтизадачи решаютсявходепропедевтического периода,главнаяцелькоторого 

- подготовитьребенкасаутизмомкшкольномуобучению. 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Формирование социально-коммуникативных функцийу обучающихся с 

аутизмомвпропедевтическомпериодедошкольного образования: 

1. Идеальныйвариантразвитиясоциально-коммуникативныхнавыков-

когдаребёнокспособенкполноценномудляеговозрастаречевомуобщению,тоестьиспытывает

потребностьвобщении,ориентируетсявцеляхивситуацииобщения,устанавливаетконтактспа

ртнёром;обмениваетсямнениями,идеями,фактами;воспринимаетиоцениваетответнуюреакц

ию,устанавливаетобратнуюсвязь,корректирует параметры общения. Очевидно, что 

обучающиеся с аутизмом к школьномувозрасту достигают такого уровня 

коммуникативного развития крайне редко, особенно втом,чтокасается 

гибкоговзаимодействия спартнёроми инициацииконтакта. 

2. Минимальный уровень развития коммуникации и коммуникативных 

навыков,необходимыйдляобучениявклассе,отсутствиенегативизмакпребываниюводномпо

мещении с другими детьми; в плане речевого развития - способность принимать на 

слухфронтальную(всамом крайнемслучае-индивидуальную)инструкцию. 

3. Очень важно, чтобы к началу школьного обучения ребёнок с аутизмом 

владелустнойречью,чего,ксожалению,невсегдаудаётсядостичь.Однакоцензовоеобразовани

епредставляетсявозможнымполучитьтолькоприналичиисловесно-

логическогомышления,длячегонеобходимовладетьречью(устнойи(или)письменной). 

4. ДляобучающихсясРАС,учитываяособенностиихразвития,ненужноустанавливать 

в дошкольном образовании обязательный уровень итоговых результатов-

и,вчастности,впропедевтическомпериоде-этогоделать,темболее,нельзя.Этоотносится к 

любой образовательной области и к любому направлению коррекции, в томчисле,и 

ккоррекциикоммуникативныхи речевыхнарушений. 

5. Таким образом, в ходе пропедевтического этапа в социально-

коммуникативномразвитии: 

- следуетразвиватьпотребностьвобщении; 

- развиватьадекватные возможностямребёнкаформыкоммуникации,преждевсего 

- устнуюречь(вслучаенеобходимостиальтернативныеидополнительныеформыкоммуника

ции); 

- учитьпониматьфронтальныеинструкции; 

- устанавливатьиподдерживатьконтактивзаимодействиесобучающимисяипедагоги

ческимиработникаминаурокахи вовнеурочное время; 
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- соблюдатьрегламентповедениявшколе. 

Организационныепроблемыпереходаребёнкасаутизмомкобучениювшколе: 

1. Основнаязадачаэтогоаспектапропедевтическогопериода-

адаптироватьребёнкасРАСкукладушкольнойжизни,организацииучебногопроцесса,чтопред

полагаетсоблюдениеследующихтребований школьнойжизни: 

- выдерживатьурокпродолжительностью30-

40минут,сохраняядостаточныйуровеньработоспособности; 

- спокойно относиться к чередованию уроков и перемен (что с

 учётомстереотипности обучающихся саутизмомневсегдалегко); 

- правильнореагироватьназвонки(возможнагиперсензитивность)иконтрольвремени

; 

- уметьправильно(хотябынеасоциально)вестисебявразличныхшкольныхситуациях(

на переменах,встоловой, вбиблиотеке, напрогулках). 

Дляребёнкасаутизмомусвоениеэтихидругихправилповедениясопряженосбольшимитрудн

остями,которыебез специальнойпомощипреодолеть сложно? 

2. Эмоциональноориентированныеметодическиеподходыпредполагаютпостепенн

о формировать у ребёнка с РАС новый паттерн эмоциональных смыслов черезобъяснение 

ситуаций, приобретение и осмысление нового опыта в различных 

аспектах,необходимыхдляшкольногообучения;могутбытьиспользованыролевыеигры,псих

одрама,разборжизненныхситуаций,составлениесценариевповеденияидругиеметодическиер

ешения.Еслиестьшанс,чтотакойподходбудетвоспринятхотябычастично, он, несомненно, 

должен использоваться, но во многих случаях (особенно 

притяжёлыхиосложнённыхформахРАС)егоэффективностьдлярешенияпроблемповедениян

едостаточна. 

3. Врамкахприкладногоанализаповеденияотработкастереотипаучебногоповедения

наиндивидуальныхзанятияхпроводитсяссамогоначалакоррекционнойработы,ипродолжает

сястольковремени,скольконеобходимо.Впропедевтическомпериодемыфактическидолжны

распространить"учебныйстереотип"навесьукладшкольнойжизни,длячего(внезависимостио

тизбранногометодическогоподхода)следуетссамогоначалапланироватьподготовкукшколет

акже,какорганизованапоурочнаясистема, но снекоторыми отличиями: 

- индивидуально подбирается оптимальное для занятий время дня (лучше всего -

утром,как вшколе); 

- обучение проводится в определенном постоянном месте, организованном 

такимобразом,чтобыребёнканичегонеотвлекалоотучебногопроцесса(ограниченноепростра

нство,отсутствиеотвлекающихраздражителей);померевозможностиэтиограничения 

постепенно смягчаются или даже снимаются, и условия проведения 

занятийприближаютсяк тем,которыесуществуют всовременныхшколах; 

- продолжительностьодногозанятия,дневнойинедельныйобъемнагрузкиопределяю

тся с учетом индивидуальныхвозможностей ребёнка, его 

пресыщаемостииистощаемости;постепеннообъемипродолжительностьзанятийнеобходимо

приближатькнормативнымпоказателямсучётомдействующихсанитарныхправил; 

- обучение проводится по индивидуальной программе, которая учитывает умения 

инавыкиребенка(коммуникативные,поведенческие,интеллектуальные),и,померевозможнос

ти,приближенакпредполагаемомууровнюфедеральнойадаптированнойобразовательнойпро

граммыначальногообщегообразованиядляобучающихсясРАС; 

- следует помнить о неравномерности развития психических функций, 

включаяинтеллектуальные,уобучающихся сРАС; 

- начинать следует с программ, основанных на тех видах деятельности, в 

которыхребенокуспешен(тожеотносится икпроведениюкаждогоотдельногоурока); 

- сцельюпрофилактикипресыщенияследует чередоватьвидыдеятельности; 

- помереразвитиякоммуникациииовладениянавыкамиобщениянеобходимо 
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постепеннопереходитькгрупповымформамработы; 

- в течение занятий ребенок должен постоянно находиться в 

структурированнойситуации, в связи с чем перемены проходят организованно и по 

заранее спланированнойпрограмме (возможны спортивные занятия, доступные игры, 

прогулки в группе или стьютором,приемпищи). 

Навыки самообслуживания и бытовые навыки, необходимые ребёнку с аутизмом 

кначалуобучения вшколе. 

Когда ребёнок с аутизмом приходит в первый класс, предполагается, что он 

можетсамостоятельнораздеватьсяиодеваться,самостоятельноприниматьпищу,способенспр

авлятьсясосвоимипроблемамивтуалете,можетрешатьосновныевопросы,связанныесгигиено

й исамообслуживанием. 

В случае аутизма это очень важный круг проблем, решение которых 

возможнотолько при условии самого тесного сотрудничества специалистов и семьи. 

Большинствоэтих проблем - как и многих других - нужно начинать решать совместными 

усилиями враннем детстве. Если же это по каким-то причинам не получилось, в 

пропедевтическомпериодедошкольногообразованиянужноразрабатыватьиндивидуальныеп

рограммы,направленные на ускоренное решение обозначенных выше трудностей. 

Понятно, что 

этивопросыкасаются,восновном,обучающихсястяжёлымииосложнённымиформамиРАС,ил

иобучающихся,которыхвдошкольномвозрастевоспитывалипотипугиперопеки. Решение 

этих проблем в возрасте 5-6 лет возможно в русле 

прикладногоанализаповеденияилиспомощьютрадиционных педагогическихметодов. 

Формированиеакадемическихнавыковвпропедевтическомпериодедошкольног
ообразования обучающихся саутизмом. 

Обучениеобучающихсясаутизмомакадемическимнавыкамотличаетсяотобученияобу

чающихсястипичнымразвитием.Особенностиформированиянавыковчтенияиписьма,матем

атическихпредставленийначинаютпроявлятьсяужевдошкольномвозрастеитребуютопредел

ённоговниманияпедагогическихработниковдажевстаршихклассах. 

ОсновыобученияобучающихсясРАСчтению: 

1. Многим детям с аутизмом обучение технике чтения даётся легче, чем 

другиеакадемическиепредметы,-

приусловии,чтоприобученииучитывалисьособенностиразвитияребёнкасаутизмом. 

2. Овладение техникой чтения для ребенка с аутизмом проще, чем письмом 

илиосновамиматематики,всвязисхорошимивозможностямизрительноговосприятияипамят

и.Каквсегда,обучениечтениюначинаютсизучениябуквиустановлениюзвукобуквенныхсоот

ношений.Буквенныйматериалдолженбытьодноцветныминесопровождаться предметным 

сопровождением в связи с симультанностью восприятия приаутизме. Не следует 

использовать звучащие экраны и электронные игрушки для обученияграмоте. Показывать 

и называть буквы в словах нельзя, так как это создает почву дляпобуквенного чтения, что 

при аутизме из-за склонности к формированию стереотипийоченьнежелательно, 

посколькусущественно затрудняет обучение. 

3. Обучение технике чтения начинаем с изучения звуков с предъявлением 

ребенкубукв.Используемыйдидактическийматериалможетбытьразным:объёмныебуквыдер

евянные, от магнитной азбуки, вырезанные из картона, карточки с изображением букв.В 

дальнейшем также недопустимо использовать тексты, в которых слова разделены 

наслоги(например,"дя-дя","бел-

ка"),таккакэтоможетзафиксироватьпослоговоескандированноечтение. 

4. Буквы не следует изучать в алфавитном порядке. При работе с 

неговорящимидетьми нужно начинать с изучения букв, обозначающих звуки, которые мы 

стараемсявызвать при формировании экспрессивной речи. Не исключено, что 

экспрессивную речьсформироватьнеудастся,новыученныебуквы(вдальнейшем-

слоги)станутпредпосылкойдляузнаваниясловврамкахтакназываемого"глобальногочтения",
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для 
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использования письменных табличек в целях элементарной коммуникации 

(обозначатьсвоёжелание, согласиеилинесогласиесситуацией). 

5. Мотивироватьаутичногоребёнкачитать,нужно,чтобыпервыеслова,которыеон 

прочитает, были ему близки и понятны (это "мама", "папа", названия любимой пищи 

иигрушки). Сопоставление написанного слова, его звучания и, например, фотографии 

мамы(папы) или с любимой игрушкой (юла, машинка, а в дальнейшем с их 

фотографиями)закладываетбазудля понимания смыслачтения. 

6. Далее составляем простые предложения сначала из тех слов, которые 

ребенокумеет читать, на фланелеграфе или на магнитной доске; затем предъявляем 

карточки стеми же предложениями, которые составляли без картинок и, если ребенок 

прочитываетего,показываемкартинкусизображениемпрочитанного.Наибольшуютрудность

вызывает прочтение глаголов, в этих случаях ребёнку следует оказать помощь. 

Хорошиерезультатыдаётдемонстрациякоротких(неболееоднойминуты)видеосюжетов,илл

юстрирующиходнопростоедействиесписьменными(или)звуковымсопровождением: 

изображение - кто-то пьёт из чашки сопровождается звучащим и (или)письменным словом 

"Пьёт". В дальнейшем звучащий и письменный текст усложняется 

допростогопредложения:"Мальчикпьёт","Мальчикпьётизчашки".Припереходеккартинкам, 

изображающим действие, нельзя использовать такие картинки, где 

действуют(пьют,причёсываются,разговариваютпотелефону)животные,таккакприаутизмеп

ереноснааналогичныедействиялюдейдаётсясложно,посколькувосприятиесимультаннои 

частосниженуровень абстрактногомышления. 

7. Иногдаотмечают,чтонаиболееперспективнымметодом-

особеннодляобучающихся с тяжелыми формами аутизма - на начальном этапе является 

глобальноечтение.Посуществу,глобальноечтениечтениемнеявляется:этозапоминаниеграф

ическогоизображенияслов(чемуспособствуетсимультанностьвосприятияприаутизме), 

буквенное изображение слова ставится в соответствие определенному 

предмету.Однаковыйтинареализациюбольшинствафункцийречиврамкахэтогоподходанево

зможно. Тем не менее глобальное чтение следует рассматривать как 

запускающиймомент,какустановлениехотябыформальногосоответствиямеждусловом,егог

рафическим изображением и объектом, и в дальнейшем следует перейти к 

обучениючтениюпо слогам. 

8. При РАС понимание прочитанного дается, как правило, с трудом и часто 

требуетдлительногообучения.Необходимоещёразподчеркнуть,чтоспецификаобучениячтен

ию при РАС состоит в том, что предъявляемый для чтения материал должен бытьблизок и 

понятен ребенку во всех отношениях: когнитивно, эмоционально, социально.Текст 

должен быть небольшим и простым. Какова бы ни была техника чтения, нужно 

ясноубедиться, что оно не формальное, что ребенок понимает смысл прочитанного; во 

всякомслучае,к этомунеобходимо стремиться. 

При обучении чтению большинства обучающихся РАС не следует 

использоватьсказки, пословицы, поговорки, нужно избегать скрытого смысла, 

неоднозначности; этастороначтениятребуетдлительнойработы, 

которуюследуетпродолжать вшколе. 

9. Втожевремя,содержаниетекстанедолжнобытьобъектомсверхценногоинтереса 

или сверхпристрастия ребенка: в этом случае очень трудно будет перейти кдругимтемам. 

10. Приаутизмевсилунеравномерностиразвитияпсихическихфункциймеханическа

яисмысловаясоставляющиечтенияразвиваютсяасинхронно,усвоениеформальногонавыкаис

одержательнойстороныпроцессавовсенеобязательноидутпараллельно; они могут быть 

практически не связаны между собой или связаны оченьслабо. В результате на практике 

нередко встречается хорошая техника чтения в 

сочетаниисотсутствиемпониманияпрочитанного.Сэтойпроблемойприходитсяработатьспец

иально, длительно, и не всегда удаётся достичь желаемого до перехода ребёнка 

саутизмомвшколу. 
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11. При обучении чтению обучающихся с аутизмом очень важно найти 

мотивацию,адекватнуювозможностямребёнка,вэтомслучаеразрывмеждутехникойчтенияио

смыслениемпрочитанноголегчепредупредить,аеслионвозник,топрощеегоустранить. 

12. Обучение чтению в дошкольном возрасте исключительно важно для 

развитияречиидляобученияписьму.Наэтомэтапекоррекционнойработыобучающиесясаутиз

мом чаще всего затрудняются отвечать на вопросы по прослушанному тексту, ноесли 

ребенок может этот текст прочитать, то он с таким заданием справляется легче илегче 

принимает помощь. В устной речи аутичному ребенку чаще всего сложно вернутьсяк уже 

сказанному, в то время как прочитанный текст симультанирует речь и 

позволяетвернутьсякранеепрочитанному:создаетсяпредпосылкаеслинедляпреодоленияпро

блемы восприятия сукцессивно организованных процессов, то для компенсации 

этихтрудностей,облегчения ихпреодоления. 

13. Еслиребёнокнаучилсятехническичитатьхорошо,носпониманиемпрочитанного 

есть затруднения, помогает ведение дневника о путешествиях, каникулах,любых 

интересных и приятных периодах. Перечитывая дневник с кем-то из родных 

илиспециалистов,впамятиребенкавосстанавливаютсянепростоприятныеэпизоды,ностанови

тсяболеепонятным,зачемнужночтение(и,крометого,структурируютсявременныепредставле

ния).Вследзаэтимможнопрочитатьрассказ,напоминающийпережитыймомент,провести,под

черкнутьпараллелии,напротив,различияситуаций. 

14. Болеетого,возникаетвозможностьощутитьразвитиежизнивовремени,представит

ь, понять широту временных границ окружающего, выйти на уровень 

болеецелостноговосприятияи понимания жизни. 

ОсновыобученияобучающихсясРАС письму: 

1. Этотвиддеятельностиявляетсясамымтруднымдлябольшинстваобучающихсяс 

РАС при подготовке к школе. В раннем возрасте у многих аутичных обучающихся 

оченьчастонаблюдаетсястойкийнегативизмкрисованиюидругимвидамграфическойдеятель

ности. Одна из главных причин - нарушение развития общей и тонкой 

моторики,зрительно-

моторнойкоординации,иэтинарушениячастовлекутзасобойстрахграфической деятельности 

вообще и, в дальнейшем, - негативизм к рисованию и письму.Тем не менее, следует 

приложить максимум усилий для того, чтобы ребенок с 

аутизмомнаучилсяписать:этоважнонетолькопотому,чтописьменнаяречь-

однаизформобщения и речи в целом; письмо активно способствует развитию многих 

важных центровкорыбольшихполушарий, то естьобщемуразвитию ребенка. 

2. Прежде чем приступать непосредственно к обучению графическим 

навыкам,необходима направленная коррекционная работа по развитию общей и тонкой 

моторики,зрительно-моторной координации, зрительно-пространственного восприятия, 

что нужноначинать как можно раньше. 

3. Преждевсего,необходимопровестиподготовительнуюработу,котораязаключаетс

явтом, чтобы: 

- определитьуровеньпсихофизиологическойготовностиребенкакобучениюписьму; 

- научитьребенкасоблюдениюгигиеническихтребований,необходимыхприобучени

юграфическимнавыкам; 

- провести подготовительную работу непосредственно с простыми 

графическиминавыками(штриховка, обводка, дорисовка); 

- провестиработупоразвитиюпространственныхпредставлений,зрительно-

моторнойкоординации. 

4. Оцениваяпсихофизиологическуюготовностьребенкакобучениюписьму,следует 

учитывать его интеллектуальные и моторные возможности, 

сформированностьпроизвольнойдеятельности,выраженностьстереотипныхпроявлений,осо

бенностимотивационнойсферы,возраст.Входеподготовительногопериода,обучаяребенка 
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простейшимграфическимдействиям,необходимособлюдатьтакиегигиеническиетребования

, как правильная посадка, положение ручки в руке, размещение тетради 

наплоскостистола,достаточнаяосвещенностьиправильнаянаправленностьсвета,длительнос

тьзанятия.Следуетподчеркнуть,чтообучениеправильнодержатьручкувстречаетуобучающи

хсясаутизмомзначительныетрудности:частокончикручкинаправлен "от ребёнка", 

отмечается низкая посадка пальцев на ручке. Для 

формированияправильногоположениярукинаручкенеобходимоприменятьспециальныенаса

дки,специальные ручки. К сожалению, это не всегдапомогает,но задерживаться на 

этомслишком долго и добиваться правильного положения руки "любой ценой" не следует, 

таккакможновызвать негативизмкписьмуи графическойдеятельности вцелом. 

5. Крайневажнызаданияпоразвитиюпространственныхпредставленийизрительно-

моторной координации. Этизадания включаютв себя развитие ориентировкина 

плоскостистола (право,лево,вверх,вниз,посередине), затем- на большом листебумагии, 

постепенно переходя на лист тетрадииосваиваяпонятиястрочка,верхняялинейка, нижняя 

линейка, над верхней линейкой, поднижней линейкой. Этот 

периодможетбытьдостаточнодлительным,таккакбезусвоенияпространственныхпредставле

нийпереходитьк написаниюбуквнельзя. 

Когдамыпереходимкобучениюнаписаниюбукв,периодиспользования"копировально

го метода" должен быть максимально коротким в связи с двумя моментами:при 

копировании ребенок делает это, как правило, неосознанно; кроме того, он 

привыкаеткоблегченномувариантунаписания,чтоприРАСоченьлегкозакрепляетсякакстере

отип. В связи с этим нельзя использовать прописи, где много внимания уделяетсяобводке 

букв, слогов, слов (это касается обучающихся крайне стереотипных, но если 

уребенкасерьезныепроблемыстонкоймоторикойизрительно-пространственнойориентации, 

то период обводки нужноувеличить). Частопедагогические работники иродители 

(законные представители) при обучении письму поддерживают кисть и 

(или)предплечьеребенка,и,врезультате,обучающиесясбольшимтрудомобучаютсясамостоят

ельномуписьму(анекоторыетаки"пишут"толькосподдержкой).Недопустимы большие по 

объему задания, так как длительная работа, смысл которойребенку не до конца ясен (или 

совсем неясен), легко провоцирует развитие негативизма 

кней.Вбольшинствеслучаевнеследуетобучатьписьму 

печатнымибуквами,таккакпереходктрадиционнойписьменнойграфике(и,темболее,кбезотр

ывному письму)будетзначительно осложнен. 

6. Нужно стараться, чтобы ученик как можно скорее стал писать 

самостоятельно,пусть понемногу.Обучениепроводится втакой последовательности: 

- обводкапополномутонкомуконтуру(кратковременно), 

- обводкапо частомупунктиру(кратковременно), 

- обводкапоредкимточкам(болеедлительный период), 

- обозначениеточки"старта"написаниябуквы(болеедлительныйпериод), 

- самостоятельноенаписаниебуквы,слога,слова(основнойвиддеятельности). 

7. Каждыйэтапдолженбытьпредставленнебольшим(два-три-четыре)количеством 

повторов для того, чтобы все разместить в пределах строчки, и чтобы вконце строчки 

обязательно оставалось место для полностью самостоятельного письма,чтобы 

ученикуможно было закончитьстрочкусамостоятельно. 

8. Последовательность,вкотороймыобучаемребенкаписатьбуквы.Этапоследовател

ьность диктуется поставленной задачей (овладение безотрывным письмом) 

инекоторымиособенностямипсихофизиологииобучающихсясаутизмом.Основнымфакторо

м, который определяет последовательность, в которой мы обучаем написаниюбукв, 

являются моторный компонент и ассоциации между движением руки и элементамибукв. 

9. Преждевсего,выделяютиосваиваютосновноедвижение:отначальнойточки,распол

оженнойнескольконижеверхнейграницыстроки,линиюведутпротивчасовой 
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стрелки по траектории овала, как при написании букв "с" и далее "о". Характер 

основногодвиженияопределяетсяконечнойцелью-освоениембезотрывного письма. 

10. Сначала нужно освоить написание всех строчных букв, потом - всех 

заглавных(особенноеслиребёнок крайнестереотипен вдеятельности). 

11. Выделяется семьгруппстрочныхбукв на основе не толькосходства, но 

иассоциативного родства моторных действий: "о" - законченный овал буквы "с", "а" - 

это"о"снеотрывно написаннымкрючочкомсправа: 

- первая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при 

написаниикоторыхведущимявляетсякруговоедвижение: "с","о","а"; 

- вторая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при 

написаниикоторых ведущим является движение "сверху вниз": "и", "й", "ц", "ш", "щ", "г", 

"п", "т","н","ч","ъ","ь","ы"; 

- третья группа.Строчные буквы, которыепишутсявстроке 

ипринаписаниикоторыхведущимявляетсядвижение"снизувверх":"л","м","я"; 

- четвёртая группа. Строчные буквы, которые пишутся в строке и при 

написаниикоторыхведущимявляетсядвижение"снизувверх"сосмещениемначальнойточки("

петлеобразноедвижение"): "е","ё"; 

- пятаягруппа.Строчныебуквысэлементаминадстрокой:"б","в"; 

- шестаягруппа:строчныебуквысэлементамиподстрокой:"р", "ф","у","д", "з"; 

- седьмаягруппа.Сложнаякомбинациядвижений:"э","х","ж","к","ю"; 

Порядок обучения написанию заглавных букв также подчиняется в первую 

очередьзакономерностямграфики. 

Перваягруппа.Заглавныебуквы,принаписаниикоторыхведущимявляетсякруговоедв

ижение"С","О". 

Втораягруппа.Заглавныебуквы,принаписаниикоторыхведущимявляетсядвижение"с

верхувниз": "И","Й","Ц","Ш","Щ". 

Третьягруппа.Заглавныебуквы,принаписаниикоторыхведущимявляетсядвижение 

"сверху вниз" с "шапочкой" (горизонтальный элемент в верхней части буквы,который 

пишется сотрывом):"Г","Р", "П","Т","Б". 

Четвертая группа. Заглавные буквы, принаписании которыхведущим 

являетсядвижение"снизувверх": "Л","А","М", "Я". 

Пятаягруппа.Заглавныебуквы,принаписаниикоторыхосновнымявляетсядвижение"с

верху вниз" с дополнительным элементом (перехват) в середине буквы: "Е","Ё","3". 

Шестаягруппа.Заглавныебуквы,принаписаниикоторыхосновнымявляетсядвижение"

сверхувниз"сдобавлениембезотрывногоэлементавверхнейчастибуквы:"У","Ч","Ф". 

Седьмаягруппа.Заглавныебуквы,внаписаниикоторыхиспользуетсясложнаякомбина

циядвижений"В","Д","Н","Ю", "К","Э", "X", "Ж". 

12. Приступатькнаписаниюсловследуетповозможностираньше:дажееслиребёнокум

еетписатьневсебуквы,ноизтех,чтоонумеетписать,можносложитьзнакомое для него 

короткое слово, такое слово нужно включить в задание по письму. 

Этооченьважно,посколькутакимобразомготовитсяпереходкбезотрывномуписьму(техничес

кая задача обучения), который нужно начинать по возможности раньше; этотакже 

является профилактикой "побуквенного письма" (оно не столь нежелательно, 

как"побуквенное чтение", но его негативный эффект все же существует), которое 

мешаетудерживать смыслнаписанногои делает навыкболееформальным. 

13. ОбучениеобучающихсясРАСнаписаниюписьменныхбуквитехникебезотрывног

описьмаосуществляетсяспециалистами,имеющимисоответствующуюпрофессиональнуюпо

дготовкуивладеющимиметодикойобучениянаписаниюписьменныхбукви 

техникебезотрывного письма. 

14. Впервыеначинаяприобученииписьмуработувтетради,следуетссамого 
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начала добиваться точного выполнения правил оформления письменной работы: 

поля,красная строка, где принято пропускать строку, правила исправления ошибок 

написания.Если ребенок с аутизмом усвоит эти правила, закрепит их как стереотип, то в 

дальнейшемэтовомногомоблегчитемувыполнениеписьменныхзаданий. 

Обучение обучающихся с расстройствами аутистического спектра 
основамматематическихпредставлений: 

1. Детям с РАС свойственен неосознанный механический счет в прямом 

порядке;несформированностьобобщенныхпредставленийоколичестве;непониманиепростр

анственныхотношений;затрудненияпривыполнениизаданийпословеснойинструкции;стере

отипное(безпонимания)запоминаниематематическихтерминов;трудностипониманиясмысл

адажепростыхзадачвсвязиснарушениямиречевогоразвития.Этоотчастиобъясняет,почемуоб

учениеосновамматематическихзнанийвстречаеттак много 

трудностейвпропедевтическомпериоде. 

2. Обучающиеся с РАС обычно легко запоминают прямой счет (обратный 

счетусваиваетсязначительнохуже),различныевычислительныетаблицы(сложения,вычитан

ия),быстроиправильновыполняютдействиявтомпорядке,вкоторомониприведены в таблице. 

Если предлагать примеры в произвольном порядке (особенно навычитание), часто 

обучающиеся неуспешны, или решают примеры очень долго. Такаяформа работы не 

развивает математических представлений, она скорее находится в 

руслестереотипииребёнкаисимультанности восприятия,чемлогическогомышления. 

3. В наиболее типичном для классических форм аутизма случае мы сталкиваемся 

сусвоением алгоритмов операций и основных математических понятий (число, больше-

меньше,состав числа, смысларифметическихдействий,условийзадач). 

Вформированиипонятиячисламожновыделитьдвакрайних вариантапроблем: 

- трудности перехода от количества конкретных предметов к понятию 

количества.Причина может быть не столько в слабости абстрактных процессов, сколько в 

чрезмернойсимультанности восприятия; 

- фиксация на чисто количественных категориях и сложность понимания 

условиязадачсконкретнымсодержанием. 

4. Вначальномпериодеформированияматематическихпредставленийдошкольнику 

с РАС необходимо дать понятия сравнения "высокий - низкий", "узкий -широкий", 

"длинный - короткий" и "больше - меньше" (не вводя соответствующих знаковдействий). 

Далеевводятсяпонятия"один"и"много",азатемнаразномдидактическомматериале 

(лучше на пальцах не считать) - обозначение количества предметов до пяти безпересчёта. 

Следующие задачи - на наглядном материале обучать ребёнка числу и 

количествупредметов, помочь ему усвоить состав числа. Обучающиеся с аутизмом, как 

правило, 

струдомовладеваютсчетомпарами,тройками,пятерками:чащевсего,идетпростой(иногда 

очень быстрый) пересчет по одному. Часто имеются сложности усвоения 

составачислаииспользованиясоставачислаприпроведениисчетныхопераций,особенноустны

х. 

5. СредиобучающихсясРАСестьобучающиеся,укоторыхвышеназванныепроблемыв

стречаютсягораздореже,трудностивосуществлениивычислительныхоперацийменеевыраже

ны,илижеэтиобучающиесявообщеихнеиспытывают.Онилегкоусваиваюталгоритмывычисл

ений,нолишьформально;применитьсвоиспособности к выполнению тех или иных 

действий могут, но сформулировать задачу ираскрытьсмыслрезультата вычислений -

далеко невсегда. 

6. С подобными трудностями при обучении обучающихся с РАС 

сталкиваются,практически, во всех случаях. Причины этих сложностей различны: 

непонимание 

условиязадачивсвязисзадержкойиискажениемречевогоразвития,сложностисосредоточения

насодержаниизадачивсвязиспроблемамиконцентрациивнимания,трудностиохвата 
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всех моментов в связи с фиксацией на частностях. Приступая к заданиям такого 

рода,необходимоподробнообъяснитьребёнкуусловиезадачинанаглядномматериале(предме

ты, рисунки в тетради). Каждое слагаемое (вычитаемое,уменьшаемое) должнобыть 

сопоставлено с соответствующим количеством конкретных предметов или 

рисунков;между группами предметов (или рисунков) должны быть поставлены 

соответствующиезнаки математических действий. При этом мы должны называть эти 

знаки не "плюс" и"минус", но "прибавляем", "отнимаем". Важно объяснить ребёнку, какой 

задан вопрос, икакойответмы должны получитьв результате решения. Такойалгоритм 

решения 

вомногихслучаяхприводиткбыстрымхорошимрезультатам,нонекоторымдетямнеобходимо

болеедлительноевремядляусвоения порядкарешениязадач. 

7. Оченьважновнимательноконтролироватьуровеньпониманияосновныхматематич

еских понятий и соответствие этого уровня состоянию практических умений 

инавыков.Второймомент-

недопускатьразрывамеждучистоматематическимикатегориями(сформированнымидаженао

ченьвысокомуровне)ивозможностьюихпрактического использования, то есть не 

увлекаться решением все более и более сложныхабстрактных вычислительных примеров, 

если не сформированы навыки решения задач сосмысловымсодержанием. 

8. От успешности решения проблем пропедевтического периода во многом 

зависитне только индивидуальный образовательный маршрут ребенка с аутизмом в 

школьныйпериод, но и степень необходимости адаптации образовательных программ, 

соотношениемежду двумя основными компонентами образовательного процесса для 

обучающихся сособымиобразовательнымипотребностями-

академическимизнаниямииуровнемжизненнойкомпетенции. 

 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 
 

Программа Ссылканасодержаниепрограммы 

Парциальнаяпрограмма 
«Социальное развитие 

старшихдошкольников в ходе 

подготовкиипроведенияобразова

тельныхсобытий» 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex
.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet 

 

2.2. Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьми: 

1. Формы,способы,методыисредствареализациипрограммы,которыеотражаютследу

ющие аспекты образовательной среды: 

- характервзаимодействияспедагогическимработником; 

- характервзаимодействиясдругимидетьми; 

- системаотношенийребенкакмиру,кдругимлюдям,ксебесамому. 

2. Взаимодействиепедагогическихработниковсдетьмиявляетсяважнейшимфакторо

мразвитияребенкаипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности. 

3. Спомощьюпедагогическогоработникаивсамостоятельнойдеятельностиребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с 

окружающими.Процессприобщенияккультурнымобразцамчеловеческойдеятельности(куль

турежизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 

уменийпри взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности впредметнойсреденазывается процессомовладениякультурными 

практиками. 

4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте 

возможентолько в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в 

ролипартнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet


45  

ПартнерскиеотношенияпедагогическогоработникаиребенкавОрганизацииивсемьеявляютс

я 
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разумнойальтернативойдвумдиаметральнопротивоположнымподходам:прямомуобучению

иобразованию,основанному 

наидеях"свободноговоспитания".Основнойфункциональнойхарактеристикойпартнерскихо

тношенийявляетсяравноправноеотносительноребенкавключениепедагогическогоработник

авпроцессдеятельности.Педагогический работник участвует в реализации поставленной 

цели наравне с детьми,какболееопытныйи компетентныйпартнер. 

5. Дляличностно-

порождающеговзаимодействияхарактернопринятиеребенкатаким, какой он есть, и вера в 

его способности. Педагогический работник не подгоняетребенка под какой-то 

определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией надостоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы,предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержкупри затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник стараетсяизбегать запретов и 

наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайнейнеобходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечиваетребенкучувствопсихологическойзащищенности,способствуетразвитиюегоин

дивидуальности,положительныхвзаимоотношенийспедагогическимработникомидругимид

етьми. 

6. Личностно-порождающеевзаимодействиеспособствуетформированиюуребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так какотношение 

ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к 

немуокружающих.Онприобретаетчувствоуверенностивсебе,небоитсяошибок.Когдапедагог

ическийработникпредоставляютребенкусамостоятельность,оказываютподдержку, вселяют 

веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищетпути ихпреодоления. 

7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда 

педагогическийработник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его 

таким, каков он есть,избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не 

боится быть самим собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 

педагогическим работником и детьмиспособствуетистинномупринятию 

ребенкомморальныхнорм. 

8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведьпедагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выборатого или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия подуше, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, какследствие,чувстваответственностизасвой выбор. 

9. Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькупедагогическиеработники 

не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принялсобственное. 

10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку 

осознатьсвоипереживания,выразитьихсловами,педагогическиеработникисодействуютфор

мированию унегоуменияпроявлятьчувствасоциальноприемлемымиспособами. 

11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этотопытизобщенияспедагогическимработникомипереноситегонадругихлюдей. 

Характервзаимодействиясовзрослыми.ПривключенииребенкасРАСвобразовател

ьный процесс необходимо соблюдать постепенность. Взрослому 

необходимозаранеепознакомитьсясребенкомиегородителями,узнатьособенностиповедения

,общения,привычкииинтересы.Взрослыйстановитсягарантомбезопасностиистабильностид

ляребенкасРАСвдетскомсаду.Взрослыйпомогаетребенкуадаптироватьсявновойобстановке,

понятьустройствопомещенияобразовательнойорганизации,группы,спальни,заловикабинет

ов,познакомитьсясдетьми.Вначалеребенок может находиться вгруппенеполныйдень. 

Впроцессеобразовательнойдеятельностиосновнойзадачейвзаимодействиявзрослого

сребенкомсРАСявляетсяпереносформирующихсянавыковвразличные 
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социальныеконтексты.Этореализуетсяприследующихусловиях: 

- каждаяситуациярассматриваетсявзрослымкаквозможностьдляпостроениявзаимод

ействиясребенком, 

- взрослыйвнимательноотноситсякповедениюиэмоциональнымреакциямребенка, 

- налаживаниевзаимодействияосновываетсянаактуальныхинтересахребенка, 

- взаимодействиеосуществляетсявходесовместнойдеятельности:коммуникативно

-речевой, предметной, игровой, конструктивной, изобразительной и 

др.Взрослымиспециальноорганизовываетсяработа,направленнаянаустранениеилиуменьше

ниепроявлениянежелательногоповеденияребенкасРАС.Проблемноеповедение подвергает 

риску самого ребенка и/или его окружение и затрудняет общение 

ивключениевсоциальнуюсреду.Ономожетпроявляетсяввидеистерики,агрессии(вербальная,

физическая),аутоагрессии,отсутствияреакциинапросьбы,требования,аутостимуляции,неус

идчивости,нарушениявнимания,импульсивности,нежеланиясотрудничать. Часто причиной 

такого поведения может быть повышенная 

тревожность,неумениеребенкаобъяснитьсвоесостояниеилижеланиясоциально-

приемлемымспособом (например – головная боль, голод, жажда) Крик или агрессия 

иногда могут 

бытьединственнымспособом,спомощьюкоторогоонможетвыразитьпросьбу,тоестьсредство

мкоммуникации. 

Взросломунеобходимоопределить,скакойцельюребенокиспользуетопределенноепов

едение.Дляэтогопроводитсянаблюдениезасобытиями,которыепроисходят до проблемного 

поведения и после. Проанализировав данные события, можнозначительно снизить 

качественный и количественный уровни проблемногоповедения.Дляэтого используются 

следующиеспособы: 

Взрослый обучает ребенка выражать свои просьбы (вербально и невербально), 

аименно: просить предмет, действие, прекращение действия, перерыв, помощь, 

выражатьотказ.ПриобщенииребенкасРАСсдругимидетьми,взрослыйпомогаетребенку 

спомощьюподсказок. 

Взрослый создает специальные ситуации для развития возможности ребенка 

игратьсамостоятельно. Они должны основываться на актуальных интересах ребенка. 

Интересывыявляются путем наблюдения за ребенком, бесед с ним и с родителями. 

Обогащениеокружающейсредыипоявлениеновыхинтересныхзанятийпозволяютуменьшить

частотуаутостимуляцийиснизитьмотивациюдляпривлечения внимания. 

Взрослый помогает ребенку включиться в занятия. Ребенок может 

отказываться,если они трудные, длинные, неинтересные и непонятные. В таких ситуациях 

взросломунеобходимо: понизить уровень сложности задания, использовать чередование 

достаточнопростых и сложных заданий, предоставить возможность ребенку выбора 

задания, работатьв достаточно быстром темпе (задания должны быть короткими), часто 

менять задания,выбирать эффективныеметоды обучения. 

РебенкусРАСнеобходимапомощьвзрослогоидлявыстраиваниявзаимодействиясдруг

имидетьми,отношенийсмиромисамимсобой.Онявляетсяпроводникомребенкавдетскоесооб

щество.ХарактервзаимодействияребенкасРАСсдетьмивомногомзависит 

отпозициивзрослых, работающихсдетьми ипониманиятого,что: 

- ребенок не всегда улавливает социальный и эмоциональный

 контекстпроисходящего, 

- непонимаетподтекстаиюмора, 

- затрудняетсянетольковинициациивзаимодействия,ноивегоподдержании, 

- быстропресыщаетсяконтактом, 

- высказываниямогутбытьслишкомпрямолинейны,оннеумеетлукавитьискрывать,пр

оявляет значительнуюсоциальнуюнаивность. 

Поэтомутакомуребенкупостроитьвысказываниевестественнойобстановкевходенепос

редственногообщения,впервуюочередь,сосверстниками.Плохоепонимание 
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окружающихтого,чтоименнохочетсказатьребенок,приводиткзамкнутости,прекращениювза

имодействия,демонстрациинежелательныхформыповедения.Вподобныхситуацияхрольвзр

ослогозаключаетсявтом,чтобы,поддержатьребенка,оказываяемудозированную помощь. 

Длявзаимодействиясдругимидетьмивзрослыйможет:датьвербальнуюподсказку, 

которая поможет ребенку с РАС продолжить беседу, попросить о чем-

либословами,поощрятьзасамостоятельноеиспользованиеслов,предложитьдетямпоигратьво

что-

нибудьдругоеприотказе,учитьипоощрятьсверстниковребенкасРАСзасотрудничествосним,

инициироватьдетейобращаться кребенкуспросьбой. 

При организации совместной ролевой игры с детьми педагогу следует 

предложитьребенкусРАСроль,скоторойонможетсправитьсясамостоятельно,атакжеиспольз

оватьего сильныестороны. 

При взаимодействии с детьми может возникнуть большое количество 

сенсорныхпроблем, что затрудняет участие в играх ребенка с РАС наравне с другими 

детьми. Придиагностировании гиперчувствительности к звукам и шумам одним из 

наиболее 

частоиспользуемыхприспособленийявляютсяшумопоглощающиенаушники.Правильнопод

обранные наушники не мешают ребенку слышать других детей, но снижают 

уровеньфоновогошума.Привыбореданногоустройстванеобходимопровестиработупообучен

июребенкаихиспользованию,атакжеопределитьпродолжительностьихиспользования. 

Для того чтобы ребенок с РАС мог быстрее включиться в социум, 

необходиморасширять спектр его отношений с миром, другими людьми и самим собой: 

развиватьпониманиеэмоций,намерений,желаний(своихичужих);помогатьпредсказыватьде

йствия других на основе их желаний и мнений; понимать причины и следствия 

событий.Поэтомунеобходимапроработкаличногоэмоциональногоопытаребенка,совместно

еосмысление с ним его впечатлений, переживаний, их связи с происходящим вокруг 

(дляэтого составление историй про ребенка и его близки, работа с художественными 

текстами,мультфильмамии т.д.);развитиеего способностикдиалогу. 

РебеноксРАСможетбыстропресыщатьсявпечатлениямииэмоциональнымконтактом.

Унегообязательнодолжнабытьвозможностьуединения.Сэтойцельюоборудует уголок 

уединения (зоны отдыха ребенка). Для этого используют: невысокиелегкие передвижные 

ширмы, разноцветные драпировки разной величины, мягкие модули,подушки, балдахин, 

шатер, палатку, любое ограниченное пространство. В зоне 

отдыхаразмещаютлюбимыеигрушкиребенка,книги,фотографии,приятноедляребенкасенсо

рноеоборудование,мягкаямебельит.д.Детейнеобходимообучитьправиламповедениявуголке

уединения. 

Дляадаптациивокружающемпространстве,ориентирования,каквпомещении,таки 

впроцессеобразовательнойдеятельности используется: 

Визуализациярежимадня/расписаниязанятий.Длятогочтобынаглядноерасписаниев

ыгляделопонятнымребенку,педагогиспользуеткарточки,отражающиеразличные виды 

деятельности детей в течение дня. В зависимости от уровня 

развитияребенкаизображениянакарточкахмогутбытьреалистичными,символическимиилис

хематичными.Карточкиразмещаютсянауровнеглаздетей.Визуализацияпомогаетребенку:сл

едоватьраспорядкуднябездополнительныхсловесныхинструкцииинапоминаний, что 

повышает самостоятельность; не использовать постоянные вопросы особытиях дня, 

снижая беспокойство и придавая ему чувство безопасности; переходить отодного вида 

деятельности к другому, из одного помещения в другое. При переходе 

кшкольномуобучению,карточкимогутбытьзаменены текстовымрасписанием. 

Визуализацияплананепосредственнообразовательнойдеятельности/занятия.Распи

сание деятельности во время занятия с детьми может располагаться на уровне 

глаздетейилинепосредственнонастолеребенка.Дляизготовленияпланазанятиярекомендуетс

яприменятькарточкиссимволамииподписями.Визуализацияплана 
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занятияпомогаетподготовитьсяксменевидовдеятельности;усвоитьосновныезаведенныедей

ствия натомилииномзанятии;доводитьдоконцавыполнениязадания. 

Наглядноеподкреплениеинформациинеобходимовследствиеособенностейвосприяти

я, пониманияоборотовречииабстрактныхпонятийребенкомсРАС. Весьматериал должен 

подкрепляться визуальным рядом и выполнением практических 

заданий.Сэтойцельюиспользуютразличныеизображения,фотографии,иллюстрации,презент

ацииприподачезнанийобокружающем,символыприформированииабстрактныхпонятий,таб

личкисподписями,картинкисподписями,картинки-символы. 

Наглядноеподкреплениеинструкций.Сэтойцельюиспользуютсимволыдействий, в 

разбивкудлиннойинструкциинаотдельныекороткиеэлементы,визуальныеалгоритмывыпол

нениязаданий. 

Образецвыполнения.Предоставлениеобразцавыполненияможетбытьввидемоделиров

аниядействия,образцаответа/поделки,визуальногопланавыполнения(аппликации,рисунка,л

епкиит.п.). 

Визуализация правил поведения. Наблюдаемое негативное поведение ребенка с 

РАСможет выражать потребность в помощи или внимании; уход от стрессовых 

ситуаций;желаниеполучитькакой-

либопредмет;недопонимание;протестпротивнежелаемыхсобытий и т.д. Для того чтобы 

дети быстрее привыкли к правилам поведения в детскомсаду, необходимо сделать 

наглядное напоминание правил. По завершении 

адаптационногопериода,когдаосновныенормыповедениябудутусвоены,могутпонадобиться

индивидуальныеправила. 

Социальные истории используют для обучения детей с РАС правилам 

социальногоповедения, таким как следование очереди, соблюдение социально принятой 

дистанции,нормы поведения в общественных местах и т.д. Социальные истории 

разрабатываютсяиндивидуально для конкретного ребенка с учетом его возможностей, с 

использованием 

иосмыслениемвпечатленийисобытийегоиндивидуальногоопыта.Историядолжнасопровожд

атьсярисунками и фотографиями. 

Поощрение за правильно выполненное действие, соблюдение правил, 

доведениедействия до завершения и др. В качестве поощрения используют предметы, 

интересныедля ребенка и являющиеся для него ценность (разрешение постучать в 

барабан, позвонитьвколокольчик, приклеить налентууспехабабочку, звездочкуидр.). 

 

Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,совпадаютсвариатив

нымиформами,способами,методамиисредствамиобязательной частиПрограммы. 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с родителями 

(законнымипредставителями)обучающихся. 

Всеусилияпедагогическихработниковпоподготовкекшколеиуспешнойинтеграцииоб

учающихсясОВЗ,будутнедостаточноуспешнымибезпостоянногоконтактасродителям(закон

нымпредставителям).Семьядолжна 

приниматьактивноеучастиевразвитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывностькоррекцион

но-

восстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываютизакрепляю

тнавыкииуменияуобучающихся,сформированныеспециалистами,повозможностипомогать

изготавливатьпособиядляработывОрганизацииидома.Домашниезадания,предлагаемыеучи

телем-логопедом,педагогом-

психологомивоспитателемдлявыполнения,должныбытьчеткоразъяснены.Этообеспечитнео

бходимуюэффективностькоррекционнойработы,ускоритпроцессвосстановлениянарушенн
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ых функцийуобучающихся. 

ОсобенностивзаимодействияпедагогическогоколлективасРАС: 

1. РольпедагогическихработниковвовзаимодействиисдетьмисРАСотличается 
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оттаковойпритипичномразвитии,чтообусловлено,преждевсего,качественныминарушениям

икоммуникацииисоциальноговзаимодействияприаутизме.Родители(законныепредставител

и)испециалистыдолжнызнатьосновныеособенностиобучающихсясаутизмом, 

ихразвития,поведения, деятельности,обучения. 

2. Информация, поступающая от педагогических работников, воспринимается по-

разному в зависимости от её модальности, и наиболее доступной для ребёнка с 

аутизмомявляется визуальная информация, что делает необходимым визуализировать 

инструкции,учебный и игровой материал, обеспечивать визуальную поддержку 

выполнения игровых,учебных,бытовыхдействий ребёнка. 

3. Использованиеустнойречивовзаимодействиисребёнкомтребуетясногопредставле

ния о его уровне понимания речи, поскольку речь педагогического 

работникадолжнабытьдоступнаребёнкудляпонимания, неслишкомсложной. 

4. Важнойчертойявляетсянеобходимостьструктурироватьвремяипространство,вкот

орыхнаходитсяребёнок,подбиратьдляэтогоадекватныерешенияивноситьнеобходимыеизме

нения всоответствии сдинамикой развитияребёнка. 

5. РебёноксРАСневсегдаможетсообщитьосвоихпотребностях,иногдаиспользуетдля

этогонеадекватные,нанашвзгляд,средства,например,проблемноеповедение.Втакихслучаях

педагогическийработникнивкоемслучаенедолжен: 

а) демонстрировать выраженную негативную эмоциональную реакцию (гнев, 

крик)наповедениеребёнка; 

б) допускать, чтобы ребёнок получил желаемое, используянеадекватные 

способы(втаком случаемыбудемподкреплять егопроблемноеповедение). 

6. Посколькуобучающиесясаутизмомнемогутвдостаточнойстепенивоспринимать 

сигналы о намерениях, возможных поступках и действиях других 

людей,нужностаратьсясделатьокружающеепредсказуемым,чтоотносительнодоступновотн

ошении педагогических работников, но в значительно меньшей степени - в 

отношенииобучающихся. В связи с этим нужно, помимо организации окружающего, 

учить ребёнкапонимать происходящее, понимать, оценивать и правильно реагировать на 

действия 

ипоступкидругихлюдей,атакжепостепенноиподготовленорасширятьконтакты,доступное 

социальное пространство. Очень важно продумывать наперед не только 

своидействия,ноивозможныереакцииребёнка,длячегонужнохорошознать,чтоегопривлекает

ичтовызываетнегативныереакции,чтоявляетсяобъектомособого,сверхценного интереса, 

какие формы стереотипии наиболее характерны и с помощью чегоребёнкаможно отвлечь 

и переключить надругиезанятия. 

7. Очень важно и в Организации, и в семье создавать и поддерживать ровную 

идоброжелательную атмосферу, формировать у ребёнка с РАС уверенность в себе и 

своихсилах,поддерживатьиразвиватькоммуникативныеинтенции,воспитыватьдоброжелате

льностьидовериепоотношениюкпедагогическимработникамиобучающимся. 

8. Большое значение роли родителей (законных представителей) и всей семьи 

вразвитии ребёнка общеизвестно, и не нуждается в пояснениях и доказательствах. 

Этоотноситсякаккдетямстипичнымразвитием,такикдетямслюбымвариантомдизонтогенеза,

включаяаутизм.Необходимостьсотрудничествасемьииспециалистовподчеркивается в 

рамках, практически, всех основных подходов к коррекции РАС 

(кромепсихоаналитического). 

9. ЦельвзаимодействияпедагогическогоколлективаОрганизации,которуюпосещает

ребёноксаутизмом,исемьи,вкоторойонвоспитывается:добитьсямаксимальнодоступногопро

грессавразвитииребёнка,создатьпредпосылкидляегонезависимой и свободной жизни, 

возможно более высокого уровня социальной адаптации.Вэтомтреугольнике"ребёнок-

семья-организация": 

- приоритетпринадлежитинтересамребёнкасаутизмом; 

- основныерешения,касающиеся  комплексного  сопровождения,принимают 
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родители(законныепредставители); 

- организацияобеспечиваетразработкуиреализациюАОПДО,релевантнойособеннос

тямребёнка. 

10. Главнаязадачавовзаимодействииорганизацииисемьи-

добитьсяконструктивноговзаимодействиявдостиженииуказаннойцели,длячегонеобходимо

придерживатьсяотношенийвзаимногодоверияиоткрытости,чтопоявляется,вчастности,вобя

зательномознакомленииродителей(законныхпредставителей)спрограммамиработысребёнк

ом,условиямиработывОрганизации,ходомзанятий. 

11. Важноповышатьуровенькомпетентностиродителей(законныхпредставителей) 

в вопросах диагностики РАС и их коррекции, но учитывать при этом, 

чтоинформациипопроблемеоченьмного,качествоеёразное,оченьмногиеродители(законные

представители)врезультатенуждаются,преждевсего,втом,чтобыразобраться в 

достоверности почерпнутых в литературе или в интернете сведений, 

чтобыпонять,чтоподходитилинеподходитихребёнкуипочему.Следуетподчёркиватьиндиви

дуализированный характер сопровождения, разъяснять невозможность 

"чудесногоисцеления",необходимостьпостояннойидлительнойработыи,одновременно,под

чёркивать каждыйновыйуспех, каждоедостижениеребенка. 

12. Формами такой работы могут быть индивидуальные беседы, групповые 

занятияикруглыестолы,лекции,демонстрациизанятий(лучшевформевидеоматериалов)собс

уждением. 

13. Специалистытакжедолжныпредставлятьпроблемысемьи,вкоторойестьребёнок с 

аутизмом. Установление ребёнку диагноза "аутизм" является для родителей(законных 

представителей), фактически, пролонгированной психотравмой, в ходе которойвозникает 

спектр реакций от неприятия и самообвинения до апатии и полного 

смирения,чтосказываетсянаотношениикаутизмуу 

ребёнка,кспециалистам,ксвоейроливсложившейсяситуации,ксамомуребёнку,егобудущему.

Последовательностьэтихпроявлений и их конкретный спектр, степень 

выраженностииндивидуально окрашены,но, так или иначе, специалист, работающий с 

ребёнком, должен учитывать конкретныеобстоятельствакаждой семьи. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

сродителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

несколькимнаправлениям: 

 

Диагностико-аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данныхосемье,еёзапросахвотн

ошении охраны здоровья 

иразвитияребёнка; 

- об уровне  психолого-

педагогическойкомпетентност

и  

 родителей(законныхпред

ставителей);-планирование

 работы

 ссемьейсучётомрезультат

овпроведенногоанализа; 

-

согласованиевоспитат

ельныхзадач 

Просвещение

 родителей

(законныхпредставителей)пово

просам: 

-

особенностейпсихофизиологич

еского

 ипсихическ

огоразвитиядетеймладенческог

о, раннего

 идошкольно

говозрастов; 

- выбораэффективныхмет

одов обучения 

 ивоспитания 

 детейопределенноговозр

аста; 

Консультированиеродите

лей

 (законных

представителей)

 повопрос

ам: 

- их

 взаимодействиясребён

ком, 

- преодоления

возникающихпроблемвос

питанияиобучениядетей, 

в том числе с ООПв 

условияхсемьи; 

- особенностей 

поведенияи

 взаимодействия 
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- ознакомление с 

актуальнойинформацией о 

государственнойполитикевобл

асти        ДО,   включая 

информирование     о     мерах 

ребёнкасо сверстниками 

ипедагогом; 

-

возникающихпроблемн

ыхситуациях; 



54  

 господдержки семьям с 

детьмидошкольноговозраста; 

- информированиеобособ

енностяхреализуемойвДОО

 образовательнойпрогра

ммы; 

- условияхпребыванияреб

ёнкавгруппеДОО; 

- содержаниииметодахобра

зовательнойработысдетьми; 

-

способамвоспитанияипос

троенияпродуктивноговза

имодействиясдетьмимлад

енческого,раннегоидошк

ольноговозрастов; 

-

способаморганизациииуч

астия в

 детскихдеяте

льностях,образовательно

мпроцессеи т.д. 
 

Решениеосновныхзадачвзаимодействиясродителямипонаправлениямдеятельностире

ализуютсявразныхформах(групповыхи(или)индивидуальных)посредствомразличныхмето

дов,приемовиспособоввзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 

Участиеродителей 
вжизниДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В

 проведениимони

торинговых 

исследований 

-Анкетирование 
-Социологическийопрос 

3-4разавгод 
Померенеобходимос

ти 

Всозданииусловий -Добровольноеучастиевсубботникахпо 

благоустройствутерритории; 

-помощь в создании

 развивающейпредметно-

пространственнойсреды; 

-оказаниедобровольной

 помощивр

емонтных работах 

2разавгод 
 

Постоянно

ежегодно 

В

 просветительскойдеяте

льности,направленной 

на 

повышениепедагоги

ческой 

культуры,расширениеинфор

мационного поляродителей 

-нагляднаяинформация: 
стенды,папки-передвижки,семейныеи

 групповые

 фотоальбомы,фоторепортажи,

 

 тематическиефотовыставки 

-памятки; 

-консультации,семинары,семинары-

практикумы,конференции; 

- Родите6льскиесобрания 

- распространениеопытасемейноговос

питания; 

-тематическиевстречи; 

-обновление информации на сайте 

ДОУ 

 

Поплану 

1раз вквартал 

Попланумероприяти

й 

 
 

По плану 

 

По плануПоплану 
 

1развкварталп

остоянно 
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Ввоспитательно-

образовательномпроцессе

 ДОУ,направленном 

 наустановление 

Сотрудничества 

ипартнерскихотношений 

 сцельювовлечения

 родителейвединое 

образовательноепространств

о 

-Дни открытых дверей,
 неделиздоровья, массовые 
спортивные мероприятия «Зарница», 
«Малые олимпийские игры», 
«Спартакиады»…. 
- Совместныепраздники,развлечения. 

-Встречисинтереснымилюдьми 

- Участиевтворческихвыставках,смот

рах-конкурсах 

- Мероприятиясродителямиврамкахпр

оектнойдеятельности 

1разавгод 

1 разв год 

По плану 

 

По плану 

Поплану 
 

По плану 
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ВрамкахреализацииПрограммыисцельюповышенияактивностиродителейвдеятельности 

ДОУ используютсяследующиеформыработы сродителями. 

 

2.4. Программакоррекционно-развивающейработысдетьмисРАС. 
 

Информационные Диагностико- 
аналитические 

Досуговые Практико- 
ориентированные 

- Информационные

стенды(вгруппах,фой

е) 

- Индивидуальныеиг

рупповыеконсультаци

и(воспитателей,специ

алистовДОУ) 

- Группы

 всоциальныхсе

тях 

- СайтДОУ 

- Памятки «Возьми 

ссобой»,

 «Этоинтересно» 

- Тематические

встречисродителями 

- Анкетирование 
- Голосованиенаса

йте 

- Поощрениеактивн

ых 

родителей(грамоты, 

благодарности) 

- Тематическиеразв

лечения

 ипраздники(Новы

йгод,

 ПраздникОсении 

т.) 

- Спортивныесорев

нования 

- КонкурсыДОУ 

- Флешмобы 

*СемейныеКОПы 

*Родительскиемаст

ер-классы *Клуб 

«Вместе 

интересно"(практи

ческиевстречи со 

специалистами) 

*Социальныеакции

(«Подари 

книжку»,«Спасиде

рево»,«Спасиежик

а», «100 идей для 

детей») 

*Участие родителей 

в совместной 

деятельностисдетьм

и. 

- Изготовление 

игрипособийдляРП

ПСгруппы 

*Родительско- 

детские проекты 

*Квесты. 

 

 

Раннийвозраст. 

Помощь детям группы повышенного риска формирования

 расстройстваутистическогоспектравраннемвозрасте. 

Наэтапепомощивраннемвозрастепроисходитвыявлениеобучающихсягруппыповышенног

орискаформирования РАС(далее-группариска). 

Специальнаякоррекцияаутистическихрасстройствначинаетсясиспользованияразвив

ающих методов коррекции аутизма. Она постепенно индивидуализируется по 

мереполучениярезультатовдинамическогонаблюдения,уточненияиндивидуальногопсихоло

го-

педагогическогопрофиляинакопленияматериалов,необходимыхдляформированияиндивид

уальной программы развития. 

Период помощи в раннем возрасте целесообразно заканчиватьс 

установлениемдиагнозаизвходящихвРАС("детскийаутизм","атипичныйаутизм","синдром

Аспергера"),введенногопослеодиннадцатогопересмотраМеждународнойстатистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем, 

диагнозаРАС.Этопримерно3-3,5 

года,азатемнеобходимосоздатьусловиядлядальнейшейподготовки ребёнка с РАС к 

переходу в Организацию, для чего необходимо, во-первых,обеспечить возможность 

интенсивной, индивидуальной и специализированной коррекцииобусловленных аутизмом 
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трудностей, одновременно являющихся главным препятствиемдля начала посещения 

детского сада, во-вторых, "дозированное" введение ребенка с РАС 

вгруппуОрганизацииспостепеннымувеличениемпериодаегопребываниявгруппедетейвтече

ниедня,помереадаптацииирешенияповеденческих,социально-коммуникативных,речевыхи 

другихпроблем. 

Программы помощи в раннем возрасте должны быть строго индивидуальными, 

новместе с тем,в случаегруппы риска по РАС индивидуализацияпроисходит 

постепенно,по мере созревания аутистической симптоматики. На этапе помощи в раннем 

возрастедетямсРАСвыделяют9приоритетных направленийкоррекционно-

развивающейработы: 

1. Развитиеэмоциональнойсферы. 

2. Развитиесенсорно-перцептивнойсферы. 

3. Формированиепредпосылокинтеллектуальнойдеятельности. 

4. Формированиеиразвитиекоммуникации. 

5. Речевоеразвитие. 

6. Профилактикаикоррекцияпроблемповедения. 

7. Развитиедвигательнойсферы. 

8. Формированиенавыковсамостоятельности. 

9. Обучениеэлементамнавыковсамообслуживанияибытовыхнавыков. 

Развитиеэмоциональнойсферы. 

Установлениеэмоциональногоконтактасаутичнымребёнкомявляетсяоченьважным 

моментом не только в эмоциональном развитии ребёнка с аутизмом, но и 

егосопровождениивцелом. 

Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми 

иокружающиммиров вцелом: 

- формирование способности выделять признаки эмоционального состояния 

другихлюдейи адекватно нанихреагировать; 

- развитиеспособностикэмоциональномурезонансу,вперспективе-

ксопереживанию,сочувствию, состраданию; 

- уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и 

ихлица,звукимузыкальныхинструментов,природныеибытовыезвуки,природныеявления), 

связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя 

различныеприёмы,например, эмоциональноезаражение); 

Использованиеаффективнозначимойцеливкачествефактора,организующегоповеден

ие(черезэмоциональноетонизированиеприопределённомуровнеразвитияаффективнойсфер

ы):например,чтобыполучитьжелаемое,научитьсяиспользоватьуказательный жест. 

Подкреплением должно стать не только удовлетворение желания, но ипохвала другого 

человека, и нужно стремиться к тому, чтобы постепенно она стала 

болееважной,чемматериальный результат. 

Развитиесенсорно-перцептивнойсферы. 

Особенностисенсорно-перцептивной  сферы  относят  к  одним  из  основных 

признаковаутизма.Отуровняразвитиясенсорно-

перцептивнойсферы,качественныххарактеристиквосприятиязависитнетольконакоплениеч

увственногоопытаиформированиесенсорныхобразов,ноифактическивсёпсихическоеифизи

ческоеразвитиечеловека. 

Содержаниенаправлениявключает6разделов:"Зрительноевосприятие","Слуховоевос

приятие","Кинестетическоевосприятие","Восприятиезапаха","Восприятиевкуса"и"Формир

ованиесенсорныхэталонов(цвет,форма,величина)".Содержаниекаждогоразделапредставле

нопопринципу"отпростогоксложному".Сначалапроводитсяработа,направленнаянарасшире

ниедиапазонавоспринимаемыхощущенийребенка,стимуляциюактивности.Подактивность

юподразумеваютсяпсихические,физические,речевыереакцииребенка,например:эмоционал

ьно-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в 
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ходеобученияформируютсясенсорно-

перцептивныедействия.Ребенокучитсянетолькораспознавать свои ощущения, но и 

перерабатывать получаемую информацию, адекватнона неё реагировать, что в будущем 

поможет ему лучше ориентироваться в окружающеммире. 

Работа по развитию сенсорно-перцептивной сферы должна учитывать, что у 

частиобучающихся с РАС может быть повышенная чувствительность к стимулам той или 

иноймодальности, не учитывая, которую можно спровоцировать нежелательные 

поведенческиереакциии предпосылкик формированию страхов. 

Зрительноевосприятие: 

- стимулироватьфиксациювзгляданапредмете; 

- стимулироватьфункциюпрослеживаниявзоромспокойнодвижущегосяобъекта; 

- создаватьусловиядляфиксациивзглядаребенканалицепедагогическогоработника,н

аходящегося нарасстояниивытянутой руки; 

- стимулироватьустановлениеконтакта"глазавглаза"; 

- стимулироватьпространственноевосприятие,развиваясогласованныедвиженияобо

ихглазпри использованиидвижущегося предмета(игрушки); 

- стимулироватьрассматриваниепредмета,захватываниеегорукойнадоступномрасст

ояниидля захвата; 

- совершенствовать прослеживание и возникновение связи "глаз-

рука"(предпосылкизрительно-моторной координации); 

- развиватьконцентрациюзрительноговниманияребенканапредметах,находящихся

рядом сребенком,атакже нанебольшом удалении; 

- стимулироватьразвитиекоординациидвиженийрукприобеспечениизрительногоп

рослеживаниявпроцесседействийспредметамиразличнойформы(неваляшки,мячи,шары,куб

ики,пирамидки),побуждатькдействиямхватания,ощупывания; 

- формировать зрительное восприятие разных предметов, учить 

дифференцироватьпредметы(игрушки),имеющиеразныефункциональноеназначение(мяч,м

ашинка,кубик); 

- учитьразличатьпредметыпоцвету,форме,размеру; 

- развивать способность переключать зрительное внимание с одного предмета 

надругой,соднойдетали предмета надругую детальтого же предмета; 

- формировать умениевыделятьизображениеобъектаизфона; 

- создаватьусловиядлянакопленияопытареагированияназрительныестимулы. 

Слуховоевосприятие: 

- развивать слуховые ориентировочные реакции на звучащие

 стимулы(погремушки,колокольчики, шарманки); 

- стимулироватьпроявленияэмоциональныхидвигательныхреакцийназвучаниезнако

мыхигрушек; 

- побуждатьприслушиватьсякзвукам,издаваемымразличнымипредметамии 

игрушками, улыбаться, смеяться в ответ на звучание, тянуться к звучащим 

предметам,манипулировать ими; 

- замечатьисчезновение из полязрения звучащейигрушки, реагироватьна звукили 

голос, подкрепляя демонстрацией игрушки, возможностью погреметь, сжать 

игрушкусамостоятельноилисовместно спедагогическимработником; 

- побуждатьребенкаопределятьрасположениезвучащейигрушки,говорящегочелове

ка, находящегося сначала справа и слева, затем - спереди и сзади при 

постоянноувеличивающемсярасстоянии; 

- расширятьдиапазонузнаваемыхзвуков,знакомясмузыкальнымизвуками(дудочки,

бубен, металлофон); 

- активизировать возможность прислушиваться к звучанию невидимой 

игрушки,ожидать ее появления сначала в одном месте (за ширмой, из-под салфетки), а 

затем вразных местах; 
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- привлекать внимание к быстрым и медленным звучаниям игрушек и 

музыки,двигаться вместе с ребенком в темпе звучания: хлопать ладошками ребенка, 

покачивать наруках или на коленях, демонстрировать ему низкое и высокое звучание 

голоса, соотносяихсконкретнымиигрушкамии игровойситуацией; 

- создаватьусловиядлянакопленияопытавосприятияразличныхзвуковокружающег

о мира, фиксировать внимание на различных звуках в быту (стуке в 

дверь,телефонномзвонке,шумельющейсяводы,звукепадающегопредмета),называясоответс

твующиепредметы идействия; 

- расширять слуховое восприятие звуков природы (шум ветра, шум воды), 

голосовживотныхиптиц, подражатьим; 

- совершенствоватьслуховоевосприятиечерезигрысмузыкальнымиинструментами

,учитьдифференцироватьихзвучание(рояль,барабан;металлофон,шарманка; бубен, 

свирель), выполняя при этом действия с музыкальными инструментами(игрушками); 

- учить узнавать и различать скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, 

голосаживотных при использовании дидактических игр ("Кто там?", "Кто пришел 

вначале?","Ктоспрятался?"); 

- учитьразличатьлюдейпоголосу,выделятьголосчеловеканаобщемзвуковом 

фоне; 

- создаватьусловиядляпространственнойориентировкиназвук,используя 

звучания игрушек в качестве сигнала к началу или прекращению действий в 

подвижныхиграхиупражнениях,побуждаяобучающихсяопределятьрасположениезвучащег

опредмета,бежатьк нему,показыватьи называть его. 

Тактильноеикинестетическоевосприятие: 

- активизироватьпозитивныеэмоциональныереакциинаприкосновение,поглаживан

иеидругие тактильныестимулыулыбкой,ласковымисловами; 

- вызывать спокойные реакции на контакт с руками другого человека и 

оказаниефизическойпомощи (рукавруке,руканалокте, плече); 

- добиваться спокойных реакций на соприкосновение с различными 

материалами(дерево,металл,клейстер,пластмасса,бумага,вода),различнымипотемпературе(

холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (твёрдый, жидкий, 

густой,сыпучий); 

- развиватьтактильно-

кинестетическоевосприятиечерезнакоплениеразнообразныхощущенийврезультатедавлени

янаповерхностьтела,измененияположениятела, егоотдельныхчастей; 

- развиватьтактильно-

кинестетическоевосприятиечерезнакоплениеразнообразныхощущений наисходящую от 

объектоввибрацию; 

- развиватьтактильно-

кинестетическоевосприятиечерезнакоплениеразнообразныхощущенийивосприятийпутемо

бследованияразличнойпредметной 

среды, предлагать ребенку для захватывания, сжимания предметы разной формы, 

цвета,фактуры; 

- развивать различение наощупь материалов (дерево, металл, клейстер, крупа, 

вода)потемпературе(холодный,горячий),фактуре(гладкий,шероховатый),влажности(мокры

й,сухой), вязкости(жидкий, густой); 

- формироватьумениядифференцироватьигрушки(предметы)наосноветактильного

восприятияихразныхсвойств(раскладыватьмячикивдвекоробочки-колючиеи мягкие, 

опираясьнаихтактильныесвойства); 

Восприятиевкуса: 

- различатьпродуктыповкусовымкачествам(сладкий,горький,кислый,соленый); 

- узнаватьзнакомыепродуктына вкус(шоколад,груша). 

Восприятиезапаха: 
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- вызыватьспокойныереакцииназапахи(продуктов,растений), 

- узнаватьобъектыпозапаху(лимон,банан,какао). 

Формированиесенсорныхэталонов(цвет,форма,величина): 

- обогащать опыт манипулятивной деятельности ребенка с предметами 

различнойформы,величины, разного цвета; 

- формироватьориентировкунавнешниесвойстваикачествапредметов,ихотличие(по

цвету,форме,величине)сиспользованиемзрительного,тактильно-двигательноговосприятия; 

- учитьсравниватьвнешниесвойствапредметов("такой-нетакой","дайтакой 

же"); 

- формироватьспособысравненияразныхсвойствпредметов(путемналожения, 

сортировки). 

Формированиеполисенсорноговосприятия:создаватьусловиядляразвитияуребенказр

ительноговосприятиясопоройнадругиевидыощущенийивосприятия:показыватьпредметили

егоизображениепоегозвучанию(запаху,тактильнымхарактеристикам). 

Формированиепредпосылокинтеллектуальнойдеятельности. 

Одним из важнейших критериев при выборе и(или) составлении учебного 

планаявляетсяуровень интеллектуального развитияребёнка. 

Работа по формированию предпосылок интеллектуальной деятельности 

являетсяобязательнойсоставляющейкомплексногосопровожденияобучающихсясРАС.Онао

собенно важна в случае тяжёлых и осложнённых форм РАС и должна начинаться 

какможнораньше. 

Формированиеиразвитиекоммуникации. 

Освоениесодержанияэтогоприоритетногонаправленияпроводитсявпроцессевзаимод

ействия обучающихся с ближним социальным окружением, и рассматривается 

какосноваформированияпотребностивобщении,формиспособовобщения,авдальнейшем,-

игровойдеятельностиилиеёпредпосылок,основразвитияличностиребенкасаутизмом. 

Несмотря на то, что целевой группой Программы являются обучающиеся с 

РАС,задачи, которые решаются в развивающей работе с детьми раннего возраста в той 

илиинойстепениактуальныдлявсехобучающихся,какужеимеющихвыявленныенарушенияр

азвитияразличногогенеза,такинаходящихсявгруппериска.Такимобразом, имеются как 

общие задачи, безотносительно специфики нарушений, так и 

те,которыеориентированынаособенностиразвитияобучающихсягруппырискапоформирова

ниюРАС.Диагностикагенезанаблюдаемыхнарушенийразвитиятакжеявляетсяодной из 

важнейшихзадачэтапараннейпомощи. 

Основополагающим является формирование способов принятия, установления 

иподдержания контакта ребенка с педагогическим работником и научение ребенка 

приёмамвзаимодействиясним.Большуюрольиграетэмоциональныйконтактсродителями(за

коннымипредставителями),которыеявляетсяважнымзвеномстановлениямотивационнойсфе

рыребёнка. 

Содержание этого приоритетного направления коррекционно-развивающей 

работыподразделяетсяна: 

- формирование потребности в коммуникации, развитие эмоциональных 

средствобщенияребенкасродителями(законнымипредставителями),педагогическимработн

иком,формированиеспособностипринимать контакт; 

- развитиевзаимодействияребенкасдругими детьми; 

- развитиеосновсоциальногоповедения,втомчислепредпосылокучебногоповедения. 

Формированиепотребностивкоммуникации. 

Развитиеэмоциональныхсредствобщенияребенкасродителями(законнымипредставителя

ми),другимиблизкими, педагогическимработником: 

- формироватьпотребностьвобщениисродителями(законнымипредставителями), 

педагогическим работником в процессеудовлетворения физическихпотребностейребенка; 

- формироватьуребенкаэмоциональнуюотзывчивостьчерезтеплыеэмоциональные 
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отношения с родителями(законнымипредставителями), чувства доверияипривязанности 

кним; 

- создатьусловиядляпробужденияуребенкаответныхреакцийнаконтактсродителями

(законнымипредставителями), педагогическимработником; 

- формировать эмоционально-личностные связи ребенка с родителями 

(законнымипредставителями),педагогическимработником,положительноевзаимодействие

междуматерьюимладенцем:синхронность,взаимность,совместноеизменениеповедения,нас

троенность другнадруга; 

- стимулироватьустановлениеиподдержаниеконтактаребенкасродителями(законны

мипредставителями),педагогическимработником(глазавглаза,улыбкиивербализации,разви

тиеритмического диалога); 

- укреплятьвизуальныйконтактребенкасродителями(законнымипредставителями)

,педагогическимработникомвпроцессетелесныхигр; 

- формироватьумениефиксироватьвзгляднародителях(законныхпредставителях),

педагогическомработнике; 

- формироватьуменияпрослеживатьвзглядомзародителями(законнымипредставите

лями), педагогическим работником, его указательным жестом как 

основноговидапредпосылок проявления вниманияксовместномудействию. 

Развитиевзаимодействияребенкаспедагогическимработникомидругимидетьми: 

- создаватьпредпосылкидлявозникновенияуребенкаощущенияпсихологического 

комфорта, уверенности и раскрепощенности в новом пространстве, сновыми людьми; 

- формироватьнавыкиактивноговнимания; 

- формировать умение отслеживать источник звука взглядом и (или) 

поворотомголовывсторонуисточниказвука; 

- вызываниереакциинаголосповоротомголовыивзглядомвсторонуговорящего; 

- формироватьподдержаниеэмоциональногоконтактаспедагогическимработником

иконцентрациювниманияребёнканаконтактевпроцессеигровогоиречевого взаимодействия; 

- вызыватьуребёнкаэмоциональноположительныеголосовыереакциииустанавлива

ть наихосновеконтакт; 

- вызыватьэмоциональноположительноереагированиенасоциально-

коммуникативныеигры,пениепедагогическогоработникасиспользованиемразнообразныхиг

рушек и игр; 

- создаватьвозможностьсовместныхдействийсновымпедагогическимработником; 

- стимулировать взгляд на объект, на который указывает и смотрит 

педагогическийработник; 

- формироватьтолерантноеотношениеи(повозможности)интерескдругимдетям, 

- вызыватьинтересксовместнымдействиямсдругимидетьмивситуации,организован

ной педагогическим работником (активным движениям, музыкальным играм,предметно-

игровым,продуктивнымвидамдеятельности); 

- формировать умениенепродолжительноевремяигратьрядомсдругимидетьми; 

- совершенствоватьумениядействоватьпоподражаниюпедагогическомуработнику. 

Развитиеосновсоциальногоповедения(предпосылокучебногоповедения,профилакти

каи (или) коррекция проблемногоповедения): 

- учитьоткликатьсянасвоёимя; 

- формироватьумениевыделять(показывать)поречевойинструкциипедагогическог

о работника основные части своего тела и лица (покажи, где голова, нос,уши,руки, 

живот); 

- учить ориентироваться на оценку своих действий педагогическим 

работником,изменять своеповедениесучетомэтой оценки; 

- формировать предпосылки учебного поведения: учить соблюдать 

определённуюпозу,слушать,выполнятьдействияпоподражаниюиэлементарнойречевойинст

рукции; 
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- учитьадекватновестисебяназанятияхвпаресдругимребенком,сгруппой; 

- предупреждать неадекватные реакции на смену режимных моментов: 

питание,сон,бодрствование(сиспользованиемрасписанияи(или)наосновестереотипаповеде

ния). 

Речевоеразвитие. 

Специфическиенарушенияразвитияребенказначительнопрепятствуютиограничива

ют его полноценное общение с окружающими. У обучающихся с 

повышеннымрискомформированияРАСотсутствуетилислабовыраженапотребностьвкомму

никативных связях, имеются трудности выбора и использования форм 

общения,включаякоммуникативнуюречьицеленаправленностьречевойдеятельности.Уобуч

ающихсяцелевойгруппынаблюдаетсянесформированностьязыковыхсредстви(или)недоразв

итиеречииеефункций,преждевсего,коммуникативной,атакжепознавательной,регулирующе

й. 

В связи с этим обучение обучающихся речи и коммуникации должно 

включатьцеленаправленнуюпсихолого-

педагогическуюработупоформированиювозможностейобщения,еговербальныхиневербаль

ныхсредств. 

Цель речевого развития - формирование коммуникативных и речевых навыков 

сиспользованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения 

пользоватьсяимивпроцессеобщенияи социального взаимодействия. 

Программапредставленаследующимиразделами:развитиепотребностивобщении,раз

витиепонимания речии развитиеэкспрессивной речи. 

Развитиепотребностивобщении: 

- формировать аффективно-личностные связи у ребенка с родителями 

(законнымипредставителями),педагогическимработникомкакосновувозникновенияинтере

сакобщению; 

- развиватьэмоциональныесредстваобщенияребенкасродителями(законнымипредст

авителями),педагогическимработником; 

- формировать умениеприниматьконтакт, 

- формироватьуменияоткликатьсянасвоеимя; 

- формироватьпотребностьвречевыхвысказыванияхсцельюобщенияспедагогическ

имработникоми другими детьми; 

- формироватьпониманиежестовойинструкциипедагогическогоработникасречевым

сопровождением,используяэлементарныежестывовзаимодействииспедагогическимработн

иком; 

- учитьиспользоватьдоступныесредствакоммуникацииспедагогическимработнико

м(жесты, слова: "привет, пока,на, дай"); 

- стимулироватьречевыепроявленияиинициативуобучающихся:обращения,просьб

ы,требования; 

- стимулировать речевые реакции в процессе общения с родителями 

(законнымипредставителями),педагогическимработником. 

Развитиепониманияречи: 

- стимулировать внимание ребёнка к звучащей речи педагогического 

работника,интонации,голосу,зрительномувосприятиюребенкомговорящего,дополняяречье

стественнымижестами, мимикой,указаниями напредметы; 

- активизироватьвосприятиеречинаслух,называяновыезвуки,слоги,слова,связанные 

с предметом, игрушкой, которая привлекает ребенка, на которую он 

направляетсвойвзгляд; 

- создаватьусловиядляразвитияслуховоговосприятияприиспользованииразличных

игрсмузыкальнымиигрушками; 

- формировать умение находить близко расположенный предмет, который 

называетпедагогическийработник; 
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- учить по просьбе находить и приносить игрушку, которая расположена далеко 

отребенка; 

- создавать условия для восприятия различных интонаций речевых 

высказываний(побуждающих,одобрительных,строгих,запрещающих),подкрепляяинтонаци

юсоответствующеймимикой лицаиестественными жестами; 

- учитьвыполнятьзапрет:"Нельзя!","Стоп!"; 

- формироватьвзаимосвязьмеждудвижениемиегословеснымобозначением,коммент

ируядействия ребенкаисобственныедвижения речью; 

- учитьвыполнятьпросьбы,подкрепленныежестом:"Дай!"; 

- учитьвыполнятьпростыеинструкциисопровождаемые,соответствующимжестом:"

идико мне","сядь"; 

- учитьвыполнятьпростыеинструкции,предъявляемыебезжеста; 

- учить обучающихся слушать песенки, стихи, фиксировать взгляд на 

артикуляциипедагогическогоработника; 

- активизироватьречевыереакцииобучающихся,совместнорассматриваяпредметы,

игрушки, картинки; 

- учитьпоказыватьпопросьбезнакомыепредметыиихизображения. 

Развитие экспрессивной речи, в том числе средствами

 невербальнойкоммуникации: 

- стимулироватьиспользованиежеста,указывающегонажелаемыйобъект,чтобывыраз

ить просьбу; 

- учитьвыражатьпросьбуспомощьювокализации,котораяможетсопровождатьсявзгл

ядоми (или)жестом,указывающимнажелаемыйпредмет; 

- учитьвыражатьпросьбуопомощи,протягиваяпредметпедагогическомуработнику; 

- стимулироватьпроизнесениезвуков,слогов,словпоочередиспедагогическимработн

иком; 

- учитьвыражатьотказсоциальноадекватнымисредствами(например,движениемголо

выиликисти); 

- учить указыватьпальцемнаблизко(до1м)расположенныйжелаемыйпредмет; 

- стимулироватьфиксациювзгляданалицепедагогическогоработника,дляполучения

желаемого предмета; 

- учитьделатьвыбор,показываяпальцемнаодиниз2-х предложенных предметов; 

- стимулироватьиспользованиевокализации,звука,слога,словаивзглядадлявыражен

ияпросьбы; 

- учитьпоказыватьуказательнымпальцемнажелаемыйотдаленнорасположенный(1иб

олееметров) предмет; 

- создаватьусловиядляразвитияактивныхвокализаций; 

- стимулироватьпроизнесение пятии более согласныхвспонтаннойвокализации 

илепете; 

- создаватьусловиядляформированияневербальныхсредствкоммуникации:умениеф

иксировать взглядналицепартнера,смотретьвглазапартнерапообщению; 

- учитьобучающихсяподражатьдействиямгубпедагогическогоработникавруслепрос

той артикуляционной гимнастики; 

- побуждатькзвукоподражанию; 

- создаватьусловиядляактивизацииобучающихсякречевымвысказываниямврезульт

атедействийсигрушками("паровоз-ту-ту","самолет-ууу"); 

- учить обучающихся отвечать на вопросы: "Хочешь пить?" - "Да", "Нет", 

"Хочу","Не хочу"; выражать свои потребности словом: "Дай пить", "Хочу сок", "Хочу 

спать" (вдальнейшем-собращением). 

Профилактикаформированияпроблемповеденияиихкоррекция. 

Ввозрастедотрёхлетулюбогоребёнкавозможностиобозначитьсвоёотношениекпроис

ходящемуснимивокруженииограничены,поэтомувэтихцеляхнередкоиспользуютсякрик,пла
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ч,агрессия,аутоагрессияидругиепроявленияпроблемногоповедения,иэто,впринципе,можно

рассматриватькакестественнуюреакциюдляданного возраста. В связи с тем, что при 

аутизме выражена склонность к формированиюстереотипии, частые повторения таких 

эпизодов приводят к фиксации нежелательногоповедения и, следовательно, уменьшение 

частоты проявлений проблемного поведения 

враннемдетстведелаеттакуюработунетолькокоррекционной,нои,вомногом,профилактическ

ой.Следуетприниматьвовнимание,чтосходныеповеденческиепроявлениямогутноситьэндог

енныйхарактер,инебытьсвязаннымисвнешнимиобстоятельствами. 

Оченьважно,чтобыкработеспроблемамиповедения(какивцеломксопровождениюобу

чающихсясРАС)какможнораньшепривлекалисьродители(законные представители) и 

другие члены семей, в которых есть обучающиеся с аутизмом,поскольку в этот период 

ребёнок, в основном, находится в семье (больше, чем в 

любомдругомвозрасте).Коррекционцуюработу 

спроблемамиповедениявраннемвозрастеследуетстроитьвруслеразвивающих,эмоционально

ориентированныхметодов;элементы поведенческих подходов следует вводить по мере 

необходимости и выясненияособенностейпсихологического профиляребёнка. 

Основныесоставляющиепсихолого-педагогическогосопровождения: 

- созданиеэмоциональноположительнойатмосферывокруженииребёнкаисключите

льно важно не только в плане профилактики и коррекции проблем 

поведения,нодляразвитияребёнкавцелом.Положительныеэмоцииспособствуютповышению

общего (в том числе, психического) тонуса, создают благоприятный фон для 

установленияконтактаи развития взаимодействия,общениясребёнком; 

- установлениеэмоциональногоконтактатакженужнодлявсехнаправленийсопровож

дения,новрамкахраннейпомощи-особенноважно,необходимо,таккакэмоциональный 

контакт ребёнка с аутизмом с педагогическим работником, родителями(законными 

представителями) (прежде всего, с матерью) делает приобретённые 

навыкиболеестойкими,нетребующимипостоянногоподкрепления,ориентируетнаестествен

ные,эмоциональныеформы поощренияи (или)подкрепления; 

- установлениефункциипроблемногоповедениянеобходимопроводитьдляопределе

нияконкретногонаправленияпомощи:приустановлениифункциипроблемногоповедения(ос

новныефункции:избеганиенеприятного(нарушениепривычногостереотипа, непонимание 

происходящего, общение в некомфортной для ребёнка форме,непривлекательное 

занятие,сверхсильные сенсорные стимулы, внутреннийдискомфорт)иполучение 

желаемого), необходимо в соответствиис используемым коррекционнымподходом и с 

учётом индивидуальных особенностей ребёнка разработать программу 

попредупреждению ситуаций, провоцирующих проблемное поведение (например, 

обучениеадекватным способам обозначать свои желания: не криком или плачем, а 

указательнымжестом). 

Вслучаевозникновенияэпизодапроблемногоповедения: 

а) никаким образом не обнаруживать негативных эмоциональных реакций, так 

каконимогут подкреплятьпроблемноеповедение; 

б)недопускать,чтобыребёнокрешалпроблемнуюситуацию(получениежелаемого, 

избегание неприятного) с помощью крика, плача, агрессии, так как это 

можетзакрепитьнежелательнуюповеденческую реакцию; 

в)использоватьтеилииныеспособыкоррекциипроблемповедения(переключение,игно

рирование, тайм-аут). 

Коррекциястереотипиивраннемвозрастетребуетособоговниманияпонесколькимпри

чинам: 

- в раннем возрасте в определённый период стереотипии свойственны 

типичномуразвитию; 

- стереотипиивозможныне только 

приаутизме,ноипридругихнарушенияхразвития(например, приумственной отсталости, 
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ДЦП); 

- определениестереотипиивповеденческойтерапиирасширительно(повторяющиес

я нефункциональные движения, действия, интересы) и включает 

несколькопатогенетическихвариантов,изкоторыхпсихолого-

педагогическиеметодыкоррекцииявляются основными для гиперкомпенсаторно-

аутостимуляционных, компенсаторных ипсихогенных. По феноменологии в раннем 

возрасте наиболее характерны двигательные исенсорно-двигательныестереотипии. 

Общийалгоритмработысостереотипиями враннемвозрастетаков: 

- Динамическоенаблюдениезалюбыми(какправило,двигательными)проявлениями, 

напоминающими стереотипии: время появления, возрастная динамика 

иустойчивостьвовремени,зависимостьотвнешнихфакторов(возможностьотвлечь,переключ

ить,связьспресыщением,утомлением,эмоциональнымсостоянием); 

- Отнесениестереотипииквозрастнымособенностямиликпроявлениямнарушенийра

звития, возможноеналичиесвязи саутизмом; 

- Квалификациястереотипиипофеноменологическимипатогенетическимпризнакам

; 

- Выборкоррекционногоподхода,адекватноговозрасту,индивидуальнымособеннос

тямребёнкаи вариантустереотипии; 

- Собственнокоррекционнаяработасобязательнымпривлечениемкнейсемьи. 

Следуетотметить,чтоработасостереотипияминикогданезаканчиваетсявпределахран

нейпомощии нуждается впродолжениивдальнейшем. 

Развитиедвигательнойсферыифизическоеразвитие. 

Психомоторный уровень развития нервно-психического реагирования 

становитсяпри типичном развитии ведущим после трёх лет и остаётся таковым до 5-7 лет, 

однакобазис его развития - и в норме, и при различных нарушениях -закладывается в 

раннемдетстве.ИменнопоэтомууребёнкасповышеннымрискомформированияРАСдвигатель

ная сфера должна быть в поле внимания родителей (законных представителей) 

исотрудников Организации. Детям с аутизмом могут быть свойственны различные 

уровнидвигательнойактивности,отгиперактивностидовыраженнойдвигательнойзаторможе

нности,неравномерностьразвитиядвигательнойсферы,например,несоответствиеразвитиято

нкойиобщеймоторики,различиямеждувозможностями 

произвольной и спонтанной двигательной активности. Это направление 

сопровождениявключает формирование предметно-манипулятивной деятельности, 

развитие предметно-

практическойдеятельности,общефизическоеразвитие,подвижныеигрыиплавание. 

Формированиепредметно-манипулятивнойдеятельности: 

1) развиватьразличныевидызахватаиудержаниепредметоввруке; 

2) вызыватьдвигательнуюактивностьнаинтересный,новый,яркийпредмет(игрушку)

,учитьтянуться рукойк этомупредмету; 

3) учитьрассматриватьигрушкувсвоейруке,перекладываяееизоднойрукивдругую; 

4) формировать умениеставитьигрушку(предмет)наопределенноеместо; 

5) формироватьумениеудерживатьпредметы(игрушки)двумярукамииотдаватьпопро

сьбепедагогическомуработнику; 

6) учитьсниматьинанизыватьшарикии(или)колечкинастерженьбезучетаразмера; 

7) учитьвставлятьвпрорезикоробкисоответствующиеплоскостныефигурки; 

8) вызывать интерес к объемным формам, учить опускать

 объемныегеометрическиефигурывразнообразныепрорезикоробки(выбориздвух

-трёхформ); 

9) учитьиспользоватьмузыкальнуюигрушку,нажимаянаразныекнопкиуказательны

мпальцеми прослушивая разныемелодии; 

10) создаватьситуациидляформированиявзаимодействияобеихрук. 

Формированиепредметно-практическихдействий:предметно-
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практическиедействия (далее - ППД) являются ведущей деятельностью ребенка в раннем 

возрасте 

иначинаютсянауровненеспецифическихманипуляций.Обучениенаправленонаформировани

еспецифическихманипуляций,которыевдальнейшемпреобразуютсявпроизвольные 

целенаправленные действия с различными предметами и материалами. 

УобучающихсягруппыповышенногорискаформированияРАСдействияспредметамичастопр

иобретаютстереотипныйхарактер,поэтомуоднойиззадачсопровождениястановитсяразвитие

ППДбезусилениястереотипий: 

а) действия с материалами: формировать умения: сминать, разрывать, 

размазывать,разминать, пересыпать, переливать, наматывать различный материал (следует 

выбирать 

тедействияиматериалы,которыенеотносятсяксверхценными(или)невызываютнегативныха

ффективныхреакций); 

знакомитьсосвойствамиотдельныхматериалов(мягкий,твёрдый,текучий,сыпучий,пл

астичный); 

б) действия с предметами (с соблюдением тех же предосторожностей в 

отношениипровоцированияи (или)поддержки формирования стереотипий): 

- развивать манипулятивные действия с предметами (до того момента, когда 

ониперестаютсоответствоватьвозрастнымнормам); 

- формироватьумениязахватывать,удерживать,отпускатьпредмет; 

- учитьтолкатьпредметотсебяитянутьпредметпонаправлениюксебе; 

- формироватьумениявращать,нажимать,сжиматьпредмет(вращенийлучшеизбегать

); 

- формировать умения вынимать и (или) складывать предметы из ёмкости или 

вёмкость,перекладывать предметы изодной ёмкостивдругую; 

- учитьвставлятьпредметывотверстия,нанизыватьпредметынастержень,нить; 

- активизироватьППД(хватания,бросания,нанизывания,вращения)прииспользован

иисовместныхилиподражательныхдействий(следуетещёразобратитьвниманиенаопасность

формирования стереотипий!); 

- формировать способы усвоения общественного опыта на основе ППД 

(действияпоподражанию, образцуи речевойинструкции); 

- учить действовать целенаправленно с предметами-инструментами, учитывая 

ихфункциональное назначение 

испособыдействия(ложкой,лейкой,молоточком,маркером,сачком,тележкойсверевочкой); 

- создаватьусловиядляразвитияпознавательнойактивностиребенкачерезвыделение

предметов из окружающей среды. 

Общефизическоеразвитие: 

1) формировать у обучающихся интерес к физической активности и 

совместнымфизическим занятиям с педагогическим работником (в дальнейшем - по 

возможности сдругимидетьми); 

) создавать условия для овладения ползанием: формирование 

координированноговзаимодействиявдвиженияхрук и ног; 

3) учить обучающихся ползать по ковровой дорожке, доске, по наклонной 

доске,залезать на горку с поддержкой педагогического работника и самостоятельно 

спускать снее; 

4) продолжатьсовершенствоватьнавыкпроползатьчерезчто-

то(ворота,обруч)иперелезать через что-то (гимнастическаяскамейка, бревно); 

5) учитьперешагиватьчерезлегкопреодолимоепрепятствие(ручеек,канавку,палку). 

6) учитьобучающихсяигратьсмячом("лови-бросай",бросатьвцель); 

7) формировать умения удерживать предметы (игрушки) двумя

 руками,производитьсниминекоторыедействия (мячи,рули, обручи). 

8) создаватьусловиядляовладенияумениембегать; 
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9) учитьходитьполесенкевверхспедагогическимработником,азатемисамостоятельн

о; 

10) формироватьуобучающихсяпотребностьвразныхвидахдвигательнойдеятельнос

ти; 

11) развивать уобучающихсякоординациюдвижений; 

12) учитьвыполнятьфизическиеупражнениябезпредметовиспредметами; 

13) учитьвыполнятьупражнениядляразвитияравновесия; 

14) учитьобучающихсяходитьпо"дорожке" и"следам"; 

15) учитьпереворачиватьсяизодногоположениявдругое:изположения"лежанаспине"

вположение"лежанаживоте"и обратно; 

16) учитьобучающихсяспрыгиватьсвысоты(сгимнастическойскамейкивысота15-

20см); 

17) учитьобучающихсяподползатьподверевку,подскамейку; 

18) формироватьправильнуюосанкуукаждогоребенка; 

19) тренировать уобучающихсядыхательнуюсистему, 

20) создаватьусловиявгруппедляэффективнойпрофилактикипростудныхиинфекцио

нныхзаболеванийи длязакаливанияорганизма. 

Подвижныеигры. 

Задачиэтогоподразделатесносвязанысзадачаминаправления"Предпосылкиразвития 

игровой деятельности", хотя представленность игровых моментов в 

совместнойдвигательнойактивностиможетбытьоченьразной.Входесовместнойдвигательно

йактивностиоблегчаетсяформированиепониманиямотивовдеятельностидругихучастников;

преследуются следующиезадачи: 

1) воспитывать уобучающихсяинтереск участиювподвижныхиграх; 

2) закреплятьсформированныеуменияинавыки, 

3) стимулироватьподвижность,активностьобучающихся, 

4) развиватьвзаимодействиеспедагогическимработникомидругимидетьми, 

5) создаватьусловиядляформированияуобучающихсяориентировкивпространстве,

умениясогласовыватьсвоидвижениясдвижениямидругихиграющихобучающихся. 

Формированиепроизвольногоподражанияипредпосылокигровойдеятельности. 

Произвольноеподражаниеииградляобучающихсядошкольноговозрастаявляютсяест

ественнымиформамидеятельности,освоенияокружающегомира.Приаутизме развитие этих 

и другихимплицитныхспособов познания мира затруднено (втяжёлых случаях спонтанно 

фактически не развивается). Развитие игры, выбор её видов иформ должны опираться на 

актуальный уровень и зону ближайшего развития ребёнка 

вкоммуникации,речевомразвитии,памяти,внимании,воображении,моторике. 

Враннемвозрастеосновнымизадачамиэтогонаправления,какправило,являются: 

- учитьдействоватьцеленаправленносигрушкамиидругимипредметамипоподражан

иювпроцессепредметно-игровыхдействийспедагогическимработником(вставить фигурки 

впазы;расставитьматрешкивсвои домики); 

- учитьдействоватьцеленаправленносигрушкаминаколёсах(кататькаталку,кататько

ляскусигрушкой); 

- учить обучающихся выполнять движения и действия по подражанию 

действиямпедагогическогоработника; 

- учить обучающихся выполнять двигательные упражнения по образцу и 

речевойинструкции. 

Формированиенавыковсамообслуживанияибытовыхнавыков. 

Трудностиусвоенияжизненныхкомпетенцийявляютсяоднойизосновныхпроблемвдо

стижениихотябыэлементарногоуровняцелейсопровождениялицсаутизмом.Навыки,сформи

рованныевраннемдетстве,хорошозакрепляются(приаутизме 

- тем более, в силу склонности к формированию стереотипов), поэтому начинать 

обучениев этой сфере следует, по возможности, раньше. Очень важно подчеркнуть, что 
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здесь (как 

ивслучаекоррекциипроблемповедения)необходимоединствопозицийидействийпрофессион

алови семьи. 

Наиболеесущественнымявляетсясозданиеусловийдляучастияребёнкависполнениип

овседневныхбытовыхдействий(одевание(раздевание),приёмпищи,различныегигиенически

епроцедуры): 

- сначаланауровнепассивного участия(отсутствиенегативизма); 

- далееспостепеннымподключениемкдействиямпедагогическогоработника; 

- возрастанием "доли участия" ребёнка с тенденцией к полной 

самостоятельности,достижимойвраннемвозрастедалеконевсегдаиневовсехвидахдеятельно

сти. 

Параллельно следует стремиться вызывать интерес к предметам быта и 

адекватным(сообразнофункциям)действиямсними,атакжеучитьсоблюдатьэлементарнуюак

куратность и опрятность во внешнем виде и в вещах,убирать после себя 

(занятия,приёмпищи). 

Формированиенавыковсамостоятельности. 

Главнаязадачакоррекционнойработысаутичнымидетьми-

формированиенавыковсамостоятельности,таккакбездостаточнойсамостоятельностивбытуу

довлетворительный уровеньсоциализацииинезависимостивжизнинедостижимы. 

Уобучающихсясвысокимрискомразвитияаутизмавраннемвозрастевозможностиразв

итиясамостоятельностиразличныкаквсилуформирующихсяаутистических расстройств, так 

и в силу возраста. Незрелость симптоматики 

затрудняетвыделениенепосредственныхпричин,препятствующихразвитиюсамостоятельно

сти,однаконачинатьэтоприоритетноенаправлениесопровожденияследуеткакможнораньше,

припоявлениипервой жевозможности. 

Развитие самостоятельности может быть связано с обучением бытовым 

навыкам,развитиемпредпосылокинтеллектуальнойдеятельности,занятиямипофизическому

развитиюидругимиприоритетныминаправлениямиэтоговозрастногопериода,сорганизацией

отдельныхзанятий или дня вцелом.Основным 

методическимприёмомформированиянавыковсамостоятельностиявляетсяиспользованияра

списанийразличныхпо формеиобъёму. 

Некоторыеизтрадиционныхнаправленийсопровождениявраннейпомощидетямс 

повышенным риском формирования РАС - такие как познавательное и художественно-

эстетическое развитие - не выделяются в самостоятельные, что не означает 

отсутствиясоответствующейработы. 

Познавательноеразвитиепредставленовнаправлениях"сенсорноеразвитие","формир

ованиепредпосылокинтеллектуальнойдеятельности"идругих.Выделение"представлений об 

окружающем мире" как самостоятельной темы в раннем возрасте 

уобучающихсягруппырискапоРАСпреждевременно:сначаланеобходимосоздатьвозможнос

ти его познания (что особенно относится к социальному миру). Тем не менее 

сформированиемпредставленийобокружающеммиремогутбытьсвязанымногиенаправления

сопровождения(сенсорное,коммуникативное,речевое,физическоеразвитие). 

Соответствующая специальная задача не ставится, поскольку её содержание 

ивозможностирешенияфактическиполностьюопределяютсяуспехамикоррекционно-

развивающейработыинекоторыхдругихнаправлений сопровождения. 

Тожеотноситсякхудожественно-эстетическомуразвитию:полноценномувыделению 

этого приоритетного направления (в дальнейшем образовательной области)препятствует 

неготовность подавляющего большинства обучающихся группы риска 

поРАСксоответствующейдеятельностипосоциально-

коммуникативному,речевомуразвитию,уровню сформированности активного внимания. 

 

НачальныйэтапдошкольногообразованияобучающихсясРАС. 
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Социально-коммуникативноеразвитие. 

Дляформированияиразвитиякоммуникации,впервуюочередь,необходимаработапо 

следующимнаправлениям: 

1) Установлениевзаимодействиясаутичнымребёнком-

первыйшагкначалукоррекционной работы. Особенно при тяжёлых и осложнённых формах 

РАС у ребёнка нетмотивациик взаимодействию сдругимилюдьми. 

2) Установлениеэмоциональногоконтактатакжеможетбытьпервымшагомвкоррекци

оннойработе,еслиуребёнкаестьдостаточныесохранныерезервыэмоциональногореагирован

ия. 

3) Произвольное подражание большинству обучающихся с аутизмом исходно 

недоступно. Следует отработать навык произвольного подражания как можно раньше, 

таккаконваженнетолькокакформавзаимодействия,ноикакимплицитныйспособобучения. 

Могут быть использованы как методы прикладного анализа поведения, так 

иразвивающихподходов. 

4) Коммуникациявсложнойситуацииподразумеваетответынавопросывтехслуча

ях,когдаребёноксаутизмомосталсябезсопровождения.Умениеотвечатьнавопросы"Кактебязовут?","

Гдетыживёшь?","Какпозвонитьмаме(папе)?" итомуподобные очень важно, так как помогает 

быстрее разрешить ситуацию и сделать её менеетравматичнойдля ребёнка. 

5) Умение выразить отношение к ситуации, согласие или несогласие 

социальноприемлемым способом (вербально или невербально) позволяет избежать 

использованияпроблемногоповедения вкоммуникативныхцелях. 

6) Использование конвенциональных форм общения - принятые формы 

общенияпри встрече, прощании, выражения благодарности. Конвенциональные формы 

общенияможноиспользоватьвцеляхформированияиразвитиясложногодляобучающихсясау

тизмомнавыкаобращения:переходот"Здравствуйте!"к"Здравствуйте,МарияИвановна!" 

создаёт базу для обращения в других ситуациях. Невербальные 

эквивалентыконвенциональных форм общения используются не только в случае 

отсутствия звучащейречи,но как средство амплификациивербальныхформ. 

7) Умение инициировать контакт имеет самостоятельное значение, поскольку, 

какпоказывает опыт, даже при наличии серьёзной причины для взаимодействия с 

другимчеловеком(например,потребностивпомощи)ребёноксаутизмомнеустанавливаетконт

акт потому, что не может его инициировать. Обучение принятым формам 

инициацииконтакта ("Скажите, пожалуйста...","Можноу Вас спросить..."), отработка 

стереотипаиспользованиятакихречевыхштамповочень полезны. 

8) Обучение общению в различных жизненных ситуациях должно происходить 

померерасширения"жизненногопространства"ребёнкасаутизмом,развитияегосамостоятель

ности.Этокасаетсяразличныхбытовыхситуацийдома,ворганизации,которуюпосещает 

ребёнок, втранспорте. 

9) СпонтанноеобщениевдошкольномвозрастеприРАСдостигаетсянечасто.Условие 

- способность строить высказывание и поведение произвольно, в соответствии 

сактивностьюпартнёрапо коммуникациии особенностямиситуации. 

10) Использованиеальтернативнойкоммуникации. 

Коррекциянарушенийречевогоразвития. 

Нарушения речевого развития встречаются во всех случаях аутизма, их 

коррекцияисключительно важна, поскольку речь не только ведущая форма коммуникации, 

но такжеиграет очень важную роль в развитии мышления, эмоциональной сферы, 

деятельности.Генез речевых нарушений у обучающихся с РАС неодинаков, проявления 

чрезвычайноразнообразны:отмутизмадонарушенийкоммуникативнойфункцииречиприеёф

ормальноправильномразвитии.Коррекционнойработедолжнопредшествоватьтщательноеоб

следование,цельюкоторогоявляетсяустановлениепатогенетическойилогопедическойструкт

урынарушений,разработкапрограммыкоррекциинарушенийречевого развития. В 

частности, в раннем возрасте проблемы речевого развития чащетребуютпсихологической 

коррекции, чемлогопедической помощи. 
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Направления работы, охватывающий весь спектр нарушений 

РАС:1.Формированиеимпрессивной речи: 

- обучениепониманиюречи; 

- обучениепониманиюинструкций"Дай","Покажи"; 

- обучениепониманиюинструкцийвконтекстеситуации; 

- обучениепониманиюдействийпофотографиям(картинкам); 

- обучениевыполнениюинструкцийнавыполнениепростыхдвижений; 

- выполнениеинструкцийнавыполнениедействийспредметами 

2. Обучениеэкспрессивнойречи: 

- подражаниезвуками артикуляционнымдвижениям,повторениеслоговислов; 

- называниепредметов; 

- обучениевыражатьсвоижеланияприпомощизвуковислов(возможно,чтосначала -

как переходный этап-невербально); 

- обучениевыражатьсогласиеинесогласие; 

- обучениесловам,выражающимпросьбу; 

- дальнейшее развитие речи: обучение называть действия, назначение 

предметов;умение отвечатьна 

вопросы"Длячегоэтонужно?","Чтоэтимделают?","Зачемэтонужно?", "Чем ты (например, 

причёсываешься)?"; умение отвечать на вопросы о себе;обучение пониманию признаков 

предметов (цвета, формы); умение отвечать на вопросы"Где?" и другие, связанные с 

пространственным восприятием, и выполнять 

соответствиеинструкции;увеличениечисласпонтанныхвысказываний; 

3. Развитиефонематическогослуха;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,

грамматическиправильнойдиалогическойимонологическойречи: 

- формированиеосновкоммуникативнойфункцииречи(припредварительносформир

ованнойпотребностивкоммуникации); 

- конвенциональныеформыобщения; 

- навыки коммуникации в сложной ситуации (например, если ребёнок остался 

безсопровождения); 

- навыкиречевогообщениявразличныхжизненныхситуациях; 

- развитиенавыковдиалога,речевогореципрокноговзаимодействия. 

4. Развитиеречевоготворчества: 

- преодолениеискажённыхформречевоготворчества(стереотипныеигрысословом,н

еологизмы); 

- конкретной (и далеко не всегда достижимой не только в дошкольном возрасте, 

ноипозднее)задачейвразвитииречевоготворчестваприРАСявляетсяформированиеспонтанн

огоречевоговысказывания, спонтаннойречи. 

Развитиенавыковальтернативнойкоммуникации. 

ВчастислучаевРАСразвитиеэкспрессивнойречизатрудненоиоказываетсяотсроченны

м на неопределённое время. Иногда это связано с тяжестью 

аутистическихрасстройств,вдругихслучаях-

являетсяследствиемсопутствующихнарушений(например,органическимпоражениемсущес

твенныхдляречевогоразвитиямозговыхцентров). Высказывается мнение, что отсутствие 

устной речи становится препятствием вразвитии коммуникации как таковой, и 

предлагается использовать различные способыальтернативной коммуникации, что 

действительно позволяет реализовать потребность вобщении. Данные о том, что 

использование альтернативной коммуникации стимулируетразвитие устной речи, 

неоднозначны. 

Решение о целесообразности обучения ребенка с РАС способам 

альтернативнойкоммуникациидолжноприниматьсяиндивидуальновкаждомслучаенаоснова

ниирезультатовкомплексной диагностики. 

Коррекцияпроблемповедения. 
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Проблемное поведение (агрессия, самоагрессия, неадекватные крик, смех, 

плач,негативизм,аффективныевспышки)оченьчастооказываютсяоднимизключевыхпрепятс

твий для социальной адаптации и обучения обучающихся с РАС, в связи с 

чемкоррекцияповедениязанимаеточеньважноеместовструктурекомплексногосопровожден

ия. 

Проблемыповедениямогуткорректироватьсясиспользованиемприкладногоанализап

оведения,гдеисходятизтого,чтотакоеповедениевсегдавыполняетопределенную функцию; 

актом проблемного поведения ребёнок саутизмом 

осознанноилинеосознанносообщаеткакую-

тоинформацию.Установивфункциюпроблемногоповедения, можно подобрать средства, 

предотвращающие (что лучше) или прекращающиеэтоповедение. Общая схемаработы: 

1. Определениепроблемногоповедениявтерминахповеденческойтерапии; 

2. Фиксацияпроблемногоповедения:установлениеэмпирическойсвязиданногоповед

енияспредшествующими ипоследующими событиями; 

3. Определениефункциипроблемногоповедения(обобщённоихдве–

избеганиенеприятногоиполучениежелаемого,нокаждаявключаетнескольковариантов); 

4. Общийподход:предотвращатьситуации,вкоторыхможетвозникнутьпроблемноеп

оведение;учитьребёнкаадекватнымспособамвыражатьсвоёжеланиеизменить ситуацию; не 

поощрять проявления проблемного поведения, если оно всё 

жевозникло(ребёнокнедолженизбежатьнеприятнойситуацииспомощью,например,агрессии

иликрика); 

5. Коррекцияпроблемповедения.Конкретныерешенияподбираютсяиндивидуальн

о,чащевсегоиспользуются: 

- подкреплениеповедениянесовместимогоспроблемнымилиотсутствияпроблемног

оповедения; 

- лишениеподкрепления; 

- "тайм-аут" - ребёнок немедленно, до окончания эпизода выводится из ситуации, 

вкоторойвозниклопроблемноеповедение;нельзяиспользовать,еслифункциейпроблемногоп

оведения былоизбеганиенеприятнойситуации; 

- введение в ситуацию после эпизода нежелательного поведения неприятного 

дляребёнка стимула (в терминах поведенческой терапии - "наказание", что не 

подразумеваетнегуманногоотношениякребёнку).Впоследние15-

20летиспользуетсяредкоиз-

занизкойэффективности(недаётположительногообразцаповедения).Чащевсегоиспользуютс

яповторяющиесяфизическиеупражнения(наклоны,приседания,отжимания). 

В рамках развивающих коррекционных подходов в целях коррекции 

проблемногоповеденияиспользуютсяпсиходрама,игротерапия,когнитивнаяпсихотерапия,н

окакспециальноенаправлениесопровожденияпроблемавыделенанедостаточночётко. 

Стереотипиитакжеотносяткпроблемномуповедению,норассматриваютотдельно, так 

как наиболее характерные из них (компенсаторные, аутостимуляционно-

гиперкомпенсаторные)связанысглубиннымизвеньямипатогенезааутизма,рассматриваются 

как его неотъемлемый диагностически значимый признак и 

отличаютсявысокойригидностьюпоотношениюклечебно-коррекционнымвоздействиям. 

Вопросомкоррекциистереотипииспециальнозанимаетсятолькоприкладнойанализпо

ведения. 

Коррекцияиразвитиеэмоциональнойсферы. 

Эмоциональныенарушениязанимаюточеньважноеместовструктуреаутистическихра

сстройств.Отдельныезадачиэмоциональногоразвитиявключенывдругие образовательные 

направления, но, как представляется, целесообразно выделитьосновныезадачи 

эмоциональногоразвития специально. 

Формирование способности эмоционального взаимодействия с другими людьми 

иокружающиммиров вцелом: 



72  

- формирование способности выделять и адекватно оценивать внешние 

признакиэмоционального состояния других людей, использовать эти признаки как 

предикторы ихповедения; 

- развитиеспособностикиспользованиювкачествеэмоциональнойзначимойоценкисо

бственногоповеденияиповедениядругихлюдейсоциальнопринятыхкритериев; 

- развитиеспособностикэмоциональномурезонансу,вперспективе-

ксопереживанию,сочувствию, состраданию; 

- уметь выделять определённые явления окружающего мира (голоса людей и 

ихлица, звуки музыкальных инструментов, природные и бытовые звуки, картины 

природы),связывая их с тем или иным эмоциональным смыслом (используя различные 

приёмы,например,эмоциональноезаражение,эстетическоевоздействие). 

Обучениенавыкамсамообслуживанияибытовымнавыкам. 

ДостижениеглавнойцеликомплексногосопровожденияобучающихсясРАС(способно

стьксамостоятельнойинезависимойжизни)невозможно,еслиребёнокнебудет уметь себя 

обслуживать: одеваться и раздеваться, чистить зубы, есть, 

умываться,пользоватьсятуалетомисовершатьдругиегигиеническиепроцедуры,выполнятьпр

остейшиебытовыенавыки.Всёэтонеобходимоначинатьосваиватьвдошкольномвозрасте. 

Обычно такого рода обучение происходит в семье, но в случае аутизма 

родители(законные представители)идругие близкие, несмотряна 

значительныеусилия,оченьчасто не могут достичь желаемого без помощи специалистов. 

Учитывая 

комплексностьнавыковсамообслуживанияибытовыхнавыков,нарушеннымиоказываются,п

осуществу, не они сами, а лежащие в их основе более простые и одновременно 

болееглубокиенарушения. 

Формированиепредпосылокинтеллектуальнойдеятельности. 

При РАС когнитивные нарушения по своейприроде, структуре идинамике 

несовпадают с таковыми при умственной отсталости, их оценка основывается на 

несколькоиныхкритерияхитребует специальных знанийибольшой осторожности. 

Формированиепредпосылокинтеллектуальнойдеятельностиявляетсяобязательнойсо

ставляющейкомплексногосопровожденияобучающихсясРАС.Этотраздел работы имеет 

большое диагностическое значение, так как полученные 

результатымогутпрояснитьприродуисодержаниеимеющихсякогнитивныхнарушений,спосо

бствовать оптимальномувыборустратегиикомплексного сопровождения. 

НезависимоотоценкикогнитивнойсферыребенкасРАС,прикладнойанализповедения 

предлагает отрабатывать, в первую очередь, такие простейшие операции каксоотнесениеи 

различение. 

Используютсяследующиевидызаданий: 

1) сортировка(обследуемыйрасположитьпредметыиликартинкирядомссоответству

ющимиобразцами); 

2) выполнениеинструкции"Найди(подбери,дай,возьми)такойже; 

3) соотнесениеодинаковыхпредметов; 

4) соотнесениепредметовиихизображений; 

5) навыкисоотнесенияиразличенияпредметовпопризнакамцвета,формы,размера; 

6) заданиянаранжирование(сериацию); 

7) соотнесениеколичества(один-много;один-два-много). 

Развивающие подходы предполагают возможность отработки как 

перечисленных,так и иных простейших когнитивных операций в ходе совместной с 

ребенком 

игровойдеятельности,котораяформируетсяудошкольникасаутизмомвпроцессеиндивидуаль

ныхзанятийспедагогическимработником,идалее-входеигровыхзанятийв малой группе 

Организации. Однако ведущим направлением формирования 

предпосылокинтеллектуальнойдеятельностиудошкольникасРАСсточкизренияразвивающи
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хподходов является формирование произвольности, развитие возможности к 

организациисобственноговниманияи поведения. 

ОсновнойэтапдошкольногообразованияобучающихсясРАС. 

Основнымизадачамикоррекционнойработынаэтомэтапевнаправлениисоциально-

коммуникативногоразвития являются: 

1.Формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокружающе

гомира, что означает: 

- способность различать своих и чужих, членов семьи, знакомых 

педагогическихработников; 

- способность выделять себя как физический объект, называть и (или) 

показыватьчасти тела,лица, отмечаяихпринадлежность ("мой нос","моя рука"); 

- способностьвыделятьобъектыокружающегомира,различатьдругихлюдей(членов 

семьи, знакомых педагогических работников; мужчин и женщин; людей 

разноговозраста);дифференцироватьдругихобучающихся;выделятьсебякаксубъекта. 

2.Формированиепредпосылокобщения,развитиеобщенияивзаимодействияребенкаспедагоги

ческимработникоми другими детьми: 

- формированиепредпосылокобщениячерезобучение:адекватнопроситьожелаемом 

(словом или невербально); через совместную деятельность с педагогическимработником 

(игра, бытовые проблемы, самообслуживание), в дальнейшем - с детьми 

подконтролемпедагогического работника;далее-самостоятельно; 

- взаимодействие с педагогическим работником: выполнение простых 

инструкций,произвольноеподражание; 

- реципрокноедиадическоевзаимодействиесопедагогическимработникомкакпредпо

сылкасовместной деятельности, включаяигровую; 

- установлениевзаимодействиясдругимидетьмиврамкахдиадическоговзаимодейств

ия или взаимодействия в малой группе (при содействии и под 

контролемпедагогическихработников); 

- развитие игры (игра "с правилами", социально-имитативная, сюжетная, 

ролеваяигра)сцельюкоммуникативного,социального,интеллектуального,речевого,аффекти

вногоразвитияребенка; 

- использование конвенциональных форм общения, начиная с простейших 

форм("Пока!","Привет!")ипереходяпостепеннокболееразвитым("Здравствуйте!","Досвидан

ия!") и использованию обращения и, по возможности, взгляда в глаза человеку, ккоторому 

ребёнок обращается ("Здравствуйте, Мария Ивановна!", "До свидания, ПавелПетрович!"). 

3. Формированиеготовностиксовместнойдеятельностисдругимиобучающимися: 

- формированиетолерантного(вдальнейшемдифференцированного,доброжелател

ьного)отношения кдругимдетям; 

- формированиеспособности устанавливатьиподдерживатьконтакт; 

- цельюкоммуникативного,социального,интеллектуального,речевого,аффективно

горазвития-игра(социально-имитативная,"справилами",сюжетная,ролевая); 

- возможностьсовместныхучебныхзанятий. 

4. Формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,наприроде: 

- введениеправилбезопасногоповедениянаосновеотработкистереотипа,наосновеэм

оциональногоконтакта спедагогическимработником; 

- осмыслениеотработанных стереотиповпомеревозможностейребёнка. 

5. Становлениесамостоятельности: 

- продолжениеобученияиспользованиюрасписаний; 

- постепенноерасширениесферыприменениярасписаний,переходкболееабстрактны

мформамрасписаний; 

- постепенное замещение декларативных форм запоминания - процедурными: 

немеханическоезапоминание,аусвоениефункциональной,логическойсвязисобытий; 

- переходкболееобщимформамрасписаний,наработкагибкостивпланированииипове
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дении. 

6. Развитие социального и эмоционального интеллекта, развитие 

эмоциональнойотзывчивости,сопереживания: 

- умениеэмоциональновыделятьлюдей,тоестьразвиватьуровеньбазальнойаффектив

ной коммуникации - умение воспринимать знаки эмоциональной жизни 

другихлюдей,различатьэтизнаки,правильнооцениватьихиадекватнонаних реагировать; 

- формированиечувствапривязанностикблизким,эмоциональногоконтактаснимии 

сдругими людьми; 

- формирование предпосылок осмысления собственных аффективных 

переживанийиэмоциональной жизни другихлюдей; 

- развитиеспособностиксопереживаниюиэмоциональнойотзывчивости(наосновеэм

оциональногоконтакта,входесовместногоопытаразличногохарактера- 

бытоваядеятельность,игра,впечатленияотприроды,искусства). 

7. Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества: 

- формированиепозитивногоотношенияксвоимдействиямвруслеособогоинтересаче

резэмоциональноезаражение,поинструкциинаосновеэмоциональногоконтактаи (или) 

адекватныхвидовподкрепления; 

- расширение(повозможности)спектрамотивирующихфакторов; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

наосновемотивации,адекватнойуровнюразвития ребёнкаиситуации. 

8. Развитиецеленаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий: 

- формированиецеленаправленностинаосновеособогоинтересаи(или)адекватногоп

одкрепления; 

- обучение основам саморегуляции (возможно только при соответствующем 

уровнесамосознания). 

9. Усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственн

ыеценности.Формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемь

еиксообществуобучающихсяипедагогическихработниковвОрганизации: 

- обучениеформальномуследованиюправиламповедения,соответствующимнормам

иценностям, принятымвобществе, наосновеповеденческого стереотипа; 

- смысловоенасыщениеформальноусвоенныхправилповедения,соответствующих

нормам иценностям, принятым в обществе, помере формированияпредставленийо семье, 

обществе, морали,нравственности. 

10. Формированиеспособности кспонтанномуипроизвольномуобщению: 

- созданиеусловийдлястановленияспонтанногообщения:полное(иливзначительной

степени)преодолениепроблемфизическойипсихическойсамоидентификации; развитие 

коммуникативной интенции и средств её структурированияиразворачивания; 

формированиемотивациикобщению; 

- возможностьвзаимообменногоиспользованиясредствкоммуникации(необязатель

новербальные); 

- возможность произвольной коммуникации (по просьбе других людей - 

родителей(законныхпредставителей), специалистов, друзей). 

ПропедевтическийэтапдошкольногообразованияобучающихсясРАС. 

Впропедевтическомпериодедошкольногообразованияэтаработадолжнаобеспечить 

такой результат, чтобы поведенческие проблемы ребенка с аутизмом не 

моглисущественновлиятьнавозможностьегопребываниявколлективе,напроцессобучения. 

Видыпроблемногоповедениявразнойстепениустойчивыклечебно-

коррекционнымвоздействиям,чтосвязаносомногимипричинами,втомчисле,сособенностями

ихгенеза. 

Такие виды проблемного поведения, как агрессия и самоагрессия, 

аффективныевспышки,неадекватныекрики,плач,смех,негативизмлибоотносятсякискажённ

ымформамреакцииребёнканатеилииныеситуации,либовозникаютвследствиеэндогенныхпр
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ичин.Впервомслучаепринципиальновозможнаипредпочтительнапсихолого-

педагогические коррекция (при необходимости используется 

медикаментознаяподдержка); во втором случае медикаментозное лечение - на первом 

плане, но в сочетанииспсихолого-

педагогическимиметодами;возможныслучаисмешанногогенеза.Конкретныерешения 

всегдаиндивидуальны. 

Необходима правильная организация взаимодействия ребёнка с РАС с 

членамисемьи-

положительныйэмоциональныйфон,вниманиекребёнкунетолькотогда,когдаонплохосебяве

дёт.Одобрениеипоощрениеуспеховидостижений,отсутствиеподкреплениянежелательныхф

орм поведения. 
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2.5. РабочаяПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 
Целевойраздел 

Пояснительнаязаписка 

Программавоспитанияявляетсяобязательнойчастьюадаптированнойобразовательно

йпрограммыдлядетейсрасстройствомаутистическогоспектраМАДОУ 

«Детский сад № 364» г. Перми. Программа обеспечивает реализацию Федеральногозакона 

от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся».Присостав

лении Программы воспитания использованы «Примерная программа 

воспитания»(одобренарешениемФедеральногоучебно-

методическогообъединенияпообщемуобразованию Министерства просвещения России 

(протокол от 2 июня 2020 года № 

2/20),котораявнесенавРеестрпримерныхосновныхобщеобразовательныхпрограммиразмещ

ена на сайте https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в РоссийскойФедерации 

на период до 2025 года», Модель рабочей программы воспитания 

дошкольныхобразовательныхучреждений городаПерми. 

В МАДОУ «Детский сад № 364» г. Перми реализуется ООП ДО, разработанная 

всоответствиисФедеральнымигосударственнымиобразовательнымистандартамидошкольн

огообразованияипримернойобразовательнойпрограммойдошкольногообразов.Педагогичес

кийпроцесспредставляетсобойцелостнуюсистему,котораяохватываетвсеосновныенаправле

нияразвитияребенка-

дошкольника.Программавоспитанияявляетсякомпонентом/дополнениемадаптированнойоб

разовательнойпрограммы с расстройством аутистического спектра МАДОУ «Детский сад 

№ 364»г.Перми. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации,обучающихсянаосновесоци

окультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых в российском 

обществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формир

ованиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитник

овОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человеку трудаистаршему 

поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации,природеи 

окружающейсреде». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного 

вхождениявоспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с 

окружающими ихлюдьми. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными 

государственнымиобразовательными стандартами дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО) находитсяодна из ключевых задач: формирование общей культуры личности 

детей, в том числеценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, 

эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельностии

ответственности ребенка…(1.6.б ФГОСДО). 

Программапризванаобеспечитьдостижениедетьмиличностныхрезультатов,указанны

хвоФГОСДО:ребенокобладаетустановкойположительногоотношениякмиру,кразнымвидам

труда,другимлюдямисамомусебе,обладаетчувствомсобственногодостоинства;активновзаи

модействуетсвзрослымиисверстниками,участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и 

чувствадругих.Можетследоватьсоциальнымнормамповеденияиправиламвразныхвидахдеят

ельности. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 
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вкоторомонживет;знакомспроизведениямидетскойлитературы;обладает 
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элементарными представлениями из области живой природы, истории и т.п. (4.6. 

ФГОСДО). 

Под воспитанием понимается«деятельность, направленная на развитие 

личности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализации,обучающихсянаосновесоци

окультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формир

ованиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитник

овОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку,человеку трудаистаршему 

поколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации,природеи 

окружающейсреде». 

Рабочаяпрограммавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитатель

ного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное(идеальное)представлениеочеловеке,навоспитание,обучениеиразвитиекоторо

гонаправлены усилия основных субъектов национальнойжизни. 

Реализация программы основана на сетевом взаимодействии с разными 

субъектамивоспитательно-образовательного пространстваг.Перми иПермского края. 

ПриразработкеРабочейпрограммывоспитанияучитываютсяключевыеидеиКонцеп

циивоспитаниягражданинаРоссии всистемеобразования: 

 воспитаниеиразвитиеличностиГражданинаРоссииявляетсяобщимделом; 

 двойственнаяприродапроцессасоциализациичеловека,многофакторностьисложно

стьвоспитания,развитияличностиисоциально-профессиональногосамоопределения 

всетевоммире; 

 непрерывностьипреемственностьпроцессавоспитанияиразвитияличности; 

 направленностьрезультатоввоспитанияиразвитияличностивбудущее; 

 воспитаниечеловекавпроцесседеятельности; 

 единствои целостностьпроцессавоспитанияиразвитияличности; 

 центральнаярольразвитияличностивпроцессеобразования; 

 контекстныйхарактерпроцессавоспитания,единствоценностно-

смысловогопространствавоспитания и развития личности. 

МиссиейвоспитанияиразвитияличностигражданинаРоссиивыступаетсплочениеико

нсолидациянации,укреплениесоциальнойсолидарности,повышениидоверияличностикжизн

ивРоссии,согражданам,обществу,настоящемуибудущему 

«малойРодины»,РоссийскойФедерации,наосновебазовыхценностейРоссийскогогражданск

огообществаиразвитиеу подрастающегопоколениянавыковпозитивнойсоциализации. 

Реализация Рабочей программы воспитания МАДОУ «Центр развития ребенка -

детскийсад№371»г.Перминаправленанадостижениерезультатоввоспитанияиличностного 

развития детей дошкольного возраста, которые определены в соответствии сКонституцией 

Российской Федерации и нашли отражение в формировании 

личностныхкачествгражданина,необходимыхдлясохраненияипередачиценностейследующ

импоколениям: 

 безусловноеуважениекжизнивовсехеепроявлениях,признаниееенаивысшейце

нностью; 

 осознание ценности здоровья, установка на активное здоровье сбережение 

издоровьеформированиечеловека; 

 любовь к Отечеству, к Малой Родине, осознание себя гражданином России –

продолжателемтрадицийпредков,защитникомЗемли,накоторойродилсяивырос;осознаниел
ичной ответственностизаРоссию; 
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 признание ценности жизни и личности другого человека, его прав и 

свобод,признаниезадругимчеловекомправаиметьсвоемнение; 

 готовность к рефлексии своих действий, высказываний и оценке их 

влиянияна других людей; внутренний запрет на физическое и психологическое 

воздействие надругогочеловека; 

 субъектность,активнаяжизненнаяпозиция; 

 правовоесамосознание,законопослушность;готовностьвполноймеревыполня

тьзаконыРоссии;уважениекчужойсобственности,меступостоянногопроживания; 

 осознаниесебягражданиноммногонациональнойРоссии,частьюнарода,котор

ыйсоздалкультуру;интересиуважениеккультуре,русскомуязыкуиязыкампредков; 

 готовность заботиться о сохранении исторического и культурного 

наследиястраныи развитии новых культурныхнаправлений; 

 принятиеисохранениетрадиционныхсемейныхценностейнародовРоссии; 

 уважениекразличнымвероисповеданиям,религиям; 

 заботаоприроде,окружающейсреде;экологическоесамосознаниеимышление; 

осознание себя частью природы и зависимости своей жизни и здоровья отэкологии; 

 заботаослабыхчленахобщества,готовностьдеятельноучаствоватьвоказаниипо

мощи социально-незащищеннымгражданам; 

 осознание ценности образования; уважение к педагогу; готовность 

учитьсянапротяжениивсейжизни;стремлениексаморазвитиюисамосовершенствованиювовс

ехсферахжизни; 

 проектное мышление; командность; лидерство; готовность к 

продуктивномувзаимодействиюи сотрудничеству; 

 интеллектуальнаясамостоятельность;критическоемышление;познавательная

активность; 

 творческаяактивностьиготовностьктворческомусамовыражению; 

 свободавыбораисамостоятельностьвпринятиирешений;социальнаяактивност

ьи мобильность; активнаягражданская позиция; 

 уважение к труду, осознание его ценности для жизни и 

самореализации;трудоваяи экономическая активность. 

 Реализация рабочей программы воспитания основана на взаимодействии с 

разнымисубъектамиобразовательных  отношений  и  предполагает  социальное  

партнерствосдругимиорганизациями, втом числесТОС«Краснова», МАОУ Школа 

инженерной мысли им. П.А. Соловьева». 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела–целевой,содержательныйи 

организационный. 

 

ЦЕЛИИЗАДАЧИВОСПИТАНИЯ 

Современный национальный воспитательный идеал — это 

высоконравственный,творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как 

своюличную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоейстраны,укоренённы

йвдуховныхикультурныхтрадицияхмногонациональногонародаРоссийскойФедерации. 

Исходяизэтоговоспитательногоидеала,атакжеосновываясьнабазовыхдлянашегообщ

естваценностях:семья,труд,отечество,природа,мир,знания,культура,здоровье, 

человек,формулируетсяобщая цель воспитания вМАДОУ«Детскийсад№364»г.Перми. 
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Цель: формирование общей культуры личности, в том числе развитие 

социальных,нравственных,эстетическихкачеств,ценностейздоровогообразажизни,физичес

кихкачеств,самостоятельностии ответственности ребенка. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенкаединому уровню воспитанности, а на обеспечение позитивной динамики развития 

еголичности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

ребенкаиусилийсамогоребенкапосвоемусаморазвитию.Ихсотрудничество,партнерскиеотн

ошенияявляются важнымфакторомуспеха вдостижениицели. 

Достижениюпоставленнойцеливоспитаниядошкольниковбудетспособствоватьрешениес

ледующихосновныхзадач: 

 

Возрас 
т 

Задачи 

ПОДДЕРЖКАСЕМЕЙНОГОВОСПИТАНИЯ 

3-4года 1. Содействоватьразвитию: 
уважительногоотношенияксвоейсемье,фамилии; 

стремления ребенка участвовать в домашней работе

 (разделениидомашнеготрудамеждучленами семьи). 

2. Содействовать эмоционально-ценностному отношению к 

семье.3.Объединятьусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкольников 
посредствомсовместныхмероприятий. 

4-5лет 1. Содействоватьосознаниюсемейнойпринадлежности. 
2. Воспитыватьдоброжелательноеотношениеиуважениексвоейсемье,фамил

ии,роду. 

3. Создавать условия для развития эмоциональной 

отзывчивости.4.Объединятьусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкол

ьников 

посредствомсовместныхмероприятий. 

5-6лет 1. Содействоватьосознаниюсебякакбиопсихосоциальногосущества(внешни

е признаки, половые различия, настроения, чувства, 

переживания,поступки). 

2. Содействовать осознанию ребенком принадлежности к

 своейродословной. 

3. Совершенствовать навыки конструктивного общения и

 ролевогоповедениявсемье. 

4. Объединятьусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкольниковпосредс

твомсовместныхмероприятий. 

6-7лет 1. Содействоватьразвитиючувствалюбвиигордостизародословнуюсвоейсем

ьиидругихдетей,значимостимногопоколенныхсемей,профессиональныхдин

астий. 

2. Содействовать осознанию зависимости расходов в семье от 

доходов.3.Объединятьусилияпедагоговисемьиповоспитаниюдошкольнико

в 

посредством совместных мероприятий (совместные акции, 

традиционныемероприятияДОУ,умныечасы,встречи офлайни онлайни т.д.) 

4.Содействоватьдостижениюбалансамеждустремлениямикличнойсвободе,

воспитыватьумениедоговариваться,учитыватьинтересыичувства других, а 

также адекватно проявлять свои чувства по отношению ксебеи 

окружающим. 

ДУХОВНОЕ И НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ НА ОСНОВЕ 
РОССИЙСКИХТРАДИДИОННЫХЗЦЕННОСТЕЙ 
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3-4года 1. Воспитывать эмоциональную отзывчивость, любовь к

 родителям,привязанностьи довериек воспитателю. 

2. Помогатьдетямвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамив 
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 игре, в повседневном общении, способствовать воспитанию 

внимательного,заботливогоотношенияк окружающим. 

3. Воспитыватьумениеиспользоватьдружелюбный,спокойныйтон,речевые

формывежливогообщениясовзрослымиисверстниками:здороваться,прощать

ся,благодарить,выражать просьбу,знакомиться. 

4. Продолжатьформироватьпредставленияотом,чтохорошо,чтоплохо. 

4-5лет 1. Воспитыватьдоброжелательное отношение к взрослым и детям: 

бытьприветливым, проявлять интерес к действиям и поступкам людей, 

желаниепопримерувоспитателя помогать,радоватьокружающих. 

2. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть 

справедливым,сильными смелым; 

3. Воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,сопережива

ние героям литературных произведений, доброе отношение кживотными 

растениям. 

4. Воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, 

желаниевыполнятьправила:здороваться,прощаться,благодаритьзауслугу,обр

ащатьсяквоспитателюпоименииотчеству,бытьвежливымивобщении со 

старшими и сверстниками, учиться сдерживать отрицательныеэмоциии 

действия. 

5. Воспитывать стремление к совместным играм, взаимодействию в 

пареилинебольшойподгруппе,квзаимодействиювпрактическойдеятельности

. 

6. Воспитыватьвдетяхуверенность,стремлениексамостоятельности,привяз

анностьк семье,к воспитателю. 

7. Способствоватьвоспитаниюличностногоотношенияребенкаксоблюден

ию (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, 

сочувствияобиженномуинесогласиясдействиямиобидчика;одобрениядейств

ий 

того,ктопоступилсправедливо,уступилпопросьбесверстника. 

5-6лет 1. Воспитыватьдоброжелательноеотношениедетейдругкдругу,кокружающ

им. 

2. Воспитыватьуважение,взаимопониманиек сверстникамивзрослым. 

3. Воспитыватьличностноеотношениекроднойсемьекаккобщечеловеческ

ойценности.Познакомитьсправиламипочитанияиуважениястарших.Способс

твоватьразвитиюдоброжелательности,терпимости,пониманияивзаимопомо

щи всемейной жизни. 

4. Раскрыть сущность полярных понятий «добро» и «зло», показать, 

какимэмоциональнымсостояниямонисоответствуют;учитьдетейдифференци

роватьэмоциональныймирчеловекапомимике,жестам,пантомимике. 

4.Формировать умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников.5.Воспитыватьстремлениедетейвыражатьсвоеотношениек 

окружающему,самостоятельнонаходитьдляэтогоразличныеречевыесредства.

Обогащатьсловарьдетейвежливымисловами.Побуждатьиспользованиювреч

ифольклора.Показатьзначениеродногоязыкавформированииосновнравствен

ности. 

6. Воспитыватьначаласоциальнойактивности,желаниянаправахстаршихуча

ствоватьвжизнидетскогосада:заботитьсяомалышах,участвовать 

воформлениидетскогосадак праздникамипр. 

7. Воспитывать доброжелательное отношение к детям-инвалидам, детям 

сОВЗи ихсемьям. 

Трудовоевоспитаниеипрофессиональноесамоопределение 
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3-4года Ребеноквыражает  положительное  отношение  к  труду, уважениек 
людямразных 
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 профессий,крезультатамтруда. 

Ребенокзамечаетнепорядокводеждеиустраняетегопринебольшойпомощивз

рослых.Дружелюбенвовремятрудовойдеятельности. 

4-5лет Ребеноквыражает  положительное  отношение  к  труду,

 уважениекл

юдямразных 

профессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей. 

Детисамостоятельноумываются,готовятсвоерабочееместо,доводятделодоко

нца.Ребенокзамечаетнепорядокводеждеиустраняетего. 

Проявляет инициативу в оказании 

помощи.Дружелюбенвовремятрудовойдеятел

ьности. 

5-6лет Ребеноквыражает  положительное  отношение  к  труду,

 уважениекл

юдямразных 

профессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей. 

Удетейпроявляетсякультуратрудовойдеятельностивбережномотношениики

нструментам,материалам. 

Удетейсформированынавыкисамообслуживаниявсоответствиисвозрастом. 

Дети являются активными участниками совместной

 трудовойдеятельности. 

6-7лет Ребеноквыражаетположительноеотношениектруду,уважениеклюдямразны

х 

профессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей.Возникаетстойкаяпот

ребностьтрудиться,помогать,получатьивыполнятьпоручения. 

Проявляютнавыкисотрудничествасосверстникамиивзрослымивтрудовой 

деятельности, умеют выражать себя в различных доступных 

инаиболеепривлекательных 

дляребёнкавидахтрудовойдеятельности,реагируютнарезультатыколлективн

оготруда.Осознанновыбираетэтикетнуюформуобщениявзависимостиотсит

уации,ролипри 

трудовомвзаимодействии. 
 

МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитания 

МетодологическойосновойПримернойпрограммыявляютсяантропологический,культ

урно-историческийипрактичныеподходы.КонцепцияПрограммыосновываетсяна базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемсявФедеральном  законе  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ «Об  

образованиивРоссийскойФедерации»,«ПортретаГражданинаРоссии2035года».Современн

ыйнациональныйвоспитательныйидеал—

этовысоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающийсудьб

уОтечествакаксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоейстран

ы,укоренённыйвдуховныхикультурныхтрадицияхмногонациональногонародаРоссийской

Федерации. 

Исходяизэтоговоспитательногоидеала,атакжеосновываясьнабазовыхдлянашегообщ

естваценностях(такихкаксемья,труд,отечество,природа,мир,знания,культура, здоровье, 

человек) формулируется общая цель воспитания в МАДОУ «Детский сад №641» г. Перми 

- формирование общей культуры личности, в том числеразвитие социальных, 

нравственных, эстетических качеств, ценностей здорового 

образажизни,физическихкачеств,самостоятельностииответственностиребенка. 

Данная цель ориентирует педагогов не на обеспечение соответствия личности 

ребенкаединому уровню воспитанности, а наобеспечение позитивной динамики развития 
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еголичности. В связи с этим важно сочетание усилий педагога по развитию личности 

ребенкаиусилийсамогоребенкапосвоемусаморазвитию.Ихсотрудничество,партнерскиеотн

ошенияявляются важнымфакторомуспехавдостижениицели. 
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Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеиотечественнойпедагогикиипсихологии:развитиеличногосубъективногомненияилично

стиребенкавдеятельности;духовно-нравственное,ценностноеисмысловоесодержание 

воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода 

воспитания;амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детскихвидовдеятельности». 

Программа    воспитания     построена     на     основе     духовно-нравственныхи 

социокультурныхценностей   и   принятых   в   обществе   правил   и   норм   

поведениявинтересахчеловека, семьи,обществаиопираетсянаследующиепринципы: 

Принцип гуманизма (гуманности).Каждый ребенокимеет 

правонапризнаниееговобществекакличности,какчеловека,являющегосявысшейц̆енностью,

уважениекегоперсоне,достоинству, защита егоправнасвободуи развитие. 

Принципсубъектности  и  личностно-центрированного  подхода.  

Развитиеивоспитаниеличностиребенкакаксубъектасобственной жизнедеятельности. 

Принцип интеграции образовательного процесса.Комплексный 

исистемныйподходыксодержаниюиорганизацииобразовательногопроцесса.Восновесистем

атизации содержания работы лежит идея развития базиса личностной 

культуры,духовноеразвитиедетей вовсехсферахи видахдеятельности. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смысловвоспитания, разделяемых всемиучастникамиобразовательных отношений, 

содействие,сотворчествои сопереживание, взаимопониманиеи взаимное уважение. 

Принципвозрастнойсообразности.Содержаниеиметодывоспитательнойработыдол

жны соответствоватьвозрастнымособенностям ребенка. 

Принципиндивидуально-

дифференцированногоподхода.Индивидуальныйподходкдетямсучетомвозможностей,ин

дивидуальноготемпаразвития,интересов.Дифференцированныйподходреализуетсясучетом

семейных,национальныхтрадицийи т.п. 

Принцип  культур    сообразности.    Воспитание    основывается    на    

культуреитрадицияхРоссии,включая культурныеособенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитанияпозволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостр

оении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенкуреальнуювозможностьследования идеалувжизни. 

Принципбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличност

иотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностиибезопасного 

поведения. 

-

Принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместнойдеятельно

стивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностямиихосвоения. 

Принцип инклюзии. Все участники воспитательного процесса 

доброжелательно,конструктивно   и   эффективно   взаимодействуют   с   другими   

людьми, в   том   числе,спредставителями различныхкультур,возрастов, людейсОВЗ. 

Принципуклада.Содержаниевоспитательнойработыопределяетсяукладомобразова

тельнойорганизации:среда, общность,деятельностьисобытия. 

Социокультурныйконтекст–

этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастетиживет,атакжевключаетвлияние,к

отороесредаоказываетнаегоидеииповедение. 

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, 

определяющиеотношениечеловекакокружающейдействительностиидетерминирующиеосн

овныемоделисоциальногоповедения,которымируководствуетсячеловеквповседневнойжиз

ни 
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идеятельности.Социокультурныеценностиявляютсяопределяющейструктурно-

содержательнойосновой программы воспитания. 

Укладобразовательнойорганизации 

Однимизаспектовдошкольногообразования,имеющимбольшоезначениедлявоспитани

явсовременныхусловиях,затрагивающиммногиепроцессыдошкольнойжизни, является 

уклад жизни МАДОУ «Детский сад №364» г. Перми. 

Укладжизниучрежденияпредставляетсобойсистемуотношений,сложившуюсянаосновенрав

ственно-

ценностныхидеалов,традицийихарактераорганизацииразличныхвоспитательныхпроцессов

. 

УкладМАДОУосновываетсяначеловеческихценностях,нормахиправилах,традициях, 

психологическом климате, безопасности и системы ценностей 

дошкольноговоспитаниядлявсехучастниковобразовательныхотношений:руководителей,во

спитателей,специалистов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(законных 

представителей),субъектовсоциокультурногоокруженияучреждения. 

Укладопределяетхарактервоспитательныхпроцессов,способывзаимодействиямеждуд

етьмиипедагогами, междупедагогамии родителями,детейсдругсдругом. 

В основе уклада ДОУ лежат такие базовые ценности: Родина, природа, 

человек,семья,дружба,сотрудничество,знания,здоровье,труд,культураикрасота,атакжеинст

рументальные ценности: забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

доверие,поддержка,сотворчество.ОнинаходятсвоеотражениевовсейжизнедеятельностиДО

У: 

 в правилах и нормах ДОУ, закреплённых в локальных нормативных актах: 

«УставМАДОУ«Детскийсад№364»г.Перми,«Коллективныйдоговор»,«Правилавнутреннег

отрудовогораспорядка»,«Правилавнутреннегораспорядкаобучающихся», 

«Режимдняобучающихся». 

 втрадициях,традиционныхмероприятиях: 

Традиционными является проведение и организация: -государственных 

праздников(День Защитника Отечества, День Победы, День государственного флага, День 

городаПерми,ДеньРоссии,Деньнародногоединства,Международныйженскийдень)-

народных и сезонных праздников ( «Масленица», День Нептуна, Новый год, 

Осенниепроводы) -тематических мероприятий при взаимодействии с семьей (семейные 

клубы,праздники,фестивалитворчества,интеллектуальныеигры,акции)(подробнеевООП 

«МАДОУ«Детскийсад№ 364»г. Перми) 

Ежедневнаяорганизациянаведенияпорядкадетьмивгруппе(уборкаигрушек,рабочегом

еста),уборкапосудыпослеприемапищиосуществляютсясприменениембережливыхтехнолог

ий вобразовании. 

Традиционным является ритуал «Утреннего круга» и «Вечернего круга», где 

детипланируютсвоюдеятельностьвтечениедняипоитогамднявходерефлексиианализируютд

остигнутыерезультаты. 

Ежемесячные«ЯрмаркиПрофиКОП»,гдедетивыбираютинтересующуюихпрофессию,

ив ходе 4встречс Мастером(воспитательилиродитель)знакомятсясразличными видами 

труда, элементарными профессиональными действиями и 

пробуютсвоисилывсозданииподдающегосявнешнейоценкепродуктаэтойтрудовойдеятельн

ости. 

ВоспитывающаясредаДОО 

Воспитывающаясреда–этосовокупностьокружающихребенкасоциально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих 

еговключениювсовременную культуру. 

Воспитывающаясредаопределяется,соднойстороны,целямиизадачамивоспитания,сд

ругой–культурнымиценностями,образцамиипрактиками.Вэтомконтексте,   основными    

характеристиками    среды    являются    ее    
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насыщенностьиструктурированность.Воспитывающая среда строится потремлиниям: 
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- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ееценностямии смыслами; 

- «отсовместностиребенкаивзрослого»:воспитывающаясреда,направленнаянавзаим

одействиеребенкаивзрослого,раскрывающегосмыслыиценностивоспитания; 

- от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит,живетиполучаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностиисмыслы,заложенн

ыевзрослым. 

Конструирование воспитательной среды МАДОУ «Детский сад № 364» 

г.Пермистроитсянаосновеследующихэлементов:социокультурныйконтекст,социокультурн

ыеценности,уклад,воспитывающаясреда,общность,деятельностьисобытие. Каждая из этих 

категорий обеспечивает целостность содержания и имеет 

своенаполнениедлярешениязадачвоспитанияистановленияличностиребенка. 

 

Общности(сообщества)ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

междулюдьми,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиДОУ.Сам

и участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в 

основуПрограммы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 

 бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхориенти

ров,нормобщения иповедения; 

 мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестр

емления к общениюи взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьмивнутри группысверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основечувствадоброжелательности; 

 содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткостькс

верстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвниманиекзаболевшему

товарищу; 

 воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосвер

стников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательность 

ипр.); 

 учитьдетейсовместнойдеятельности, насыщатьихжизньсобытиями, 

которыесплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Профессионально-

родительскаяобщностьвключаетсотрудниковДОУивсехвзрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности,целиразвитияивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу.Основнаязадача–

объединениеусилийповоспитаниюребенкавсемьеивДОУ.Зачастуюповедениеребенкасильн

оразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослымиособенн

остейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которыенеобходимыд

ляегооптимальногоиполноценногоразвитияи воспитания. 

Детско-

взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопережи

вание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсехучастников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсяктемправиламинормам,которые 
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вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся 

егособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

отрешаемых воспитательныхзадач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с нимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимосоотносить 

сжеланиямидругих. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность втом или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям духдоброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так идруг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общимиусилиями достигатьпоставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

Вдетскомсадудолжнабытьобеспеченавозможностьвзаимодействияребенкакаксостаршими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими,помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,следования

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакжепространств

одля воспитания заботыиответственности. 

Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозрастнойгруппео

бладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзивногообразования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. 

Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленанасозданиевоспитывающейсре

дыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическаяатмосфера,эмо

циональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансиров

анностьпланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнии развития детей. 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейв

детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношениях сдетьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

неторопитьсясвыводамио поведениииспособностяхвоспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнего видастатусувоспитателядетскогосада. 
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Социокультурныйконтекст 

Социокультурный контекст — это социальная и культурная среда, в которой 

человекрастет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи иповедение человека. Социокультурные ценности являются определяющими в 

структурно-содержательной основе Программы воспитания. Социокультурный контекст 

воспитанияявляетсявариативной—

составляющейвоспитательнойпрограммы.Онучитываетэтнокультурные,конфессиональны

еирегиональныеособенностиинаправленнаформированиересурсоввоспитательнойпрограм

мы.Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнерств

аобразовательнойорганизации.Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродите

льскойобщественностикаксубъектаобразовательных отношенийвПрограммевоспитания. 

ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 

Деятельности и культурные практики в МАДОУ «Детский сад 364» г. 

Перми,целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника,обозна

ченныхвоФГОСДО.Вкачествесредствреализациицеливоспитаниямогутвыступатьследующ

иеосновныевидыдеятельностиикультурныепрактики:—предметно-целевая (виды 

деятельности, организуемые взрослым, в которых он открываетребенку смысл и ценность 

человеческой деятельности, способы ее реализации совместно 

сродителями,воспитателями,сверстниками);-

культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминструменталь

ногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого,испособовихреализациивразличны

хвидахдеятельности через личный опыт); — свободная инициативная деятельность 

ребенка (егоспонтанная самостоятельная активность, в рамкахкоторой он реализуетсвои 

базовыеустремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенныхценностей). 

 

ТребованиякпланируемымрезультатамосвоенияПримернойпрограммы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельностьвоспитателянацеленанаперспективуразвитияистановленияличностиребенка.П

оэтомурезультатыдостиженияцеливоспитанияданыввидецелевыхориентиров,представленн

ых в виде обобщенных портретов ребенка к концу дошкольного 

возраста.Основыличностизакладываютсявдошкольномдетстве,и,есликакие-

либолинииразвития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно 

сказаться нагармоничномразвитиичеловекавбудущем. 

Науровнедошкольногообразованиянеосуществляетсяоценкарезультатоввоспитательн

ойработывсоответствиисФГОСДО,таккак«целевыеориентирыосновнойобразовательнойпр

ограммыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга),и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениямидетей». 

 

Целевыеориентирывоспитательнойработыдлядетеймладенческогоираннеговоз

раста (до 3лет) 

Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам) 

Для достиженияличностныхрезультатоввыпускника ДОО 

кокончаниюраннеговозраста(достижение3лет)уребенкадолжныбытьсформированыследую

щиекачества: 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляетпривязанность,любовьксемье, 
близким,окружающемумиру. 

Социальное Человек, семья, Способный понять и принять, что такое 
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 дружба, 

сотрудничество 
«хорошо» и «плохо». Проявляющий интерес 

кдругимдетямиспособныйбесконфликтноиграт

ьрядомсними.Проявляющийпозицию 

«Ясам!».Доброжелательный,проявляющийсочу

вствие, доброту. Испытывающий 

чувствоудовольствиявслучаеодобренияичувств

оогорчениявслучаенеодобрениясосторонывзро

слых.Способныйксамостоятельным(свободны

м) активным действиям в 

общении.Способныйобщатьсясдругимилюдьм

испомощью вербальных и невербальных 

средствобщения 

Познавательное Знание Проявляющийинтерескокружающемумируи 
активностьвповеденииидеятельности. 

Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия 

 посамообслуживан

ию: моет

 руки,самостоятель

ноест,ложитсяспатьит.д. 

Стремящийсябытьопрятным.Проявляющи

й интерес к

 физическойактивности. 

Соблюдающий элементарные

 правилабезопасностивб

ыту,вОО,наприроде. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный 

порядокв окружающей обстановке. 

Стремящийсяпомогатьвзросломувдоступн

ыхдействиях. Стремящийся

 ксамостоятельности 

всамообслуживании,в 

быту,вигре,впродуктивныхвидахдеятельно

сти. 

Этико-

эстетическое 

Культура

 и

красота 

Эмоциональноотзывчивыйккрасоте.Прояв

ляющий  интерес и

 желаниезаниматься

 продуктивными  видами 

деятельности. 
 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного 

возраста(до8 лет) Портретребенкадошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,

природа 

Любящий свою малуюродину и 

имеющийпредставлениеосвоейстране,испыт

ывающийчувствопривязанностик 

родномудому,семье,близкимлюдям. 
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Социальное Человек,

 семья,

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра 

изла, принимающий и уважающий 

ценностисемьииобщества,правдивый,искрен

ний,способныйксочувствиюизаботе,кнравств

енномупоступку,проявляющийзадаткичувств

адолга:ответственность 

засвоидействияиповедение;принимающийи 

уважающий    различия    между    людьми. 
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  Освоившийосновыречевойкультуры.Дружел

юбныйидоброжелательный,умеющий 

слушать и слышать 

собеседника,способныйвзаимодействоватьсо

взрослыми 

и 

сверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Знание Любознательный,  

 наблюдательный,исп

ытывающий потребность

 всамовыражении,вто

мчислетворческом,проявляющий  

 

 активность,самостоя

тельность,  инициативу

 впознавательной, 

игровой,коммуникативнойипродуктивныхви

дахдеятельностиивсамообслуживании, 

обладающий 

первичнойкартиноймиранаосноветрадицион

ных 

ценностейроссийскогообщества. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье Владеющий основными навыками личной 

иобщественнойгигиены,стремящийсясоблюд

ать правила безопасного поведения 

вбыту,социуме(втом 

числевцифровойсреде),природе. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобщест

ве наоснове уважения к людям 

труда,результатам их деятельности, 

проявляющийтрудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельнойдеятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культураикрасота Способныйвосприниматьичувствоватьпрекр

асноевбыту,природе,поступках,искусстве,стр

емящийсякотображениюпрекрасноговпродук

тивныхвидах 

деятельности,обладающийзачаткамихудожес

твенно-эстетического вкуса. 

 

Планируемыерезультатывоспитаниядетейвраннем возрасте(к3годам) 

ДлядостиженияличностныхрезультатоввыпускникаДОУ(таблица1)кокончани

юраннеговозраста(достижение3лет)уребенкадолжныбытьсформированыследующие 

качества: 

 

Портрет ребенка

 раннеговозраста 

Планируемыерезультаты 
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1.1.

 Проявляющий

привязанность,любовьксемье

,близким 

−имеетпервоначальныепредставленияонормах,ог

раниченияхиправилах,принятыевобществе; − 

проявляет эмоциональное 

отношениексемье;−проявляетинтересижеланиеуч

аствоватьвсемейныхпраздникахи 

мероприятиях, организуемых в 

образовательнойорганизации. 
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2.1. Доброжелательный

 поотношению к

 другим

 людям,эмоционально  

 

 отзывчивый,проявляющий

   понимание 

 исопереживание 

(социальныйинтеллект). 

−способенпонятьипринять,чтотакое«хорошо»и 

«плохо», что можно делать, а что нельзя в 

общениисовзрослыми;−совместновзаимодействуетс

однимилинесколькимидетьми;−способеннемешатьд

ругимвиграх 

ибыту. 

3.1. Способный к 

простейшимморальнымоценк

ами 

переживаниям(эмоциональный

интеллект). 

3.2. Способный 

осознаватьпервичный «образ Я», 

осознаватьсебяпредставителем 

определенногопола. 

−доброжелателен,проявляетсочувствие,доброту; 
−испытываетчувствоудовольствиявслучаеодобрени

яичувствоогорчениявслучаенеодобрениясостороныв

зрослых;−способенкпроявлениюнастойчивости;−спо

собенксамостоятельным (свободным) активным 

действиямвобщениисвзрослымиисверстниками,кин

ициативе в игре, в творчестве, в различных 

видахдеятельности;−проявляетнезависимость,позиц

ию 

«Ясам!». 

4.1. Проявляющий интерес 

кокружающемумируиактивностьв

поведении идеятельности. 

4.2. Эмоционально отзывчивый 

ккрасоте. 

4.3. Проявляющий 

желаниезаниматься 

художественнымтворчеством. 

−проявляетинтерескпознаниюокружающегомира;−э

моциональнореагируетнадоступныепроизведенияру

сскогонародноготворчества;−эмоциональновосприн

имаетпроизведенияискусства,музыки,народноготво

рчества;−проявляетинтерескхудожественнотворчес

койдеятельности (рисованию, лепке, 

конструированиюит.д.); 

−эмоциональнореагируетнакрасотувприроде,бытуит.

д. 

5.1.Владеющийустнымисредствами

вербальногоиосноваминевербальн

ого 

общения. 

владеетречью,способенпозитивнообщатьсясдругими

людьмиспомощьювербальныхиневербальныхсредст

в общения. 

6.1.Обладающийэлементарнымипр

едставлениями об 

особенностяхгигиены,самообслуж

ивания. 

− выполняет действия по самообслуживанию: 

моетруки, самостоятельно ест, ложиться спать и 

т.д.; −стремится быть опрятным, проявлять 

нетерпимостькнеопрятности(грязныеруки,грязнаяод

еждаит.д.); − выражает желаниев физической 

активности:подвижных играх, совместных 

свзрослыми делах; 

−способенксамообслуживанию(одевается,раздевает

сяит.д.),самостоятельно,аккуратно, 

неторопясьпринимаетпищу;−соблюдаетгигиеническ

иепроцедуры(чиститзубы,умывается 

ит.д.);−соблюдаетэлементарныеправилабезопасност

и вбыту, в ОО, наприроде. 
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7.1. Имеющий

 элементарныепредставлени

яотрудевзрослых. 

− поддерживает порядок в быту, после игр и т.д.; 

−выполняетэлементарныетрудовыепоручения;−стре

мится к самостоятельности

 всамообслуживании,вбыту,вигре, 

впродуктивныхвидахдеятельности. 

7.2. Способный к 
Самостоятельностиприсовершении 
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элементарных 

трудовыхдействий. 
 

 

Планируемыерезультатывоспитаниядетейдошкольноговозрастапо 

направлениям 

 

Возраст Задачи 

Поддержкасемейноговоспитания 

3-4года Ребенокэмоциональноположительнореагируетначленовсвоейсемьи,различает 

полярные состояния (веселый-грустный) близких людей, проявляетготовность 

ксочувствиюисопереживанию. 
Выполняетэлементарныедомашниепоручения. 

4-5лет Ребенок имеет представления об отдельных нормах и правилах поведения 

всемье, осознает право каждого на любимое занятие; различает 

эмоциональныесостояния (веселье, грусть, страх, обида, огорчение) близких 

людей, проявляетадекватныеспособыразрешенияконфликтныхситуаций. 

Ребенок с интересом рассказывает о себе, членах своей семьи, о 

деятельностичленовсвоейсемьи, осемейных событиях,праздниках. 

5-6лет Ребенок с интересом рассказывает о себе (свои имя, отчество, фамилию, 

пол,дату рождения, адрес, номер телефона), членах своей семьи, о профессии 

иувлеченияхчленов своейсемьи,осемейных 

событиях,праздниках,дальнихродственниках. 

Знает,какподдерживаютсяродственныесвязи,какпроявляютсяотношениялюбвииз

аботывсемье. 

Имеетпредставленияопоследовательностисобытийвжизничеловека,осохранении

честирода,устанавливаетпростейшиеродственныесвязи. 

6-7лет Ребенок с интересом рассказывает о себе (свои имя, отчество, фамилию, 

пол,дату рождения, адрес, номер телефона), членах своей семьи, о профессии 

иувлеченияхчленов своейсемьи,осемейных 

событиях,праздниках,дальнихродственниках. 

Знает, как поддерживаются родственные связи, как

 проявляютсяотношениялюбвиизаботы всемье. 

Имеетпредставленияопоследовательностисобытийвжизничеловека,осохранении

честирода,устанавливаетпростейшиеродственныесвязи. 

Проявляетстремлениекусвоениюопределенныхспособовповедения,ориентирован

ныхнавыполнениебудущейсемейнойроли. 
Проявляетосознанноеотношениекдоходамсемьи. 

Гражданскоевоспитание 

3-4года Приветливи уважителенвобщениисдетьмидругихнациональностей. 

4-5лет Приветливиуважителенвобщениисдетьмидругихнациональностей, 
проявляетинтерескихтрадициям. 

5-6лет Приветливиуважителенвобщениисдетьмидругихнациональностей,проявляетинт

ереск ихкультуреитрадициям. 

С интересом рассказывает о своей национальной

 принадлежности,национальныхтрадициях,соблюдаемыхсемьей. 

6-7лет Приветлив и уважителен в общении с детьми других 

национальностей,проявляетинтереск ихкультуреитрадициям. 

Синтересомрассказываетосвоейнациональнойпринадлежности,национальных 

традициях, соблюдаемых семьей, национальной культуре, языке,предках. 

Патриотическоевоспитаниеиформированиероссийскойидентичности 



99  

3-4года Уребенкадолжнопоявитьсяосмыслениетого,чтоокружающееего(дом,детскийсад,

улица,город)этоиестьегомалаяРодина,ккоторойнадопроявлятьпочтение,беречь.

Ребенокпроявляетинтересклюдямвоенныхпрофессий (особенно, если это 

близкие емулюди: папа, мама, дядя, дедушка). 

Уребенкавозникаетинтерескзначимостиданных 

профессий, через желание читать книги, петь песни, танцевать, брать 

военнуюрольвигре,участвоватьвпраздниках. 

4-5лет РебенокпроявляетуважениекмалойРодине. 
Ребенок проявляет уважение к людям разных военных профессий. Понимает, 

зачтонадоуважатьучастниковигероеввоин. 

Уребенкавозникаетинтерескзначимостивоенныхпрофессий,черезжелание 

читать книги, петь песни, танцевать, брать военную роль в 

игре,участвовать впраздниках. У ребенка возникает интерес к людям, 

которыесоздалипроизведения(книги,музыка,картины),которымиможетпол

ьзоваться любойчеловек. 

Ребенокпроявляетинтерескгосударственнымсимволам 

Ребенок проявляет интерес к государственным праздникам и

 желаниесовместносродителямииливоспитателями 

участвоватьвихпраздновании. 

Ребенокпроявляетинтерескспецификерегионапроживания:памятныеместа,праздн

ики. 

5-6лет Ребенок уважает свою малую Родину. Проявляет интерес к региону и 

стране,гденаходитсяего малая Родина. 

Ребенок проявляет интерес к законам и правилам, по которым живут в 

егостране.Ребенок проявляет уважение и испытывает чувство гордости за 

людейвоенныхпрофессий,заучастниковвоин,ихгероевизащитниковРодины. 

Ребенок проявляет интерес к выдающимся людям (писатели, поэты, 

художникии др.)игероям Отечества. Испытывает чувство гордости за 

знаменитых людейрегиона. 

Ребенокпроявляетинтерескгосударственнымсимволам 

Ребенокпроявляетинтерескгосударственнымпраздникамижеланиеучаствоватьв

ихпраздновании. 

Ребенокпроявляетинтерескродномуязыку,каксредствуобщенияипознания.Р

ебенокпроявляетинтересиуважениекразнымнациональностямдетейивзросл

ых,которыеегоокружают.Понимаетразличие в жизни: специфика 

домашнего убранства,религиозные 

атрибуты,одежда,питание,игры,фольклор,праздники. 

Ребенок испытывает чувство гордости за свою принадлежность к 

определеннойнародностииееспецифике. 

Ребенокпроявляетинтерескисториииспецификерегионапроживания: 

памятные места, праздники. Испытывает чувство гордости, за

 регионпроживания. 
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6-7лет Ребенокпроявляетгордостьзато,чтопроживаетвсвоейстранеиосознаетсебягражд

аниномОтечества. 

Ребенокпроявляетинтересиуважениекзаконами правилам, 

покоторымживутвегоОтечестве. 

Ребенокпроявляетуважениеииспытываетчувствогордостизалюдейвоенных 

профессий, за участников воин, их героев и защитников 

Родины.Проявляетинтерескпредкам,которыеучаствоваливвоенныхдействиях. 

Ребенокпроявляетинтересквыдающимсялюдям(писатели,поэты,художники и 

др.) страны и мира. Испытывает чувство гордости за 

знаменитыхлюдейрегионаиОтечества.ПроявляетинтерескгероямОтечестваиих 

истории. 
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 Ребенокпроявляетинтерескгосударственнымсимволамрегиона,гдепроживает.

РебенокпроявляетгордостькгосударственнымсимволамОтечества. 

Ребенокпроявляетинтерескгосударственнымирегиональнымпраздниками 

желаниеучаствоватьвихпраздновании. 

Ребенокиспытываетгордостьксвоейнациональнойпринадлежностииродномуязы

ку.Ребенокпроявляетинтересиуважениекразнымнациональностям детей и 

взрослых, которые его окружают. Понимает 

различиевжизни:спецификадомашнегоубранства,религиозныеатрибуты,одежда,

питание,игры,фольклор,праздники. 

Ребенок проявляет интерес к истории и специфике страны проживания: 

города,памятныеместа,праздникиит.п. 

Испытывает чувство гордости,зарегионистранупроживания. 

Ребенокспомощью 

взрослыхпытаетсяпроявитьсобственнуюпозициюпоотношениюкобщественно-

политическимпроцессампроисходящимвРоссииимире.Ребенокпроявляетинтере

скосмыслениюистории,духовныхценностейидостиженийстраны 

Духовноеинравственноевоспитаниедетейнаосновероссийских традиционных 
ценностей 

3-4года Ребенок способен понятьи принять «хорошо» и«плохо», чтоможноделать, 

ачтонельзя. 

Вобщении сосверстникамиивзрослыми: 

-взаимодействуетсоднимилинесколькимидетьми; 

-

способенпозитивнообщатьсясдругимилюдьмиспомощьювербальныхиневербальн

ыхсредствобщения. 

-использует доступные возрасту форм речевого этикета в ситуациях 

общения:приветствие(здравствуйте),просьба(дайте,пожалуйста),благодарност

ь(спасибо), знакомство (как тебя зовут, меня зовут..., давай играть); 

различатьформыобращенияко взросломуиребенку(здравствуйте—

здравствуй);называтьдетейвгруппепоименам,использованиеласковыхформиме

н; 

-доброжелателен,проявляетсочувствие,доброту; 

-испытывает чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения, 

вслучаенеодобрениясостороны взрослых; 
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4-5лет Ребенок понимает и принимает «хорошо» и «плохо», что можно делать, 

ачтонельзя, вобщениисосверстникамиивзрослыми: 

-проявляетжеланиепомочь,порадоватьокружающих; 

-проявляетнравственныечувства,эмоционально-

ценностноеотношениексверстникам,взрослым,ксемье; 

-способен позитивно общаться с другими людьми с помощью вербальных 

иневербальных средств общения (вступает в речевое общение с 

окружающими,задаетвопросы,отвечаетнавопросы,слушаетответыдругихдетей

,рассказывает о событиях,приглашает к деятельности; адекватно реагирует 

наэмоциональноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием(выражаетсоч

увствие,предлагаетпомощь); 

-

участвуетвколлективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобе

седников; 

-

используетсредствинтонационнойречевойвыразительности(силаголоса,интонац

ия,ритмитемпречи); 

-используетвречиформыприветствия(здравствуйте,добрыйдень,добрый 

вечер, доброеутро,привет); прощания (досвидания, довстречи,дозавтра); 

-используетобращенияквзрослымисверстникамспросьбой(разрешите 
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 пройти;дайте,пожалуйста),благодарности(спасибо;большоеспасибо),обиды,жало

бы. 

-обращениек сверстникупоимени,квзрослому—поименииотчеству. 

5-6лет Ребенок понимает и принимает «хорошо» и «плохо», что можно делать, а 

чтонельзя. 

Вобщении сосверстникамиивзрослыми: 

-

умеетвыслушатьзамечаниеиадекватноотреагироватьнанего(эмоционально,верба

льно); 

-

умеетзаботитьсяомладших,защититьтех,ктослабее,уважительноотноситсякокру

жающим; 

-проявляетнравственныечувства,эмоционально-

ценностноеотношениексверстникам,взрослым,ксемье; 

-

умеетдатьоценкусвоимпоступкамипоступкамокружающих,умеетвыразитьсвоео

тношениекокружающему,используяречевыесредства,обороты; 

-знает правиларечевого этикета и осознанно умеет следовать им в 

процессеобщения; 

-

знаетивыполняетнормыиправилаповедениявобщественныхместахвсоответствии

сихспецификой; 

-проявляеттолерантностьпоотношениюклюдямразныхнациональностей; 

-доброжелательноотноситсякдетям инвалидам,детямсОВЗиихсемьям. 
6-7лет Вобщении сосверстникамиивзрослыми: 

-проявляетнравственныечувстваэмоционально-

ценностногоотношениякокружающимлюдям,предметномумиру,к себе; 

-испытывает чувства гордости, удовлетворенности, стыда от

 своихпоступков,действий,поведения; 

-

умеетвыразитьиотстоятьсвоюпозицию,атакжепринятьпозициюдругогочеловека(

сверстника,взрослого); 

-непринимаетлжи(всобственномповеденииисостороныдругихлюдей); 

-

стремитсяобличитьнесправедливостьивстатьназащитунесправедливообиженного

; 

-выполняет разные виды заданий, поручений, просьб, связанных

 сгармонизациейобщественногоокружения; 

-умеетвыступитьивролиорганизатора,ивролиисполнителявделовом,

 игровом, коммуникативном взаимодействии, способный 

выразитьсебявигровой,досуговойдеятельности; 
-

оказываетпосильнуюпомощьдругимлюдям(сверстникамивзрослым)поихпросьбе

исобственнойинициативе; 

-

имеетпредставленияосемейныхценностях,семейныхтрадициях,бережномотноше

ниекним; 

-знаетправиларечевогоэтикетаиосознанноумеетследоватьимвпроцессеобщения; 

-

знаетивыполняетнормыиправилаповедениявобщественныхместахвсоотв

етствиисихспецификой 

-владеет нормами, конструктивными способами взаимодействия с 
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взрослымиисверстниками(умениедоговариваться,взаимодействоватьвигровых

отношенияхврамкахигровых правилит.д.); 

-проявляеттолерантностьпоотношениюклюдямразныхнациональностей; 

-доброжелательноотноситсякдетям инвалидам,детямсОВЗиихсемьям; 

-имеет представления об этических нормах взаимоотношений между 

людьмиразных 

этносов,носителямиразныхубеждений,представителямиразличныхкульт

ур. 

Приобщениедетейккультурномунаследию 

3-4года Ребенокпроявляетжеланиезаниматьсятворческойдеятельностью. 

4-5лет Ребенок проявляет желание заниматься самостоятельной и

 совместнойтворческойдеятельностью,синтересомслушаетрассказыоп

роизведениях 
искусств. 

5-6лет Ребенок проявляет желание заниматься самостоятельной и

 совместнойтворческойдеятельностью,активноприменяетразличныете

хники, 

Ребеноксинтересомслушаетрассказыопроизведенияхискусствиобъектахкультур

ы, фольклоре,художественныхпромыслахифольклоре. 

Ребенокобращает вниманиенаэстетикуокружающегомира. 

6-7лет Ребенокпроявляетжеланиезаниматьсясамостоятельнойисовместнойтворческойд

еятельностью,активноприменяетразличныетехники,Инициативенвполучениино

войинформацииипрактическогоопыта,мотивируяеепотребностью 

всаморазвитии. 

Способенвыразитьсебявдоступныхвидахдеятельности. 
Ребенок с интересом слушает рассказы о произведениях искусств и 

объектахкультуры, фольклоре, художественных промыслах и фольклоре. 

Демонстрируетинтерескпоискуи открытиюинформации. 

Ребенокэмоциональноотзываетсянакрасотуокружающегомира,произведений 

народногоипрофессиональногоискусства. 

Физическоевоспитаниеиформированиекультурыздоровья 

3-4года Ребенок умеет сообщать  о самочувствии  взрослым,

 избегатьситуации,приносящиевред. 

Проявляет активность в самостоятельной двигательной 

деятельности.Откликаетсянапризывк 

двигательнойактивностисверстниковивзрослых,соблюдаетэлементарныеправила

. 

Дружелюбенвовремядвигательнойактивности. 

4-5лет Проявляетактивностьвсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,инициатив

ностьприорганизациидвигательнойактивности. 

Сформированыгигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживаниявсоответствии 

с возрастом. С интересом слушает и рассказывает о различныхвидахспорта, 

событиях спортивнойжизнистраны. 

5-6лет Ребенокпроявляетинтерескфизическойкультуре,кежедневнымзанятиями 
подвижнымиграм;кспортивнымсобытиямвстране. 

При выполнении физических упражнений ребенок: активен, настойчив, 

смел,самостоятелен, честен. Проявляет выдержку,

 организаторские  навыки ижелание помочь.

 Сформированы  гигиенические навыки и

 навыкисамообслуживаниявсоответствии свозрастом. 
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Синтересомслушаетирассказываеторазличныхвидахспорта,событияхспортивно

йжизнистраны. 

6-7лет Ребенок проявляет интерес к физической культуре, к ежедневным занятиям 

иподвижным играм; к спортивным событиям в стране. Стремиться 

улучшатьрезультатывыполненияфизических упражнений. 

У ребенка сформированы и успешно применяются гигиенические навыки 

вповседневной жизни; проявляет самоконтроль при выполнении действий 

посамообслуживаниюисоблюдениюгигиеническихнормиправил;умеетприслуш

иватьсяк своему самочувствию. 

Синтересомслушаетирассказываеторазличныхвидахспорта,событияхспортивно

йжизнистраны,спортивных традицияхсвоейсемьи. 

Осознаетзависимостьмеждукачествомвыполненияупражненияиегорезультатом,

адекватнореагируетнапобедуипроигрышвспортивныхсостязаниях. 

Трудовоевоспитаниеипрофессиональноесамоопределение 

3-4года Ребенок выражает положительное отношение к труду, уважение

 клюдямразныхпрофессий,крезультатамтруда. 

Ребенокзамечаетнепорядокводеждеиустраняетегопринебольшойпомощивзросл

ых.Дружелюбенвовремятрудовойдеятельности. 

4-5лет Ребенок выражает положительное отношение к труду, уважение

 клюдямразныхпрофессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей. 

Детисамостоятельноумываются,готовятсвоерабочееместо,доводятделодоконца.Р

ебенокзамечаетнепорядокводеждеиустраняетего. 

Проявляет инициативу в оказании 

помощи.Дружелюбенвовремятрудовойдеятельности. 

5-6лет Ребенок выражает положительное отношение к труду, уважение

 клюдямразныхпрофессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей. 

Удетейпроявляетсякультуратрудовойдеятельностивбережномотношениикинстр

ументам,материалам. 

Удетейсформированынавыкисамообслуживаниявсоответствиисвозрастом.Дети

являютсяактивнымиучастникамисовместнойтрудовойдеятельности. 

6-7лет Ребеноквыражает  положительное  отношение  к  труду,  уважение  

клюдямразныхпрофессий,крезультатамсвоеготрудаидругихлюдей.Возникаетсто

йкаяпотребностьтрудиться,помогать,получатьивыполнятьпоручения. 

Проявляют навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в 

трудовойдеятельности,умеютвыражатьсебявразличныхдоступныхинаиболеепри

влекательных 

дляребёнкавидахтрудовойдеятельности,реагируютнарезультатыколлективногот

руда. 

Осознанновыбираетэтикетнуюформуобщениявзависимостиотситуации,ролипри

трудовомвзаимодействии. 

Экологическоевоспитание 

3-4года Ребенокпонимаетнеобходимостьбережногоотношениякобъектамприроды.

Ребеноквыражаетэмоциональныйоткликготовностьювключитьсявсовмест

нуюсвоспитателем,родителемдеятельность,направленнуюнаподдержаниен

еобходимых условийдляобитателейприроды. 

Ребенок начинает применять элементарные правила поведения в природе 

припомощивзрослого. 

4-5лет Ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаповедениябережногоотношенияк 
природе.Ребенокиспытываетрадостьотобщениясживымисуществами,которыена

ходятся рядом. 
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П
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в
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н
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ть в результатах освоения программы воспитания на 

уровняхдошкольногообразования иначального общегообразования 
 

Результаты

освоенияпрогр

аммы 

воспитания 

Результаты

 освоения

программынауровнеДО 

Планируемыере

зультатывоспитанияна 

уровнеНОО 

Развитие

 основ

нравственнойкульт

уры 

 Обладает

 установкойположительного     

отношенияк миру, к разным 

видам 

труда,другимлюдямисамомусеб

е,обладает 

 чувствомсобственногодостои

нства. 

 Активно    взаимодействуетсо 

сверстниками и 

взрослыми,участвуетв 

совместныхиграх. 

 Способендоговариваться,учи

тывать интересы и 

чувствадругих, сопереживать 

неудачамирадоватьсяуспехамдр

угих,адекватнопроявляетсвоичу

вства,втомчислечувствоверывс

ебя,старается 
разрешатьконфликты. 

 Проявляет 

 готовностьиспособностьксам

оразвитию,сформированность

 мотивациик обучению

 и 

 познанию,ценностно-

смысловыеустановки. 

 Проявляет

 установки,отражающиеиндив

идуально-личностную 

 позицию, 

социальные компетенции, 

личностные 

 качества,сфо

рмированность  

 основРоссий

ской

 гражданской

идентичности. 

Формированиеос

новсемейныхигражд

анских ценностей 

- Проявляет 

нравственныечувства,

 эмоционально-

ценностноеотношениексемье. 

- Проявляет 

уважительноеотношение       к       

родителям,кстаршим,заботливо

еотношениек младшим. 

- Имеет

 первичныепредставлени

общества,оеговажнейшихзакона

х. 

 Имеет 

 представленияо символах 

государства – Флагеи  Гербе

   

 России,офлагеигербесубъекта

Российской 

 Федерации,в котором 

 

5-6лет Ребенокосознанноприменяетправилаповедениявприроде,участвуетвприродоохра

нныхмероприятиях. 

Ребенококазываетпомощьмладшимдошкольникамвосвоенииправилбережногоот

ношениякприроде. 

Ребеноквыражаетсвоеотношениекприродечерезразныевидыдетскойдеятельност

и. 

6-7лет Уребенкасформированоосознанно-

правильноеценностноеотношениекприроде.Ребенокхорошоориентируется 

вправилахповедения вприроде. 

Ребенок осознанно участвует в

 природоохранныхмероприятиях. 

Ребенок –помощник,защитникприроды. 

Ребеноквыражаетсвоеотношениекприродечерезразныевидыдетскойдеятельност

и. 
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яогражданскихценностях, 

ценностях 

истории,основанныхнанациона

льныхтрадициях,связипоколени

й,уважениикгероямРоссии. 

- Знает

 символыгосударства:Фл

аг,ГербРоссийскойФедерациии

символику

 субъектаРоссийскойФед

ерации,вкоторой    проживает    

ребенокинаходитсяобразовател

ьнаяорганизация,вкоторойонво

спитывается. 

- Проявляет высшие 
нравственные чувства: 

патриотизм,

 уважение

кправамиобязанностямчеловека

. 

- Имеет 

 начальныепредставления      

о        

правахиобязанностяхчеловека,г

ражданина,

 семьянина,товарища. 

- Проявляетпознавательн

ый интерес

 кважнейшимсобытиямис

торииРоссии 

иеенародов,кгероям России. 

- Проявляет      

уважениекзащитникамРодины. 

Проявляет интереск 

государственным 

праздникамижеланияучаствова

тьвпраздникахиихорганизациив

образовательнойорганизации. 

 находитсяобразовательноеучр

еждение. 

 Имеет

 представленияобинститутахгр

ажданскогообщества,овозможн

остяхучастия  граждан 

вобщественномуправлении. 

 Имеет

 представленияоправахиобязан

ностяхгражданинаРоссии,права

хребенка 

 Проявляет

 интерескобщественнымявлени

ям,осознаетважностьактивнойр

оли человекавобществе. 

 Знает   национальных   

героевиважнейшиесобытия 

историиРоссии 

иеёнародов. 

 Знает

 государственныепраздники, 

принимает участие 

вважнейшихсобытияхжизниРос

сии,субъектаРоссийскойФедера

ции,края(населённогопункта),вк

оторомнаходитсяобразовательн

оеучреждение. 

 Уважительно

 относитсякзащитникамРодин

ы. 
Уважительно
 относитсякрусскомуязыкук
акгосударственному, 
 языкумежнациональногооб
щения. 

Формированиеос

новгражданскойиде

нтичности 

 Способенсамостоятельн

одействовать,вслучаезатруднен

ийобращатьсязапомощью. 

 Осознаетпреимуществас

овместного  поиска  

выходаизсложившейсяпроблем

нойситуацииилипринятияреше

ний. 

 Используеттактикиразго

ворной

 дисциплины(спокойноси

деть,слушать,датьвозможность

высказаться). 

 Слушаетиуважаетмнени

- - Имеет     

представленияобазовыхнациона

льныхценностяхРоссийскогогос

ударства. 
- - Различает

 хорошиеиплохиепоступк
и,умеетотвечатьзасвоисобствен
ныепоступки. 

 Соблюдает

 правилаповедениявобраз

овательномучреждении,дома, 

на   улице,в     общественных     

местах,наприроде 

 Негативно      относитсяк       
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ядругихлюдей. 

 Идет навстречу 

другомупри несовпадающих 

интересахи мнениях, найти 

компромисс 

исовместноприйтикрешению,ко

тороепоможетдостигнутьбалан

саинтересов. 

 Соотносит

 своеповедение      с        

правиламиинормами общества. 

 Управляет

 своимэмоциональнымсо

стоянием. 

 Имеетсвоемнение,может

его обосновать. 

 Оказываетпозитивноевл

ияниенасвоеокружение. 

 Осознаннопринимаетре

шенияинесетзанихответственно

сть. 

 Способенуправлятьсвои

м

 поведением,планировать

своидействия. 

 Стараетсяненарушатьпр

авила поведения, 

испытываетчувствонеловкости,

стыдавситуациях,гдеегоповеде

ниенеблаговидно. 

- Проявляетповедение,которое

 в

 основномопределяетсяп

редставлениямиохорошихипло

хих поступках. 

нарушениям         порядкав  

группе,    дома,    на    

улице;кневыполнениючеловеко

млюбоговозрастаистатусасвоих

обязанностей. 

 Имеетпервоначальныепр

едставленияоролитрадиционны

х

 религийвисторииикульту

ренашейстраны. 

 Проявляетуважительноеи 

доброжелательное отношениек 

родителям, другим старшим 

имладшимлюдям. 

 Использует

 правилаэтикиикультуры 

речи. 

 Избегает 

 плохихпоступков; 

умеет   признатьсяв плохом

 поступкеипроанализир

овать его. 

Понимает

 возможноенегативное

 влияние 

 наморально-

психологическоесостояниечело

векакомпьютерных

 игр,видеопродукции,телев

изионныхпередач,рекламы. 

 

Формированиеос

новсоциокультурны

хценностей 

Демонстрируетинтерескпоиску

иоткрытиюинформации,способ

ствующейосознанию и 

обретению 

своегоместавобществе(коллект

ивесверстниковвдетскомсадуин

овыхобщностях,вкругузнакомы

хинезнакомыхвзрослых). 

 Проявляетинициативупо 

улучшению качества 

жизниокружающих людей в 

процессепостановкиипосильног

орешения практических 

проблемвреализациисобственн

ыхпроектныхзамыслов. 

 Инициативен

 вполученииновойинфор

 Демонстрируетценностноеот

ношение к учёбе как к 

видутворческойдеятельности. 

 Имеет

 элементарныепредставленияо

ролизнаний, 

науки,современногопроизводст

ва в жизни человекаиобщества. 

 Имеет

 первоначальныенавыки   

командной     работы,в  том    

числе    в    разработкеи       

реализации         

учебныхипрактикориентирован

ныхпроектов. 

 Имеет

 представленияодушевнойифи
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мацииипрактическогоопыта,мо

тивируяеепотребностьювсамор

азвитииижеланиемпомогатьдру

гимлюдям,взаимодействоватьс

нимиврешениипосильных,носе

рьезныхобщественныхзадач. 

 Владеет 

 основамиуправлениясво

имповедениемиэмоциямивобще

стве,способен сдерживать 

негативные

 импульсы

исостояния. 

 Знаетивыполняетнормы   

и   правила   поведенияв      

общественных        

местахвсоответствиисихспециф

икой(детскийсад,транспорт,

 поликлиника,магазин,му

зей,театри пр.). 

 Умеетдонестисвоюмысл

ь      до       

собеседниканаосновееголичнос

тных(возрастных,национальны

х,физических) с 

использованиемразных средств 

общения. 

 Имеет первичные 

представления о 
социокультурныхценностях,осн

ованныхназнанияхнациональны

х

 традиций

и     обычаев,     на      

уважениик   произведениям     

культурыиискусства. 

 Проявляет 

 интерес,любознательнос

ть к различнымвидам

 творческойдеятельности. 

Способенвыразитьсебяв

 доступных

 видахдеятельности   в   

соответствиис 

 социокультурнымицен

ностями. 

 Проявляетпотребностик

реализацииэстетическихценнос

тейвпространствеобразовательн

огоучреждения. 

 Эмоционально 

отзываетсянакрасотуокружающ

зическойкрасотечеловека. 

 Способенвидетькрасотуприр

оды,трудаитворчества. 

 Проявляет

 интерескчтению,произведени

ямискусства, детским 

спектаклям,концертам,выставка

м,музыке. 

 Интересуетсязанятиямихудо

жественнымтворчеством; 

 Поддерживаетопрятныйвнеш

нийвид. 

 Отрицательноотноситсякнекр

асивым
 поступкаминеряшливости. 

- Отрицательноотноситсякаморал

ьнымпоступкам,грубости,оскор

бительнымсловамидействиям,вт

омчислевсодержаниихудожеств

енныхфильмовителевизионных

передач. 
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его мира, 

произведения народногои

 профессиональногоискус

ства. 

 

Формирование

основмежэтнич

ескоговзаимоде

йствия 

 Имеет   представленияоб

 этических

 нормахвзаимоотношени

й 

 междулюдьмиразныхэтн

осов,носителями разных 

убеждений,представителямираз

личныхкультур. 

 Имеет

 первичныепредставлени

я 

омногонациональныхнародахР

оссии,обэтнокультурныхтрадиц

иях,фольклоренародовРоссии. 

 Понимает, что все 

людиимеютравныеправа. 

 Спокойно     

реагируетнанепривычноеповед

ениедругихлюдей,стремитсяобс

удить егосвзрослыми. 

 Не

 применяетфизического

 

 насилияивербальнойагре

ссиивобщениисдругимилюдьми

; 

 Твердоотстаиваетсвоедо

стоинство     и    свои    правав       

обществе       

сверстниковивзрослыхспомощь

юрациональнойаргументации. 

 Помогает 

 менеезащищеннымислаб

ымсверстникам отстаивать 

ихправаидостоинство. 

 Проявляетценностноеотн

ошение к своему 

национальному

 языку

икультуре. 

 Способен 

 кустановлению

 дружескихвзаимоотноше

ний в 

коллективе,основанныхнавзаим

опомощиивзаимной поддержке. 

Имеет

 начальныепредставленияонар

одахРоссии,обихобщейисторич

еской 
 судьбе,оединственародовнаш

ейстраны. 

Формирование

основ 

информационной

культуры. 

 Осознанновыполняетпра

вила

 эргономикииспользован

ияразныхсредствсетевойсредыи

виртуальных 

ресурсов; 

 Используетпростыесред

ства сетевоговзаимодействия 

для установления 

общественнополезныхипродукт

ивныхконтактовсдругимилюдь

ми. 

Использует знаково- 
Символические
 средствапредставленияинф
ормациидлясозданиямоделейизу
чаемых
 объектовипроцессов. 

Самостоятельноорганизуетпо

искинформации 

Критически 

 относитсяк

 информации 

иизбирательностиеёвосприятия; 
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 Понимаетпрагматическое

  назначениецифровой

 среды   и

 еерациональные 

 возможностив получении и

  передачеинформации, 

   создании 

общественно

 полезныхпродуктовит.д. 

Уважительноотноситсякинфо
рмации о частной жизни 

иинформационнымрезультатам

деятельностидругихлюдей. 

 

Формирование 
основэкологич

ескойкультуры. 

 Имеет первичные 

представления об 
экологических

 ценностях,

основанныхназаботеоживойине

живойприроде,родномкрае,   

бережном     отношениик 

собственномуздоровью. 

 Проявляет 

разнообразныенравственныечу

вства, эмоционально-

ценностного 

 отношениякпр

ироде. 

 Имеет начальные 

знанияотрадицияхнравственно-

этическом

 отношениикприродевкул

ьтуреРоссии,нормах 

экологическойэтики. 

 Проявляет 

 желаниеучаствоватьвэко

логическихпроектах,

 различныхмероприятиях

экологическойнаправленности. 

 Проявляет

 интереси     ценностное       

отношениек        природным        

явлениямиразнымформамжизни

;понимание      роли      

человекавприроде. 

 Бережно

 относитсяковсемуживом
у. 

Имеетпервоначальныепредставл

енияовлиянииприродного

 окружен

иянажизньидеятельностьчеловек

а. 

Воспитаниеку

льтурытруда 
 Выслушивает замечанияи 

адекватно реагирует на 

него(эмоционально,вербально). 

 Выражаетиотстаиваетсвоюпози

цию,атакжеспособенпринятьпо

зициюдругогочеловека(сверстн

ика,взрослого),подкрепленнуюа

ргументами. 

 Не      принимает      лжии 

манипуляции (в 

собственномповедении и со 

стороны другихлюдей). 

 Стремитсяобличитьнесправедл

ивостьивстать 

назащитунесправедливообижен

ного. 

 Выполняет разные 

видызаданий,поручений,просьб

 Имеет      

представленияоведущей   роли   

образованияи     трудовой       

деятельностивжизничеловека;о

значениитворчествавразвитиио

бщества. 

 Проявляет       

уважениектруду итворчеству 
взрослыхисверстников. 

 Имеет      

представленияопрофессиональн

ыхсферахчеловеческойдеятельн

ости. 

 Проявляет 

дисциплинированность,последо

вательностьи настойчивость в 

выполненииучебныхиучебно-

трудовыхзаданиях. 
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,связанныхсгармонизациейобщ

ественногоокружения. 

 Может

 выступатьвразныхролях:

вролиорганизатора,

 вролиисполнителявдело

вом,игровом,коммуникативном

взаимодействии. 

 Оказываетпосильнуюпрактичес

кую и 

психологическую

 помощь

другим  людям    (сверстниками   

взрослым)   по   их   

просьбеисобственнойинициати

ве. 

 Имеет 

 первичныепредставлени

яоценностяхтруда, о

 различныхпрофессиях. 

 Проявляет навыки 

сотрудничества

 со

сверстниками   и     

взрослымивтрудовой 

деятельности. 

 Активноучаствуетвобщественн

о полезнойдеятельности. 

 Умеетвыражатьсебявразличных

 доступныхинаиболеепри

влекательныхдляребёнкавидахт

рудовойдеятельности. 

 Соблюдает

 порядокнарабочихместах

(вшколе,домаи пр.). 

 Бережно

 относитсякрезультатамсв

оеготруда,труда других

 

 людей,кшкольномуимущ

еству,учебникам,личнымвещам. 

Отрицательноотноситсяклениин

ебрежностивтрудеиучёбе,небере

жливомуотношениюкрезультата

мтрудалюдей. 

 
 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯ 

2.1.Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразователь

ныйпроцесснаосноведуховно-нравственныхисоциокультурныхценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества: 

 социально–коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

Образовательная 
область 

Планируемыерезультатывоспитания 

Социально-
Коммуникативное развитие 

Усвоение нормиценностей,принятыхвобществе,включая 
моральныеинравственныеценности;развитиеобщенияивзаимод

ействияребенкасовзрослымиисверстниками;становлениесамос

тоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственны
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хдействий;развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,э

моциональнойотзывчивости,сопереживания,формированиегот

овностиксовместнойдеятельности со сверстниками, 

формирование 

уважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоейсемь

еиксообществу детей и взрослых в Организации; 

формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаит

ворчества; 
формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме,природе. 

Познавательноеразвитие Развитиеинтересовдетей,любознательностиипознавательно

ймотивации;формированиепознавательныхдействий,становлен

иесознания;развитиевоображенияитворческойактивности;фор

мированиепервичныхпредставлений о себе, других людях, 

объектах окружающегомира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего 

мира(форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,ко

личестве,    числе,     части     и     целом,     пространствеи 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 

омалой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурныхценностяхнашегонарода,оботечественныхтра

дицияхи 
праздниках,опланетеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенно
стяхееприроды,многообразиистранинародовмира. 

Речевоеразвитие Владениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащени

еактивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильно

йдиалогическойимонологической 

речи;развитиеречевоготворчества;знакомствоскнижнойкуль

турой. 

Художественно-
эстетическоеразвитие 

Развитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(сло

весного,музыкального, изобразительного), мира природы; 

становлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру;фор

мированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;воспр

иятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора;стимулир

ованиесопереживанияперсонажам 

художественныхпроизведений. 

Физическоеразвитие Становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигател

ьной сфере; становление ценностей здорового образажизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами 

(впитании,двигательномрежиме,закаливании,при 

формировании полезных привычеки др.). 

 

Патриотическоенаправлениевоспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направлениявоспитания.Патриотизм—

этовоспитаниевребенкенравственныхкачеств,чувствалюбви,интересаксвоейстран

е  —  России,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссии в целом 

(гражданский 

патриотизм),ответственности,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемунар

оду. 

Патриотическоенаправлениевоспитаниястроитсянаидеепатриотизмакакнравс
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твенногочувства,котороевырастаетизкультуры 

человеческогобытия,особенностейобразажизнииееуклада,народныхисемейныхтра

диций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самогопонятия 

«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории 

России,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймногонациональн

огонародаРоссии; 

 эмоционально-ценностный,характеризующийся любовьюкРодине 

— России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

 регуляторно-

волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхикультурныхтрадицияхсво

егонарода,деятельностьнаосновепониманияответственностизанастоящее 
ибудущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,ку

льтурномунаследиюсвоегонарода; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям 

ичувствасобственногодостоинствакак представителясвоегонарода; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в 

целом,своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, кровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от ихэтническойпринадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, 

России,понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения кприроде. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательной

работы: 

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициямиРоссии и 

своегонарода; 

- организации 

коллективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейк 

российскимобщенациональнымтрадициям; 

- формированииправильного ибезопасногоповедениявприроде,осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственнойдеятельностичеловека. 

 

Социальноенаправлениевоспитания 

Ценностисемья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногон

аправлениявоспитания. 

В дошкольном детстверебенок открываетЛичность другого человека  иего 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать 

всемногообразиесоциальныхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоват

ьсообща,подчинятьсяправилам,нестиответственностьзасвоипоступки, 

действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильногоценностно-

смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в которомобязательно 

должнабытьличнаясоциальнаяинициативаребенкав детско-взрослых и детских 

общностях. Важным аспектом являетсяформирование удошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к 
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моментуподготовкикшколеположительной установкикобучениювшколе 

какважномушагувзросления. 

Основная цельсоциального  направления  воспитания  дошкольника 

заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 

другомучеловеку,развитиидружелюбия, создания 

условийдляреализациивобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания. 

1. Формированиеуребенкапредставленийодобреизле,позитивногообраза 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образамидружбывфольклореидетскойлитературе,примерамисотрудничестваивзаи

мопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 

историиРоссии,еегероев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихдетейвгрупп

евразличныхситуациях. 

2. Формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованияво

бществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,с

отрудничества,умениядоговариваться,умениясоблюдатьправила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как 

проявлениеличностнойзрелостиипреодолениедетскогоэгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

своевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

 организовыватьсюжетно-

ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционныенародныеигр

ыипр.; 

 воспитыватьудетейнавыкиповедениявобществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы

 впродуктивныхвидахдеятельности; 

 учитьдетейанализироватьпоступкиичувства—своиидругихлюдей; 

 организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

 создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

 

Познавательноенаправлениевоспитания 

Ценность - знания. Цель познавательного направления воспитания —

формированиеценностипознания. 

Значимымдлявоспитанияребенкаявляетсяформированиецелостнойкартины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенноеотношениек миру,людям,природе, деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта

 познавательнойинициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому

 какисточникузнаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания

 (книги,интернет-источники,дискуссииидр.). 

Направления деятельностивоспитателя: 
- 

совместнаядеятельностьвоспитателясдетьминаосновенаблюдения,сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов 

иэкскурсий,просмотрадоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,

чтенияипросмотракниг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности,проектнойиисследовательской 
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деятельностидетейсовместносовзрослыми; 

- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательной среды, 

включающейиллюстрации,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудитор

ию;различноготипа конструкторыинаборыдляэкспериментирования. 

 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Ценность—здоровье.Цельданногонаправления—сформироватьнавыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит воснове 

всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходитв виде 

любой двигательной активности:выполнение бытовых обязанностей, 

игр,ритмикиитанцев, творческой деятельности,спорта,прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- 

обеспечениепостроенияобразовательногопроцессафизическоговоспитаниядетей(

совместнойисамостоятельнойдеятельности)наосновездоровьеформирующихиздо

ровье 

сберегающихтехнологий,иобеспечениеусловийдлягармоничногофизическогоиэст

етическогоразвитияребенка; 

- закаливание, 

повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсреды; 

- укреплениеопорно-

двигательногоаппарата;развитиедвигательныхспособностей,обучение 

двигательнымнавыкамиумениям; 

- формирование 

элементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здоровьяибезопасног

ообразажизни; 

-организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильного режима 
дня; 

-воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.Направления деятельностивоспитателя: 

-

организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхигр, 

дворовыхигрнатерриториидетскогосада; 

-создание детско-взрослых проектов поздоровомуобразужизни; 
-введениеоздоровительныхтрадицийвДОУ. 

Формированиеудошкольниковкультурно-гигиеническихнавыковявляется 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель 

долженформироватьудошкольниковпониманиетого,чточистоталицаитела,опрятн

остьодеждыотвечаютнетолькогигиенеиздоровью 

человека,ноисоциальныможиданиямокружающихлюдей. 

Особенность культурно-гигиеническихнавыковзаключаетсяв том, 

чтоонидолжныформироватьсянапротяжениивсегопребыванияребенкавДОУ. 

В  формировании  культурно-гигиенических  навыков  режим 

дняиграетоднуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроце

дур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 

бытовоепространство,ипостепенноони становятсядлянегопривычкой. 

Формируяудетейкультурно-гигиеническиенавыки,воспитатель 

ДОУдолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновных 

направленияхвоспитательнойработы: 

-формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

-
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формироватьуребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистотетела; 

-формироватьуребенкапривычкуследитьзасвоимвнешнимвидом; 

-включатьинформациюогигиене вповседневнуюжизньребенка,вигру. 

Работапоформированиюуребенкакультурно-

гигиеническихнавыковдолжнавестисьвтесномконтактессемьей. 

 

Трудовоенаправлениевоспитания 

Ценность — труд. С дошкольного возраста каждый ребенок 

обязательнодолжен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, 

которые онвыполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. 

Только приэтомусловиитрудоказываетнадетейопределенноевоспитательное 

воздействиеиподготавливаетихкосознаниюегонравственнойстороны. 

Основнаяцельтрудовоговоспитаниядошкольниказаключаетсявформировани

иценностногоотношениядетейктруду,трудолюбия,а также 

вприобщенииребенкактруду.Можновыделитьосновные 

задачитрудовоговоспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитаниеположительного отношения к их труду, познание явленийи  свойств,  

связанныхс преобразованием материалови природной среды, которое является 

следствиемтрудовойдеятельностивзрослыхитрудасамихдетей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей,воспитание навыков организации своей 

работы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольникунапряжению физических, умственных инравственных сил для 

решения трудовойзадачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

своевниманиенанесколькихнаправленияхвоспитательнойработы: 

- показать детямнеобходимостьпостоянного труда вповседневной 

жизни,использоватьеговозможностидлянравственноговоспитаниядошкольников; 

- воспитывать 

уребенкабережливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей,воспита

теля,сверстников),таккакданнаячертанепременносопряженаструдолюбием; 

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

онипочувствовалиответственностьзасвоидействия; 

- 

собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьудетейсоответствующеен

астроение,формироватьстремлениекполезнойдеятельности; 

- связывать развитие трудолюбия сформированием общественных 

мотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям. 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания 

Ценности-культураикрасота.Культураповедениявсвоейосновеимеет 

глубоко социальное нравственное чувство-уважениек человеку, к 

законамчеловеческогообщества.Культураотношенийявляетсяделомнестольколич

ным,сколькообщественным.Конкретныепредставленияокультуреповедения 

усваиваются ребенком вместе сопытом поведения, с 

накоплениемнравственныхпредставлений. 

Можновыделитьосновныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

1) формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

2) воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлиян

иинавнутренниймирчеловека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового
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восприятия и

пониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми; 

4) воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстр

аныидругихнародов; 

5) развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребен

кадействительности; 

6) формирование у детей эстетического

вкуса, стремления окружать

себяпрекрасным,создаватьего. 

Длятогочтобыформироватьудетейкультуруповедения,воспитательДОУ

 должен сосредоточить свое внимание на нескольких

 основныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

 учитьдетейуважительноотноситьсякокружающимлюдям,считаться 

сихделами,интересами,удобствами; 

 воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительно

сти,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявоб

щественныхместах; 

 воспитыватькультуруречи:называтьвзрослыхна«вы»ипоимении 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко,разборчиво,владетьголосом; 

 воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращат

ься с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умениеподготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнятьи заканчивать ее, послезавершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратноубратьвсезасобой;привестивпорядоксвоюодежду. 

 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

вРоссийскойФедерации»ДОнаправленонаформированиеобщейкультуры,развитиефизичес

ких,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностныхкачеств,формирование 

предпосылокучебнойдеятельности,сохранениеиукреплениездоровьядетейдошкольноговоз

раста.ОбразовательнаяпрограммаДОУнаправленанаразностороннееразвитиедетейдошколь

ноговозрастасучетомихвозрастныхииндивидуальных особенностей, в том числе на 

достижение детьми дошкольного 

возрастауровняразвития,необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразоват

ельныхпрограммНОО,наосновеспецифичныхдлядетейдошкольноговозраставидовдеятельн

ости. 

Воспитаниеосуществляетсянаосновеинтериоризацииценностейисмыслов,путемихусв

оения,атакжепутемпроявленияинициативыдетей,связаннойсреализацией этих ценностей. 

В Рабочей программе воспитания МАДОУ 

«Детскийсад№364»г.Пермиосновополагающимпринципомявляютсяпредставленияобособе

нностях конкретного возраста и тех психологических механизмах, которые лежат 

восновеформированияличностина разныхвозрастныхэтапахдошкольногодетства. 

Такимобразом,направлениявоспитанияорганизуютсяпоследующимнаправлениям: 

- Патриотическое(приоритет) 

- Социальное(приоритете) 

- Познавательное(интеграция) 

- Физическоеиоздоровительное(интеграция) 

- Трудовое(приоритет) 

- Этико-эстетическое(интеграция) 
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Базовыеценностивоспитания:Родина,природа,человек,семья,дружба,сотрудничество, 

знание, здоровье (свое и другого человека), труд (на благо других и 

себя),культураикрасота–являютсясквознымидлявсехвоспитательно-

образовательныхсобытийДОУ. 

Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания не 

подлежатнепосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не 

являютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетей.Ониявл

яютсяосновойдлясамодиагностикипедагогическойдеятельностив ДОУ. 

Целевые ориентиры мы рассматриваем как возрастные характеристики 

ожидаемыхпотенциальныхдостиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускни

каДОУисбазовымидуховно-нравственнымиценностями. 

Приоритетным направлением для МАДОУ «Детский сад № 364» г. Пермиявляется 

обеспечение индивидуализации образования и равных возможностей для 

детейприиндивидуальныхспособностяхипотребностях,обеспечениеиндивидуализацииобра

зовательного процесса через обновление методов и приемов воспитания, 

обновлениеформвзаимодействияссемьей. 

Взаимодействиессоциальнымипартнерами 

Социальные

партнеры 

Мероприятия,

деятельность 

Ожидаемый

продукт 
деятельности 

Социальныйэффект 

МАОУ«Школа 

инженерной 

мысли им. П.А. 

Соловьева» 

Совместные 

мероприятиясучастиемсо

трудников 

школы 

Выставки

рисунков, 
выступления,

участие 
вконкурсах 

Обогащениепозн

авательнойсферы,расш

ирениикругозора 

ТОС 
«Краснова» 

Экскурсии,совместные

концерты, 

спектакли,музыкальны

есказки, 

представления 

кпраздничнымдата

м 

Творческие

выступления, 

концерты 

Обогащениесоциал

ьно-эмоциональной 

сферыдетей 

ГИБДДг. 
Перми 

Совместные 

мероприятиясучастиемсо

трудников 

ГИБДД, 

организациявыставок 

рисунков 

поПДД,конкурсов,встре

ч,бесед,занятий 

Участие 

вконкурсах,игрыпо 

профилактике

дорожной 

безопасности,посе

щениезанятий 

Обогащение знаний 

оправилах дорожного 

движения, 

обогащениесоциально-

эмоциональнойсферы 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямивоспитанниковвпроцессереализацииПрограммывоспитани

я 

Чтобысформироватьсотрудничествомеждуродителями,детьмиипедагогамиважно 

представлять коллектив как единое целое и организовать совместную 

деятельностьтакимобразом,чтобыонабылаинтереснавсем.Толькотакможнодобитьсявзаимо

пониманиямеждувсемиучастниками.Привлекатьродителейкдеятельностидетскогосаданеоб

ходимо вдваэтапа. 

1) ПедагогическоепросвещениеКомпетентныхродителейи«прокачка»роди

тельских компетенций». «Закон об образовании в РФ» обозначает роль родителейкак 

первых педагогов. Их задача — заложить основы интеллектуального, физического 
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инравственногоразвитияребёнка.Чтобыповыситьихпедагогическуюграмотностьнеобходим

опроводитьразличныелекцииипрактическиезанятия,конференции,педсоветыиконсультаци

и.Длядостижениямаксимальногорезультатанеобходимосочетать 

коллективныеииндивидуальныеформы взаимодействия. 

2) Включениеродителейвпрактико-

продукториентированнуюдеятельность. 

Чтобыэтадеятельностьбылаинтересной,важносначалаизучитьинтересыизапросы 

родителей, ознакомитьсясопытом 

другихдошкольныхучрежденийисоздатьвколлективетворческуюатмосферуипродуктивнуюдеяте

льность.Используютсяразличныеформы, втом числеОнлайн-формат: 

 мастер-классы; 

 тренинги 

 круглыестолы 

 дискуссионные площадки 

 гостиные 

 соревнования; 

 Часыпрактического и неформального общения 

 ТрадиционныемероприятияДОУ (см.планмероприятий) 

Групповыеформыработы: 

 Семейныеклубы,участвуявкоторыхродителимогутполучатьрекомендацииотпроф

ессиональныхпсихологов,педагогов,ученых,общественныхдеятелей,социальныхработни

ковиобмениватьсясобственнымопытомвпространствевоспитаниядетей дошкольного 

возраста. 

 Педагогические гостиные, посвященные вопросам воспитания мастер-

классы,семинары,круглыестолысприглашениемспециалистов. 

 Родительскиесобрания,посвященныеобсуждениюактуальныхиострыхпроблемво

спитания детей дошкольного возраста. 

 Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-

сайте ДОУ посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов 

воспитания;виртуальныеконсультациипсихологов ипедагогов. 

 Индивидуальныеформыработы: 

 Работаспециалистовпозапросуродителейдлярешенияпроблемныхситуаций,

связанныхсвоспитаниемребенкадошкольноговозраста. 

 Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых 

вслучаевозникновенияострыхпроблем, связанных своспитаниемребенка. 

 Участиеродителей(законныхпредставителей)идругихчленовсемьидошкольн

икавреализациипроектовимероприятийвоспитательнойнаправленности. 

 Индивидуальноеконсультированиеродителей(законныхпредставителей)c   

целью     координации     воспитательных     усилий     педагогического     

коллективаисемьи. 

 

 

 
 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯ 

ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммы воспитания 

ПрограммавоспитанияМАДОУ«Детскийсад№364»г.Пермиреализуетсячер

езформированиесоциокультурноговоспитательногопространстваприсоблюдени

иусловийсозданияуклада,отражающегоготовностьвсехучастниковобразователь

ногопроцессаруководствоваться едиными принципами и регулярно 
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воспроизводить наиболееценныедлянее  воспитательно значимые  виды  

совместнойдеятельности.УкладДОУ направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания суровня 

дошкольногообразованиянауровеньначальногообщегообразования: 

1) Обеспечениеличностноразвивающейпредметно-

пространственнойсреды,втомчислесовременноематериально-

техническоеобеспечение,методическиематериалыисредстваобучения. 

2) Наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлект

ивакдостижениюцелевыхориентировПрограммывоспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания.Учетиндивидуаль

ныхособенностейдетейдошкольноговозраста, винтересах которых реализуется 

Программа воспитания (возрастных, 

физических,психологических,национальныхипр.). 

УсловияреализацииПрограммывоспитания(кадровые,материально-

технические,психолого-педагогические,нормативные,организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими 

пунктамиорганизационногоразделаООПДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания — как инвариантные, так 

исвоисобственные,—

длявсехучастниковобразовательныхотношений:руководителейДОУ,воспитате

лейиспециалистов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(зако

нных представителей), субъектовсоциокультурногоокруженияДОУ. 

Укладопределяетсяобщественнымдоговором,устанавливаетправилажизниио

тношенийвДОУ,нормыитрадиции,психологический 

климат(атмосферу),безопасность,характервоспитательныхпроцессов,способывза

имодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьмидруг 

с другом. Уклад включает в себясетевое информационное пространство 

инормыобщенияучастниковобразовательныхотношенийв социальныхсетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядкадневного,недельного,месячного,годовогоциклажизниДОУ. 

 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Организацияразвивающейпредметно-

пространственнойсредыосуществляетсявсоответствиистребованиямиФедеральногогосуда

рственногообразовательногостандартадошкольногообразования. 

Цельсозданияразвивающейпредметно-пространственнойсредывДОУ-

обеспечитьвсестороннееразвитиедетейдошкольноговозраста,втомчислеиихнравственноера

звитиеличностивсоциально-духовномплане,развитиясамостоятельности. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда–

частьобразовательнойсреды,представленнаяспециальноорганизованнымпространством(по

мещениямиДОУ,прилегающимитерриториями,предназначеннымидляреализацииПрограм

мы),материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и 

средствамиобучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья,предоставляющимивозможностьучетаособенностейикоррекциинедостатковихраз

вития. 

РППСдолжнаотражатьценности,накоторыхстроитсяпрограммавоспитания,способств

оватьихпринятиюираскрытию ребенком. 

Средадолжнабытьэкологичной,природосообразнойибезопасной. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. 

СредапредоставляетребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольнойорганизациидолжнабытьгармоничнойиэстетическипривлекательной. 
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Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным 

задачамвоспитаниядетейдошкольноговозраста. 

 

Направление 

развитиявоспита

ния 

Особыетре

бования 

Поддержкасемейного

воспитания 

Семейныеальбомы,вуголкеуединения; 
Уголоксо сменяемымматериалом, гдекаждая семья 

можетподелиться: фото, поделками, увлечения,рассказами о 

своихувлечениях,отдых, традицияхсемьи  ит.д.) 

Гражданскоевоспитание Всредеотображенамногонациональностьстраны:музеи 
«Куклавнациональномкостюме»,«Национальнаякухня» 

ит.д.,национальныеигры,оборудованиедляподвижныхнационал

ьныхигр. 

Патриотическое

воспитание

 и

формированиер

оссийской 

идентичности 

Оборудованиеиматериалыпознакомствудетейсроднымгородом, 

страной (дидактические, настольно-печатные, игры,макеты, 

художественная литература,тематические альбомы,плакаты, 

карта, глобус, символика родного города и страны ит.д.) 

Среда включает знаки и символы государства, региона, 

городаиорганизации. 

Акцентнарегиональныйкомпонент. 

Духовное  

 инрав

ственноевоспитание

 детейн

а основе 

российскихтрадицион

ныхценностей 

Детскаяхудожественнаялитература,аудиотека,видеотека,дидак

тическиеигры,оборудованиедлятеатрализованныхпостановок,

 мини-музеи,направленные на формирование ценностных 

отношений.Интерактивные стенды для детей и взрослых 

«Великое вмалом»,«Они сделалиПобедувеликой» 

Трудовое 

воспитаниеипрофесси

ональноесамоопредел

ение 

Наличиематериаловдлясамообслуживания,хозяйственно-

бытовоготруда,ручноготруда,трудавприроде,профессионального

самоопределения. 

Экологическоевоспита

ние 

ЖивыеобъектызеленойзоныДОУ,книги,наглядно-

методическийкомплект,игрыиигрушки,произведенияискусс

тва,экологическиймузей,групповыеуголкипоприроде,эколог

ическая тропаидр. 

Тематическиеальбомы«Домашниеживотные»,«Дикиеживотные»,

«Растения»,«Животныежаркихстран», 

«Первоцветы»идр.всоответствиисвозрастомвоспитанников. 

Тематическиеальбомы«Профессиялесничий»,«Профессияегерь»,

«Профессияэколог». 

Плакаты«Правилаповедениявприроде»идр. 

Дидактические,настольныеигрывсоответствиисвозрастомвос

питанников. 

Физическоевоспитание

иформированиекультур

ыздоровья 

Средаобеспечиваетребенкувозможностидляукрепленияздоровья

,раскрываетсмыслздоровогообразажизни,физическойкультуры 

испорта. 

Оборудованиефизкультурногоуголка,оборудованиеиматериал

ыпоформированиюЗОЖ(альбомы,настольно-

печатныеигры,дидактическиеигры,плакаты, 

художественнаялитература,энциклопедии,макетыит.д.) 
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Материально-техническоеоснащениеразвивающейпредметно-

пространственнойсредыизменяетсяидополняетсявсоответствиисвозрастомвоспитанникови

календарнымпланомвоспитательнойработынатекущийучебныйгод. 

Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

РеализоватьрабочуюпрограммувоспитанияобязанкаждыйпедагогДОУ,чтозакреплено

вдолжностнойинструкциивоспитателейиспециалистовДОУ.Внашемколлективе 92 

воспитателя, 17 специалистов (педагог – психолог, учитель – логопед. 

Муз.руководитель,инструкторпоФИЗО,учитель–дефектолог, социальный 

педагог).100%педагоговимеютбазовоепрофессиональноеобразованиеинеобходимуюквали

фикацию,способныкинновационнойпрофессиональнойдеятельности,обладающиенеобходи

мымуровнемметодологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному 

процессуобразования. 

Работаспедагогами: 

1) Повышение квалификации педагогических кадров (курсовая подготовка 

педагоговвне учрежденияпо работесдетьмираннегоидошкольноговозраста, вт.с ОВЗ) 

2) Обменопытомпореализациивоспитательно-образовательныхзадачспедагогамии 

специалистами (семинары, практики, открытые мероприятия, мастер—классы). 

3) Внашемдетскомсадуреализуетсяпроект понаставничеству. 

4) ВДОУсозданМетодическийсовет,которыйкоординируетинаправляетинициативуп

едагоговпореализациикультурныхпрактик,осуществляетконтрользакачествомвоспитатель

но-образовательногопроцессаво всехвозрастных группах. 

 

3.4. Нормативно-методическое обеспечение 

реализацииПрограммывоспитания 

ДляреализацииРПВвДООиспользует

сяпрактическоеруководство 

«Воспитателю о

 воспитании»,предста

вленноевоткрытомдоступевэлектроннойф

орменаплатформеинститутвоспитания.рф 

 

 

 
 

 

 

 

Методическоесопровождение 

№ 
п/п 

Автор Наименование Издательство 

ПОДДЕРЖКАСЕМЕЙНОГОВОСПИТАНИЯ 

1 КоломийченкоЛ.В. Дорогоюдобра М:ТЦСфера,2017 

2 Доронова Т.Н., 
Соловьева

 Е.В.,

ЖичкинаА.Е 

Дошкольноеучреждениеисемья 
– единое пространство 

детскогоразвития:

 методическое

руководство    для    работников 
ДОУ 

М:Сфера,2001 

ДУХОВНОЕ И НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ НА ОСНОВЕ 
РОССИЙСКИХТРАДИДИОННЫХЗЦЕННОСТЕЙ 



124  

1 Данилюк А.Я., 
Кондаков

 А.М.,

ТишковВ.А. 

Концепция  духовно-

нравственногоразвитияивоспита

ния личности 
гражданинаРоссии 

М:

 Просвещение,

2009 

2 МеньшиковаО.А. Программа духовно-

нравственного воспитания 

детейстаршегодошкольноговозра

ста 

«Живые узелки» 

ГБУ ПК 
«ЦППМСП» 

3 Коломийченко Дорогоюдобра.Занятиядля М:ТЦСфера,2015 

 Л.В., 
Чугаева

 Г.И.,

ЮговаЛ.И. 

детей 6-7 лет по социально- 
коммуникативномуразвитиюисоц

иальномувоспитанию. 

 

4 Куприна

 А.С.,

БударинаТ.А.,Марк

ееваО.А.,Корепанов

аО.Н.идр. 

Знакомстводетейсрусскимнар

одным

 творчеством:

Конспектызанятийисценариикал

ендарно-обрядовых 

праздников.

 Методическое

пособиедляпедагоговдошкольны

хобразовательныхучреждений 

3-

еизд.,перераб.идопо

лн. 

СПб: Детство-

пресс,2015 

5 БуреР.С. Нравственно-духовное 
воспитаниевдетскомсаду 

М,2010 

6 ОстровскаяЛ.Ф. Беседы с родителями о 
духовно-

нравственномвоспитании

дошкольника 

М:

 Просвещение,

2010 

7 СусловаЭ.К. Воспитаниеудетейэтики 
межнациональногообщения 

М,2011 

ТРУДОВОЕВОСПИТАНИЕИПРОФЕССИОНАЛЬНОЕСАМООПРЕДЕЛЕНИЕ 

1 Комарова Т.С., 
Куцакова

 Л.В.,

ПавловаЛ.Ю. 

Трудовоевоспитаниевдетскомсад

у.Программаиметодические 

рекомендации 

М: Мозаика-

Синтез,2017 

2 КуцаковаЛ.В. Нравственно-

трудовоевоспитание   

 ребенка-

дошкольника Пособие

 дляпедагогов

 дошк. учреждений: 

Програм.-метод.пособие 

М:ВЛАДОС,2018 

3 НечаеваВ.Г.М: Воспитание дошкольника в 
труде 

Мозаика-Синтез, 
2018 

ИнформационноеобеспечениереализацииРабочейпрограммывоспитанияобеспечива

етсячерезофициальныйсадМАДОУ«Детский сад 364» г.Пермиhttp://ds364.ru/, атак жечерез 

официальнуюстраницув ВКонтакте 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемыхличностныхрезультатоввработесособыми 

категориямидетей 

http://ds364.ru/
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Вдошкольномвозрастевоспитание,образованиеиразвитие-этоединыйпроцесс. 
Инклюзия   является   ценностной     основой     уклада     ДОУ     и     

основаниемдляпроектирования воспитывающихсред, деятельностейи событий. 

НауровнеукладаДОУинклюзивное   образование   –   это   идеальная   нормадля 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 

принятие,взаимоуважение,взаимопомощь,совместность,сопричастность,социальнаяответс

твенность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательныхотношенийвДОУ. 

Науровневоспитывающих сред: 

 предметно-пространственная развивающая среда строится

 какмаксимальнодоступнаядля детей сОВЗ; 

 событийнаявоспитывающаясредаДОУобеспечиваетвозможностьвклю

чениякаждогоребенкавразличныеформыжизнидетскогосообщества; 

 рукотворная воспитывающая среда обеспечивает

 возможностьдемонстрацииуникальностидостиженийкаждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных

 ролей,ответственностиисамостоятельности,сопричастностикреализациицелейис

мыслов 

сообщества,приобретаетсяопытразвитияотношениймеждудетьми,родителями,воспитателя

ми.Детскаяидетско-

взрослаяобщностьвинклюзивномобразованииразвиваетсянапринципахзаботы,взаимоуваже

нияисотрудничествавсовместнойдеятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительскихгруппахобеспечиваетусловияосвоениядоступныхнавыков,формируетопытра

ботывкоманде,развиваетактивностьиответственностькаждогоребенкавсоциальнойситуаци

иегоразвития. 

Науровне   событий:   проектирование   педагогами   ритмов   жизни,   праздникови 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития 

каждогоребенкаобеспечиваетвозможностьучастиякаждоговжизниисобытияхгруппы,форми

рует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах.Событийнаяорганизациядолжнаобеспечитьпереживаниеребенкомопытасамостоятел

ьности,счастья исвободывколлективедетей ивзрослых. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях МАДОУ «Детскийсад №364»г.Перми 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных,нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности,самостоятельности и ответственностиребенка; 

2) формирование доброжелательного отношения кдетям с ОВЗ 

иихсемьямсостороны всехучастниковобразовательныхотношений; 

3) обеспечение   психолого-педагогической    поддержки    семье    

ребенкасособенностямивразвитииисодействиеповышениюуровняпедагогическойкомпе

тентностиродителей; 

4) налаживание      эмоционально-положительного      взаимодействия      

детейсокружающими,вцеляхихуспешнойадаптациииинтеграциивобщество; 

5) расширение    у   детей    с   различными    нарушениями    развития   

знанийипредставлений об окружающеммире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

7) охранаи  укрепление  физического  и  психического  здоровья  детей,втом 

числеихэмоциональногоблагополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
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процессна   основе   духовно-нравственных  и    социокультурных    ценностей    и    

принятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества. 

 
3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкас 

РАС. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий,направленныхнапреодолениеобусловленныхаутизмомнарушений,сопутствующих

расстройств и развитие ребёнка в соответствии с его индивидуальными особенностями 

ивозможностями: 

1. Научнаяобоснованностьигибкостьметодическихиорганизационныхрешенийзадач

комплексногосопровожденияобучающихсясаутизмомвдошкольномвозрасте. 

2. Интегративнаянаправленностькомплексногосопровождения. 

3. Этапный,дифференцированный,личностноориентированныйипреемственныйхар

актеркомплексногосопровождения. 

4. Организацияразвивающейобразовательнойсреды,способствующейреализации 

особыхобразовательных потребностей обучающихся с аутизмом и- в соответствии 

сположениямиСтандарта-социально-

коммуникативному,речевому,познавательному,художественно-эстетическому и 

физическому развитию с учётом особенностей развитияприРАС. 

5. Сбалансированностьусилий,направленныхнакоррекциюаутистическихрасстрой

ств у ребёнка с аутизмом, и организацию среды, адекватной особенностям егоразвития; 

6. Ориентированностькоррекционно-

педагогическойоценкинаотносительныепоказатели детской успешности, то есть 

положительную динамику коррекционной работыиобщегоразвития. 

7. Активноеучастиесемьикакнеобходимоеусловиекоррекцииаутистическихрасстро

йствиповозможностиуспешногоразвития ребёнкасРАС; 

8. Высокаяипостоянноповышаемаяпрофессиональнаякомпетентностьпсихолого-

педагогическихсотрудниковввопросахкоррекцииРАСвсоответствиистребованиямиихфунк

ционала-череззанятиянакурсахповышенияквалификации,участиявобучающихсеминарах, 

конференциях. 

 

3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далееРППС)вОрганизациидолжна 

обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствии с 

Программой.ОрганизацияимеетправосамостоятельнопроектироватьППРОСсучетомпсихо

физическихособенностей обучающихсясОВЗ. 

ВсоответствиисоСтандартом,РППСОрганизациидолжнаобеспечиватьигарантироват

ь: 

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоциональногоблагополучияобучающихсясОВЗ,проявлениеуважениякихчеловеческомуд

остоинству,чувствамипотребностям,формированиеиподдержкуположительнойсамооценки

, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе 

привзаимодействииобучающихся другсдругом и вколлективной работе; 

- максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространстваОрганизац

ии,группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализацииобразовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развитияобучающихсядошкольноговозрастасОВЗвсоответствииспотребностямикаждогово

зрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностейикоррекциинедостатков ихразвития; 

- построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонавозможн

остьсвободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовместнойдеятель

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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ностииобщениякаксдетьмиразноговозраста,такиспедагогическимработниками,атакжесвоб

одуввыражениисвоих чувствимыслей; 

- созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерывного

самосовершенствованияипрофессиональногоразвитияпедагогическихработников,атакжесо

действиевопределениисобственныхцелей,личныхипрофессиональныхпотребностей и 

мотивов; 

- открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставит

елей)непосредственновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподдержкивделеоб

разованияивоспитанияобучающихся,охранеиукрепленииихздоровья,атакже 

поддержкиобразовательныхинициативвнутри семьи; 

- построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействияпедагогическ

ихработниковсдетьми,ориентированногонауважениедостоинстваиличности,интересыивоз

можностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные 

особенности(недопустимостькакискусственногоускорения,такиискусственногозамедления 

развитияобучающихся). 

РППСОрганизациисоздаетсяпедагогическимиработникамидляразвитияиндивидуал

ьностикаждогоребенкасучетомеговозможностей,уровняактивностииинтересов,поддержива

яформированиеегоиндивидуальнойтраекторииразвития.Онадолжнастроитьсянаосновепри

нципасоответствияанатомо-

физиологическимособенностямобучающихся(соответствиеросту,массетела,размеруруки,д

ающейвозможность захвата предмета). 

ДлявыполненияэтойзадачиРППСдолжнабыть: 

- содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в 

томчисле технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,которыепозволяютобеспеч

итьигровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюактивность,экспериментиров

ание с материалами, доступными детям; двигательную активность, в томчисле развитие 

общей и тонкоймоторики обучающихся с ОВЗ,участие в подвижныхиграх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии 

спредметно-

пространственнымокружением;игрушкидолжныобладатьдинамичнымисвойствами-

подвижностьчастей,возможностьсобрать,разобрать,возможностькомбинированиядеталей;в

озможностьсамовыраженияобучающихся; 

- трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеменяющихсяинтересов,мотивовивозмо

жностейобучающихся; 

- полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного 

использованиясоставляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, 

ширм, в томчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетской активности; 

- доступной-обеспечиватьсвободныйдоступобучающихся,втомчислеобучающихся 

с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим 

всеосновныевидыдетскойактивности.Всеигровыематериалыдолжныподбиратьсясучетомур

овняразвитияегопознавательныхпсихическихпроцессов,стимулироватьпознавательную и 

речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимыеусловиядля его 

самостоятельной,втом числе,речевой активности; 

- безопасной-

всеэлементыРППСдолжнысоответствоватьтребованиямпообеспечению надежности и 

безопасность их использования. При проектировании 

РППСнеобходимоучитыватьцелостностьобразовательногопроцессавОрганизации,взаданн

ыхСтандартомобразовательныхобластях:социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетической ифизической; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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- эстетичной - все элементы РППС должны быть привлекательны, так, игрушки 

недолжнысодержатьошибоквконструкции,способствоватьформированиюосновэстетическ

оговкусаребенка; приобщать егокмируискусства; 

- РППСвОрганизациидолжнаобеспечиватьусловиядляэмоциональногоблагополуч

ия обучающихся различных нозологических групп, а также для 

комфортнойработыпедагогических работников. 

Спецификойсозданияразвивающейпредметно-

пространственнойсредыявляется ее визуализация и структурирование согласно 

потребностям детей с 

РАС.Пространстводолжно:учитыватьинтересыипотребностиребенкасРАС,характеризовать

сяотносительнымпостоянствомрасположенияигровыхматериаловипредметов мебели, быть 

неперегруженным разнообразными игровыми объектами. Игры 

иигрушкиподбираютсявсоответствиис содержаниемобразовательнойпрограммы. 

Приорганизациииндивидуальныхзанятийсоблюдаютследующуюпоследовательност

ь:рабочийстолнаходитсяустеныдляминимизацииотвлекающихребенка факторов, рабочий 

стол отодвигается от стены и педагог располагается в зоневидимости ребенка; занятия 

проводятся в малой группе, состоящей из двух детей, рабочиестолырасполагаются рядом 

другсдругом. 

При участии в групповых формах работы рекомендуется использовать 

наглядноерасписание,иллюстрирующеепоследовательностьвыполняемыхзаданий,игрыиди

дактическиематериалы: 

- для подготовки руки к письму: насадки на ручку (для детей с правосторонним 

илевосторонним латеральным предпочтением), ограничители строки, разлиновка листа 

вкрупную клеткуилилинейку; 

- приразвитииэлементарныхматематическихпредставлений:визуальныйрядчисел,сп

ециализированнаялинейкаАбака,пособие«Нумикон»,игровыепособияпозакреплениюсоста

вачисла(подбираютсясопоройнаиндивидуальныеинтересыребенка), игровые пособия по 

обучению сравнению чисел с помощью знаков, 

игровыепособияпообучениювыполнениюарифметическихдействий,наглядныепособияпоо

бучению детей решатьзадачи; 

- подготовкакобучениюграмоте:схемыслов,предложений,звуко-

буквенногоанализа,символы звуков,таблицы для чтенияидр.; 

- развитие речи и ознакомление с окружающим миром: музыкальные 

инструменты,мелкийматериалдляигрнастоле–

звери,птицы,семья,посуда,продукты,одежда,транспорт,мебельидр.,сюжетныекартины,сери

исюжетныхкартин,пальчиковыйтеатри др.; 

- физическое развитие: маты, мягкие игровые модули, качели, батут, горка, 

бассейнсшариками,мячи,кольца,клюшки,кегли,кольцебросы,обручи,машины,самокаты,схе

мыигри т.д.; 

- игровое оборудование для игр на полу: машинки, гаражи, самолеты, 

кораблики,поезд и железная дорога, куклы, кукольный домик, игрушечная мебель, посуда, 

продукты,одежда,набор доктора, игрушечные животныеит.д.; 

Необходимо, чтобы все игровые и дидактические материалы были 

упорядочены,каждыйпредметнаходитсянапостоянномместе.Местапромаркированы,чтоспо

собствует самостоятельнойуборкеигрушек. 

Для визуализации предметно-пространственная развивающая 

образовательнаясредаиспользуют: 

- фотографии ребенка для обозначения вещей, которыми он пользуется в 

группе(стула,стола, шкафчика, крючкадля полотенцаи т. д.), 

- фотографиивоспитателейидетей,посещающихгруппу, 

- фотографийпедагогов,работающих вкабинетах (логопед,психологидр.), 

- информационныетаблички(пиктограммы)надверяхспальни,раздевалкиит.д., 
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- иллюстрированныеправилаповедения, 

- алгоритмы выполнения бытовых навыков (умывания, туалета, переодевания 

нафизкультуру, мытья рук и т.д.), 

- коммуникативныйальбом:фотографииблизкихлюдей;любимыхвидовдеятельност

иребенка;пиктограммы,связанныесудовлетворениемфизиологическихпотребностейребенк

а(вода,еда,туалет);изображениемэмоцийребенка;базовыекоммуникативные функции (в т. 

ч. просьбу о помощи, приветствие, отказ, согласие 

ит.д.).Обязательнойсоставляющейпредметно-

пространственнойразвивающейсредыдляребенка с РАС является оборудование уголка 

уединения (зоны отдыха ребенка). Для этогоиспользуются: невысокие легкие передвижные 

ширмы, разноцветные драпировки 

разнойвеличины,мягкиемодули,подушки,балдахин,шатер,палатку,любоеограниченноепро

странство. В зоне отдыха размещают любимые игрушки ребенка, книги, 

фотографии,приятное для ребенка сенсорное оборудование, мягкая мебель и т.д. Детей 

необходимообучитьправилам поведения в уголкеуединения. 

Соблюдениечеткогораспорядкадняявляетсяусловиемуспешнойадаптацииребенка в 

образовательной организации. При подготовке ребенка к посещению детскогосада 

необходимо учитывать склонность к постоянству. Любое изменение режима дня 

ираспорядказанятийможетповлиятьнаповедениеребенка.Детисрасстройствами 

аутистического спектра при восприятии информации в вербальной форме нуждаются 

ввизуальномееподкреплении.Сэтойцельюиспользуютвизуальноерасписание.Необходимос

тьвведениявизуальногорасписаниясвязанастем,чтоудетейсРАСнедостаточносформировано

пониманиеречи.Выборвидавизуальногорасписаниязависит от возраста и 

интеллектуального развития ребенка. На первых порах 

используютфотографии,обозначающиезанятияирежимныемоменты.МногимдетямсРАСтре

буется использование индивидуального визуального расписания (в него могут 

бытьвнесеныкоррекционныезанятия,дополнительныеперерывыи т.д.). 

Для обеспечения качества сна ребенка с РАС необходимо обратить внимание 

на:соблюдениетемпературногорежима,комфортногодляребенка,возможнуюспецифическу

юреакциюребенканатканьпостельногобельяипижамы,наличиепосторонних шумов (шум 

воды в кране, звук вентилятора, шум за окном, которые могутмешать заснуть), создание 

условий для пробуждения в спокойной обстановке. Удачнымявляется размещение шторок 

над кроваткой ребенка, что дает возможность уединения 

испокойногозасыпанияребенкасРАС. 

Для некоторых детей с РАС сон в незнакомом месте является невозможным. 

Приэтомребенокоченьустаетидневнойсондлянегоявляетсяфизиологическойпотребностью. 

Для таких детей необходимо предусмотреть возможность ухода на 

времядневногоснадомойивозвращениеребенкаобратнопослепробуждения. 

ДлядетейсРАСхарактерностремлениесохранитьпостоянныепривычныеусловия 

жизни, сопротивление изменениям в жизни, в том числе в организации приемапищи. У 

детей наблюдается пристрастие к определенным блюдам, неприязнь к 

некоторымпродуктам.Постепеннопищевойрепертуарребенкарасширится.Однаконаэтапеад

аптации допускается организовать ребенку возможность питаться принесенной из 

домаедой,атакжепользоватьсяодноразовойилиличнойпосудой. 

Особая организация питания требуется детям-аллергикам и детям, находящимся 

наопределеннойдиете(например–набезглютеновой).Необходимоорганизоватьприемдетьми 

подходящей пищи иначе они лишаться возможности посещать 

образовательнуюорганизацию. 

При организации прогулок необходимо учитывать то, что детям с РАС 

нравятсяощущения, получаемые от прыжков с высоты или падения на землю. Они часто 

не могутоценитьуровеньопасности,лишены«чувствакрая» 

имогутзабиратьсяоченьловко,быстроидовольновысоко.Поэтомуоченьважно,чтобынапрогу
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лочнойплощадкесоблюдались все меры безопасности. При этом у детей с РАС должен 

бытьдоступ 

коборудованию,позволяющемуобеспечитьсенсорнуюразгрузкуребенка:безопасныекачели,

батут, гамак и др. 

 

3.3. УсловияреализацииПрограммы. 

 

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной 

организациикадровых,финансовых,материально-техническихусловий. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

инымиработниками,имеющимипрофессиональнуюподготовку,соответствующуюквалифик

ационнымтребованиям,установленнымвЕдиномквалификационномсправочникедолжносте

йруководителей,специалистовислужащих,раздел"Квалификационныехарактеристикидолж

ностейработниковобразования",утвержденномприказомМинистерстваздравоохраненияисо

циальногоразвитияРоссийской Федерации от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации6октября2010 

г.,регистрационныйN18638)сизменениями,внесеннымиприказомМинистерстваздравоохра

ненияисоциальногоразвитияРоссийскойФедерацииот31мая2011г.N448н(зарегистрирован

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации1июля2011г.,регистрационныйN 

21240), в профессиональных стандартах "Педагог (педагогическая деятельность в 

сфередошкольного,начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования)(вос

питатель,учитель)",утвержденномприказомМинистерстватрудаисоциальнойзащитыРоссий

скойФедерацииот18октября2013г.N544н(зарегистрированМинистерством юстиции 

Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный N30550) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства труда и социальной 

защитыРоссийскойФедерацииот5августа2016г.N422н(зарегистрированМинистерствомюст

иции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный N 43326), "Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)", утвержденном приказом Министерства труда 

исоциальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 г. N 514н 

(зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г., 

регистрационный N38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном приказом 

Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 10 января 2017 г. N 

10н 

(зарегистрированМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации26января2017г.,регистрац

ионныйN 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и 

лицам 

сограниченнымивозможностямиздоровья",утвержденномприказомМинистерстватрудаисо

циальнойзащитыРоссийскойФедерацииот12апреля2017г.N351н(зарегистрированМинистер

ствомюстицииРоссийскойФедерации4мая2017г.,регистрационныйN46612). 

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты 

наоплатутрудапедагогическихработниковсучетомспециальныхусловийполученияобразова

нияобучающимисясТНР(части2,3статьи 99Федеральногозаконаот29декабря2012 г.N 273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедера

ции, 2012,N59, ст.7598; 2022, N29, ст.5262). 

 

Материально-технические условия реализации Программы для обучающихся 

сОВЗдолжныобеспечиватьвозможностьдостиженияобучающимисявустановленныхСтанда

ртомрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования, с 

учетом требований СанПиН, экономических и социокультурных условий,образовательных 

потребностей участников образовательной деятельности (детей с РАС иихсемей). 

ВДОУсозданыматериально-техническиеусловия, отвечающие современным 

требованиям. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/199499/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/55171672/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70535556/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71473080/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71166760/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71595630/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71595630/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71670014/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/109184
http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/109185
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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ДОУоснащенополнымнаборомоборудованиядляразличныхвидовдетскойдеятельност

ивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощадками,озелененнойтерриторие

й. 

ВДОУимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидоввоспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ идетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

- помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигру,общ

ение,познавательно-исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивности 

ребёнкасучастиемвзрослыхи другихдетей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

всоответствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста

,содержанияПрограммы; 

- мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентар

ь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальныеинструменты; 

- административныепомещения,методическийкабинет; 

- помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,учитель-дефектолог,педагог-

психолог,музыкальныйруководитель,инструкторпофизическойкультуре); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического

 ипсихологическогоздоровья, втомчислемедицинскийкабинет; 

- оформленнаятерриторияиоборудованные участкидляпрогулкиДОУ. 

 

Обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитани

я 

Информационныеинтернетресурсы: 

Федеральныеорганыуправленияобразованием: 

 МинистерствопросвещенияРоссийскойФедерацииhttps://edu.gov.ru/ 

 Федеральнаяслужбапонадзорувсфереобразованияинауки(Рособрнадзор)http://www.obrn

adzor/ 

Региональныеимуниципальныеорганыуправленияобразованием: 

 Министерствообразованияпермскогокрая:https://minobr.permkrai.ru/ 

 Департамент образования г. 

Перми:https://permedu.ru/Федеральныеинформационно-

образовательныересурсы: 

 Федеральныйпортал «Российскоеобразование»http://www.edu.ru/ 

Региональныеимуниципальныеинформационно-образовательныересурсы: 

 ИРОПермскогокрая:http://iro.perm.ru/ 

 ЦРСОг.Перми:https://www.crsoperm.ru/ 

Издательстваучебнойлитературы: 

 Издательство «Мозаика-Синтез»http://www.msbook.ru/ 

 Издательство «Просвещение»http://www.prosv.ru/ 

 Издательство «Школьная 

пресса»http://www.schoolpress.ruСМИобразовательнойнаправлен

ности 

 Журнал «ВестникобразованияРоссии»http://www.vestniknews.ru/ 

 Журнал«Современноедошкольноеобразование»https://sdo-journal.ru/ 

 

Списокметодическихматериалов,средствобученияивоспитания 

 
• Рудик О.С. Коррекционнаяработасаутичнымребенком-

М.:Гуманитар.изд.центрВЛАДОС 

https://edu.gov.ru/
https://minobr.permkrai.ru/
https://permedu.ru/
http://www.edu.ru/
http://iro.perm.ru/
http://www.crsoperm.ru/
http://www.msbook.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.schoolpress.ru/
http://www.vestniknews.ru/
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• ЗабрамнаяС.Д.,БоровикО.В.Методическиерекомендациикпособию"Практический 

материал для проведения психолого-педагогического обследования 

детей"авторовС.Д.Забрамной,О.В.Боровика:Пособиедляпсихолого-

педагогическихкомиссий. 

-М.:Владос, 2003-32 с. 

• Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры в обучении дошкольников 

сотклонениямивразвитии. 

• Баенская Е. Р., Никольская О. С., Либлинг М. М. Дети и подростки с 

аутизмом.Психологическое сопровождение.М.:Теревинф,2011. 

• Баенская Е.Р. Помощь в воспитании детей с особым эмоциональным 

развитием(раннийвозраст). М.: Теревинф, 2009. 

• БаенскаяЕ.Р.,НикольскаяО.С.,ЛиблингМ.М.Аутичныйребенок.Путипомощи.М.: 

Теревинф,2016. 

• БаряеваЛ.Б.,ЛопатинаЛ.В.Учимдетейобщаться.Формированиекоммуникативныху

менийумладшихдошкольниковспервымуровнемречевого125развития.― СПб.:ЦДКпроф. 

Л.Б. Баряевой,2011. 

• БатышеваТ.Т.Ранняядиагностикарасстройстваутистическогоспектрав 
практикедетскогоневролога.Методическиерекомендации.М.:2014. 

• БондарьТ.А.,ЗахароваИ.Ю.,КонстантиноваИ.С.Подготовкакшколедетейс 
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нарушениямиэмоционально-волевойсферы:отиндивидуальныхзанятийкобучениювклассе.М.: 

Теревинф, 2011. 

• Какразвиваетсявашребенок.таблицысенсомоторногоисоциальногоразвития:отрож

дения до 4-хлет.М.:Теревинф, 2009. 

• Какразвиваетсявашребенок.таблицысенсомоторногоисоциальногоразвития:от4-

хлет до 7,5 лет. М.: Теревинф, 2009. 

• Константинова И.С. Музыкальные занятия с особым ребенком:

 взгляднейропсихолога.М.: Теревинф, 2013. 

• ЛебединскаяК.С.,НикольскаяО.С.Диагностикараннегодетскогоаутизма:Начальны

епроявления. М.,1991. 

• ЛиблингЕ.Р.,БаенскаяМ.М.Психологическаяпомощьпринарушенияхраннегоэмоц

иональногоразвития. М.: Теревинф, 2013. 

• МамайчукИ.И.Помощьпсихологадетямсаутизмом.–СПб.:Речь,2007. 

• НикольскаяО.С.,Баенская Е.Р.,Либлинг М.М.Аутичный ребенок:путипомощи. 

– М.:Теревинф,1997. 

• Никольская О.С. Аффективная сфера человека: взгляд сквозь призму 

детскогоаутизма.– М.:Центр лечебнойпедагогики, 2000. 

• Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. Дети и подростки с 
аутизмом.Психологическоесопровождение.Серия«Особыйребенок».–М.:Теревинф,2005. 

• Никольская,О.С.Психологическаяклассификациядетскогоаутизма/О.С.Никольска

я//Альманах Институтакоррекционнойпедагогики.–2014.–Альманах№18. 

• НуриеваЛ.Г.Развитиеречиаутичныхдетей:методическиеразработки.М.:Теревинф,
2008. 

• Обучениедетейсрасстройствомаутистическогоспектра./Отв.ред.С.В.Алехина// 

Подобщ. ред. Н.Я.Семаго.– М.:МГППУ,2012. 

• Особыедети:вариативныеформыкоррекционно-

педагогическойпомощи:методическое пособие / под ред. Е.А. Стребелевой, А.В. 

Закрепиной.- М.: ЛОГОМАГ, 1262013. 

• Ребеноквинклюзивномдошкольномобразовательномучреждении:методическоепо

собие/Подред. Т.В.Волосовец,Е.Н.Кутеповой.– М.:РУДН,2010. 

• Селигман М., Дарлинг Р.Б. Обычные семьи, особые дети: системный подход 

кпомощидетям снарушениями вразвитии. М.:Теревинф, 2009. 

• Созданиеспециальныхобразовательныхусловийдлядетейсрасстройствамиаутисти

ческого спектра в общеобразовательных учреждениях: Методический сборник 

/Отв.ред.С.В. Алехина// Подред.Е.В. Самсоновой.– М.:МГППУ,2012. 

• СтребелеваЕ.А.Коррекционно-

развивающееобучениедетейвпроцесседидактическихигр.– М.: Владос, 2014. 

• СтребелеваЕ.А.,МишинаГ.А.Педагогическоесопровождениесемьи,воспитывающе

йребенкараннеговозрастасотклонениямивразвитии(всоавторствесГ.А.Мишиной). -2-

переиздание.-М.:Парадигма, 2015. 

• ЯнушкоЕ.А.Игрысаутичнымребенком.Установлениеконтакта,способывзаимодейс

твия,развитиеречи,психотерапия.-М.:Теревинф, 2004. 

 

3.4Режимдня 

 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х 

летХолодныйпериод 

Режимныемоменты время 

Подъём,утреннийтуалет 6.00 – 6.30 

ВДОУ: 

Приём, самостоятельная деятельность, утренняя 
разминка 

7.00 -8.20 
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Подготовкакзавтраку,завтрак 8.20 -8.45 

Самостоятельнаядеятельность 8.45 -9.00 

Непосредственно образовательная деятельность, 
занятиясоспециалистами 

9.00 -9.45 

Подготовкакпрогулке 9.50 -10.10 

Прогулка 10.10 -11.20 

Возвращениеспрогулки,раздевание,самостоятельная 
деятельность 

11.20 -11.40 

Подготовкакобеду,обед, 11.40 -12.10 

Подготовка ко сну (самостоятельная деятельность, 
гигиеническиепроцедуры),дневнойсон 

12.10 -15.00 

Подъём, гимнастика пробуждения, воздушные 
процедуры,одевание. 

15.00 -15.20 

Полдник 15.20 -15.45 

Игры,студийнаядеятельность,индивидуальнаяработа, 
самостоятельнаядеятельностьдетей. 

15.45 -16.10 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.10 -17.10 

Возвращениеспрогулки,раздевание. 17.10 -17.10 

Подготовка,приемпищи 17.20 -17.50 

Игры,совместнаяисамостоятельнаядеятельность,уход 
домой 

17.50 -19.00 

Дома: 

Прогулкасдетьми До19.30 

Возвращениедомой,второй ужин,спокойныеигры, 
гигиеническиепроцедуры 

19.30 -20.30 

Подготовкакосну,ночнойсон 20.30 -6.30 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х 

летТеплыйпериод 

Режимныемоменты: время 

Дома(рекомендации):Подъём,утреннийтуалет – 6.30 

Приёмнаучастке,игры,утренняягимнастика 7.00 – 8.10 

Подготовкакзавтраку,завтрак. 7.50 – 8.50 

Подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 8.50 – 9.15 

Второйзавтрак(сок) 9.45 – 9.55 

Прогулка:занятия,  развлечения,  игры,  наблюдения, 
труд,индивид.Работа,воздушные,солнечныеванны. 

9.15 – 11.10 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры. 11.10 – 11.30 

Подготовкакобеду,обед. 11.30 – 12.00 

Подготовкакосну,дневнойсон. 12.00 – 15.00 

Постепенный подъём, гимнастика пробуждения, 
воздушные,водныепроцедуры 

15.00 – 15.20 

Полдник,самостоятельная,совместная,индивидуальнаяде

ятельность педагогасдетьми. 

15.20 – 15.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.00 – 17.00 

Подготовкакужину, ужин 17.00 – 17.25 

Подготовкакпрогулке,прогулка, уходдетейдомой. 17.25 – 19.00 

Дома(рекомендации):Прогулка, 
Возвращение с прогулки, спокойные

 игры,гигиеническиепроцедуры. 

19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 
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Укладывание,ночнойсон  

 

Режим дня в дошкольных 

группахХолодныйпериод 

 

Режимдняразновозрастнаягруппа(от 3до5лет) 

Режимныемоменты время 

Подъём,утреннийтуалет 6.00 – 6.30 

ВДОУ: 

Приём,самостоятельнаядеятельность,индивидуальная 
работа,утренняяразминка 

7.00 -8.20 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.25 -8.55 

Подготовкакзанятиям 8.55 -9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (по 
подгруппам),занятиясоспециалистами 

9.00 – 9.50 

Второйзавтрак(поменю) 9.50 – 10.00 

Индивидуальная работа специалистов  с

 детьми,совместная

 деятельность  воспитателя с детьми, 

подготовкакпрогулке,прогулка 

10.00 -12.15 

Возвращениеспрогулки,индивидуальнаяработас 
детьми,игры,чтениехудожественнойлитературы 

12.15 -12.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30 -13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон 13.00 -15.00 

Подъем,закаливающиеиоздоровительныепроцедуры 15.00 -15.15 

Подготовкакполднику,полдник 15.15 -15.30 

Коррекционноезанятие 

Индивидуальнаяработасдетьми,игры,свободнаядеятельно

сть детей 

15.30 -16.15 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.15-17.00 

Возвращениеспрогулки 17.00-17.15 

Подготовкакужину, ужин 17.15-17.45 

Игры,уходдетейдомой 17.45-19.00 

Дома(рекомендации):Прогулка, 
Возвращение с прогулки, спокойные

 игры,гигиеническиепроцедуры. 

Укладывание,ночнойсон 

 

 

Режимдняразновозрастная группа(от5до7-8лет) 

Режимныемоменты время 

Подъём,утреннийтуалет 6.00 – 6.30 

ВДОУ: 

Приём,самостоятельнаядеятельность,индивидуальная 
работа,утренняяразминка 

7.00 -8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -8.50 

Подготовкакзанятиям 8.50 -9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (по 
подгруппам),занятиясоспециалистами 

9.00 – 10.40 

Второйзавтрак(поменю) 10.00 – 10.10 
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Индивидуальная работа специалистов с детьми, 

совместная деятельность воспитателя с

 детьми,подготовкакпрогулке,прогулка 

10.40 -12.15 

Возвращениеспрогулки,индивидуальнаяработас 
детьми,игры,чтениехудожественнойлитературы 

12.15 -12.30 

Подготовкакобеду,обед 12.30 -13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон 13.00 -15.00 

Подъем,закаливающиеиоздоровительныепроцедуры 15.00 -15.15 

Подготовкакполднику,полдник 15.15 -15.30 

Коррекционноезанятие 
Индивидуальнаяработасдетьми,игры,свободнаядеятельно

сть детей 

15.30 -16.15 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.15-17.00 

Возвращениеспрогулки 17.00-17.15 

Подготовкакужину, ужин 17.15-17.45 

Игры,уходдетейдомой 17.45-19.00 

Дома(рекомендации):Прогулка, 
Возвращение с прогулки, спокойные

 игры,гигиеническиепроцедуры. 

Укладывание,ночнойсон 

 

 

Режим дня в дошкольных 

группахТеплыйпериод 

Режимныемоменты: (3-4года) (4-5лет) (5-6лет) (6-7лет) 

Дома (рекомендации): 
Подъём,утреннийтуалет– 

6.30 6.30 6.30 6.30 

Приём на участке, игры, 
утренняягимнастика 

7.00 – 8.10 7.00 – 8.20 7.00 – 8.25 7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 
завтрак. 

8.10 – 8.50 8.20-8.50 8.25– 8.50 8.30– 8.55 

Подготовкакпрогулке,выход 
напрогулку 

8.50-9.15 8.50 – 9.10 8.50– 9.00 8.55– 9.10 

Второйзавтрак(сок) 9.45-9.55 10.00-10.10 10.10 – 10.20 10.15 – 10.25 

Прогулка: 

 занятия,раз

влечения,  

 игры,набл

юдения,труд,индивид.работа,

 воздушные, 

солнечныеванны. 

9.15-11.10 9.10 – 11.20 9.00 – 11.40 9.10 – 12.00 

Возвращение с

 прогулки,вод

ныепроцедуры. 

11.30-11.40 11.20 – 11.40 11.40 -12.10 12.00 -12.20 

Подготовкакобеду,обед. 11.40-12.10 11.40 – 12.20 12.20 – 12.50 12.30 – 13.00 

Подготовкакосну,дневнойсон. 12.10-15.00 12.20 – 15.00 12.50– 15.00 13.00 -15.00 
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Постепенный

 подъём,

гимнастикапробуждения,возд

ушные,  водные 
процедуры 

15.00 – 15.20 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 15.00 – 15.15 
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Полдник,

 самостоятельная,

совместная,  индивидуальная 

деятельность педагога

 сдетьми. 

15.20 – 15.50 15.15 – 15.50 15.15 – 16.00 15.15 – 16.00 

Подготовка к

 прогулке,прог

улка 

16.00 – 17.00 16.00 – 17.10 16.00 – 17.15 16.00 – 17.20 

Подготовкакужину, ужин 17.00 – 17.25 17.10 – 17.30 17.15 – 17.40 17.20 – 17.50 

Подготовка к

 прогулке,прог

улка,уходдетейдомой. 

17.25 – 19.00 17.30 – 19.00 17.40– 19.00 17.50 – 19.00 

Дома (рекомендации): 

Прогулка, 
Возвращениеспрогулки,споко

йные

 игры,

гигиеническиепроцедуры. 

Укладывание,ночнойсон 

19.00 – 20.00 

 

20.00 – 21.00 

19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 

19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 

19.00 – 20.00 
20.00 – 21.00 

 

3.5. Планированиеобразовательнойдеятельности. 

Учебный план в группах компенсирующей направленности является 

нормативнымлокальным документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса сучетомспецификиорганизациипедагогическогопроцесса,учебно-

методического,кадровогои материально-технического оснащения. 

Объем образовательнойнагрузкивтечение 

неделиопределенвсоответствииссанитарно-эпидемиологическими требованиями к 

устройству, содержанию и 

организациирежимаработыдошкольныхобразовательныхучреждений(СанПиН2.4.3648-

20).Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузки,включаяреализациюдополни

тельныхобразовательныхпрограмм,длядетейдошкольноговозрастасоставляет: 

Для детей с РАС обязательно должны быть предусмотрены занятия по 

коррекциинедостатковдвигательных,речевыхипсихическихфункций,взависимостиотимею

щихсяудетей нарушений. 

Коррекционно-развивающее воздействие осуществляется на основе 

использованияразнообразныхпрактических,наглядныхисловесных,двигательно-

кинестетическихметодов. 

ВыделяютсяследующиеформыработысдетьмисРАС:индивидуальные,подгрупповые

и фронтальныевсоответствиесмедицинскимипоказаниями. 

Взависимостиотструктурынарушенийкоррекционно-развивающаяработасдетьми 

даннойкатегориидолжнастроиться дифференцированно. 

 

3.6. Календарныйпланвоспитательнойработы. 

МАДОУ«ДЕТСКИЙ САД№364» г.ПЕРМИ 

НА2023–2024УЧЕБНЫЙ ГОД 

Названиемм

ероприятий 

Возраствоспит

анников 

Примерное

время 
проведения 

Ответственные Соц.Партнеры 

ПРофиКоп 4-8 1развмесяц(4

встречи) 

Методисты, 
воспитатели,спец

иалистыДОУ 

Воспитанник 
ДОУ и

 ихродит

ели 
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1сентября-  День 
знаний 

3-7 01.09.2023 Методисты 
педагоги 
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Деньдошкольногор

аботника 

2-8 сентябрь Муз.рук. 

ПедагогиСпе

циалисты 

Воспитанники

ДОУ 

Городская акция 
«Счастьеначинаетс

я

 с

улыбки» 

2 – 7 Октябрь Воспитатели

групп 

РодителиДОУ 

Международный 
день пожилых 

людей

 «День

мудрости» 

Онлайн – 

поздравления,Плак

аты – 

поздравления) 

3-7 01.10.2023 Методист

педагоги 

ТОС 
«Краснова» 

День отца в 

России(онлайн- 

поздравление) 

Тематическиедни 

3-7 16.10.2023 Методист

педагоги 

 

День матери

 вРоссии 

(онлайн- 

поздравление) 

Тематическийдень 

3-7 27.011.2023 Методист

педагоги 

 

День 
Государственногог

ерба

 Российской

Федерации 

3-7 30.11.2023 Методист

педагоги 

 

Онлайн–

встречи,мастер

 - классы 

«Дружные 

каникулы» 

3 – 7 Декабрь Воспитатели проект

 «Детство

равныхвозможнос

тей». 

Родители 

День 

 символикиР

Ф (флаг, герб, 

гимн) 

5– 7 лет 25.12.23 ТГ,

 педагоги

ДОУ 

 

Деньдобровольца(

волонтера)

 в

России 

6-7 05.12.2023 Методист

Педагоги 

подготовительных

групп 

 

Новыйгод 1,5-8 18.12.2023- 
29.12.2023 

Методист

педагоги 

 

День российской 5-7 08.02.2024 Методист 
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науки   педагоги  

Городская акция 
«Синяялента 

апреля» 

3– 7 лет Февраль/мар

т 

Муз.руководит.,во

спитатели 

ДОУ

 города,

Семьи 

воспитанников

ДОУ 

Февромарт 1,5-8 26.02.2024- 
07.03.2024 

МетодистМузык

альныйруководит

ель 

педагоги 

 

Всемирный

 день

театра(Театральная 

весна) 

5-7 27.03.2024 Методист

педагоги 

 

II

 Городскойэ

кологическиймара

фон «Земля 

наш общий дом» 

5– 7 лет 03.04 – 
23.04.23 

Т.Г.,воспитателии

специалистыДОУ 

ДОУгорода 

Денькосмонавтик

иквест 

«Космическое 

путешествие» 

5-8 12.04.2024 ВТГ,

 педагоги

ДОУ 

Дети,педагоги,род

ители. 

Всемирный день 
Земли 

5-7 22.04.2023   педагоги групп  

День

 пожарной

охраны 

(городскойконкур

с

 по

пожарной 

безопасности(теат

рализованнаяпост

ановка), 

беседа. 

Тематические

встречи 

5-7 30.04.20247 Музыкальныйрук

оводитель,воспит

ателиподготовите

льнойгруппы 

 

ПраздникВесныиТ

руда 

5-7 1.05.2023 МетодистПе

дагогистарше

го 

дошкольного

возраста 
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День

 Победы

Участиедетейвпозд

равлениях 

«ОНИсделалиПобе

дувеликой!» 

5-8 май Методист

педагоги 

ТОС 
«Краснова»,Преемс

твенность 

 
 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 
КраткаяпрезентацияПрограммы 

4.1. Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма. 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

срасстройствамиаутистическогоспектрамуниципальногоавтономногодошкольногообразо

вательного учреждения «Детский сад №364» г. Пермиориентирована на воспитание, 

развитие и обучение детей с РАС в возрасте от 2 месяцевдо 7 лет, посещающих группы 

компенсирующей направленности, с учетом их возрастныхи индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому развитию,социально-

коммуникативномуразвитию,познавательномуразвитию,речевомуихудожественно-

эстетическомуразвитию. 

СодержаниеобразовательногоивоспитательногопроцессавыстроеновсоответствииФ

ГОСдошкольногообразования,Федеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммой,

нормативнымидокументами,регламентирующимидеятельность в области дошкольного 

образования детей с ОВЗ. Программа 

определяетобъем,содержание,организациюобразовательнойдеятельности,отражаетосновн

ыенаправления воспитательной работы по социализации воспитанников на основе 

базовыхценностейроссийскогообщества,планируемыерезультатыееосвоенияивключаетоб

язательнуючастьичасть,формируемуюучастникамиобразовательныхотношений. 

Коррекционно-развивающая работа и социальную адаптацию строится с 

учетомособых образовательныхпотребностейобучающихсясРАСизаключенийПМПК. 

Реализациязадачосуществляетсявпроцессеразличных видах деткойдеятельности. 

 
4.2. Ссылканафедеральнуюпрограмму 

ПрограммаопираетсянаФедеральнуюадаптированнуюобразовательнуюпрограмм

у дошкольного образования (ФАОП ДО), для обучающихся с 

ограниченнымивозможностямиздоровья(утвержденаприказомМинистерствапросвещенияР

Фот24ноября2022г.N1022,ЗарегистрировановМинюстеРФ27января2023г., 

регистрационныйN72149). 
 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,реализуетсявсоответстви

исрабочими программами: 

Программа Ссылканасодержание 
программы 

Парциальнаяпрограмма 
«Социальное развитие

 старшихдошкольниковвх

одеподготовкиипроведенияобразовательныхс

обытий» 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F
%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBB
Eg&el=snippet 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fdisk.yandex.ru%2Fi%2F8yRp1gzYmlBBEg&el=snippet
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4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с 
семьямидетей. 

Основная цель взаимодействия МАДОУ «Детский сад 364» г. Перми ссемьями 

воспитанников— сохранение иукрепление здоровья детей, обеспечение 

ихэмоциональногоблагополучия,комплексноевсестороннееразвитиеисозданиеоптимальн

ых условий для развития личности каждого ребенка и коррекции 

нарушенийпутемобеспеченияединстваподходовквоспитаниюдетейвусловияхдошкольног

ообразовательногоучрежденияисемьи,иповышениякомпетентностиродителейвобласти 

воспитания. 

Семьяявляетсяактивнымучастниковвразвитииребенка,чтобыобеспечитьнепрерывно

стькоррекционно-

восстановительногопроцесса.Родители(законныепредставители)отрабатываютизакрепляю

тнавыкииуменияуобучающихся,сформированныеспециалистами ДУО. 

Детскийсаддолженсоздаватьвозможности(ФГОСДОп.3.2.8.):дляпредоставленияинф

ормацииоПрограммесемьеивсемзаинтересованнымлицам,вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

длявзрослыхпопоиску,использованиюматериалов,обеспечивающихреализациюПрограмм

ы,втомчислевинформационнойсреде;дляобсуждениясродителями(законнымипредставите

лями)детейвопросов,связанныхспланированиемиреализациейПрограммы. 

Семьяявляетсяинститутомпервичнойсоциализациииобразования,которыйоказывает

большоевлияниенаразвитиеребенка.Поэтомупедагогамнеобходимоучитывать в своей 

работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, 

ееценностиитрадиции,атакжеуважатьипризнаватьспособностиидостиженияродителей 

(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Только вдиалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной 

среде.Обменинформациейоребенкеявляетсяосновойдляоткрытого,доверительногоиинтен

сивногосотрудничествамеждуродителями(законнымипредставителями)ивоспитателямивд

елеобразованияивоспитания,обеспеченияихполноценногоразвития. 

Родители(законныепредставители)испециалистыдолжнызнатьосновныеособенност

иобучающихсясаутизмом,ихразвития,поведения,деятельности,обучения: 

- необходимостьвизуализироватьинструкции,учебныйиигровойматериал,обеспечи

вать визуальную поддержку выполнения игровых, учебных, бытовых действийребёнка; 

- речьвзрослогодолжнабытьдоступнаребёнкудляпонимания,неслишкомсложной; 

- необходимостьструктурироватьвремяипространство; 

- коррекцияпроблемногоповедения; 

- коррекциястериотипий; 

- предсказуемостьдействий; 

Необходимость сотрудничества семьи и специалистов подчеркивается в 

рамках,практически,всехосновныхподходов к коррекцииРАС. 

Цель взаимодействия педагогического коллектива ДОУ, которую 

посещаетребёноксаутизмом,исемьи,вкоторойонвоспитывается:добитьсямаксимальнодосту

пного прогресса в развитии ребёнка, создать предпосылки для его независимой 

исвободнойжизни,возможноболеевысокогоуровня социальнойадаптации. 

Главнаязадачавовзаимодействииорганизацииисемьи-

добитьсяконструктивноговзаимодействиявдостиженииуказаннойцели,длячегонеобходимо

придерживатьсяотношенийвзаимногодоверияиоткрытости,чтопоявляется,вчастности,вобя

зательномознакомленииродителей(законныхпредставителей)спрограммамиработысребёнк

ом,условиями работывОрганизации,ходомзанятий. 

Важноповышатьуровенькомпетентностиродителей(законныхпредставителей)в 
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вопросах диагностикиРАСи ихкоррекции. 

Формамитакойработымогутбытьиндивидуальныебеседы,групповыезанятияикруглыестол

ы, лекции,демонстрациизанятийсобсуждением. 

Специалистытакжедолжныпредставлятьпроблемысемьи,вкоторойестьребёноксаутиз

мом,учитыватьконкретныеобстоятельствакаждойсемьи. 
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